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齐鲁晚报记者 王保珠

打造妇幼健康

特色诊疗服务体系

“提高人民群众的健康水平，
这是医院发展的终极目标”，崔勇
介绍。坚持基本医疗卫生事业的
公益性，不断完善制度、扩展服
务、提高质量，让广大人民群众享
有公平可及、系统连续的预防、治
疗、康复、健康促进等健康服务。

目前，单县妇幼保健院承担
全县婚前保健、孕前优生、产前筛
查、无创DNA、高危妊娠筛查以
及儿童保健等多项公共卫生任
务，是国家级“三项监测”网点，国
家指定的县级“宫颈癌筛查”和

“乳腺癌筛查”中心。
孕产保健部引进先进的孕产

医学服务理念，依托医院强大的
技术能力，加强了以产科为龙头
的产业链建设、整合服务资源，为
孕产妇提供全方位的婚前、孕前
保健、孕期保健、产时服务、产后
康复、保健及咨询、预约等高品质
的服务，全面提升孕前和孕产期
服务对象的健康水平和生命质
量。

妇女保健部围绕“关爱女性
呵护健康”主题开展青春期保健、
乳腺保健、更年期保健等链条式
服务；开展艾灸、泥灸等中医特色
治疗和无痛流引产、可视流产、无
痛上取环等特色服务。

儿童保健部秉承着“儿童优
先”的原则，着力打造健全的儿童
学科体系，新生儿科现为全县“新
生儿急危重症救治中心”，儿童保
健科开展儿童生长发育监测、身
高促进、智力测试、视力、听力筛

查、斜颈等儿童保健康复服务;开
设儿童营养、心理门诊、高危儿管
理和儿童五官保健门诊。

分阶段创建

省市县三级重点学科

坚定不移贯彻预防为主方
针，坚持防治结合、联防联控、群
防群控，努力为人民群众提供全
生命周期的卫生与健康服务。

单县妇幼保健院在学科建设
方面首先完善三大部建设，在三
大部基础上规范专科建设，学科
建设内容纳入科主任目标责任考
核。今年，该院党委制定了学科建
设发展五年规划，分批次、分层
次、分阶段进行省、市、县级重点
学科创建。其中，突出高危妊娠、
高危儿管理两个重点。

制定了高危孕产妇管理制

度、高危孕产妇筛查制度、高危妊
娠管理流程等。按照高危妊娠流
程进行高危孕妇筛查、专案管理、
随访和转归，从产科门诊护士进
行初筛，门诊医生按照孕产妇妊
娠风险评估表进行评估，规范了
高危妊娠管理从孕产保健至分娩
期到产褥期保健的连贯服务。为
更好地做好高危儿管理工作，成
立了高危儿门诊，建立产科、新生
儿科、儿科、康复医学科等多科室
会诊联诊制度，由主治以上医师
主持，对高危儿进行生长发育监
测和营养评价、智力监测、心理行
为的测评，制定个体化的目标与
方案进行评估治疗。

多举措推进医院

实现转型跨越发展

高瞻远瞩，未雨绸缪。单县妇

幼保健院一直以来紧紧围绕妇幼
保健中心工作，全面落实“一法两
纲”，勇于创新，锐意进取，不断争
优创先，取得了显著成绩。根据院
十四五发展规划，结合国家妇女
儿童发展纲要，单县妇幼保健院
近两年总体思路是：外拓内管，实
施好7321工程。

外拓就是要积极拓展服务领
域，向大专科、强综合目标迈进；
内管就是加强内部管理，强化内
涵建设，向管理要效益，向管理要
效能。在此基础上，医院大力实施
7321工程。“7”是继续打造好“七
彩妇幼”党建工程，不断充实“七
彩妇幼”的内涵建设，以党建为统
领，用党建促院建。“3”是做好三
个筹备：人才筹备、技术筹备、市
场筹备。“2”是努力打造两个重点
专科，把孕产保健科和中医妇科
作为省、市重点专科进行申报，成
为在周边区域较为领先学科。“1”
是全力打造一项精品工程，即新
院区建设，利用三年时间争取新
院区投入运营，为全县妇女儿童
提供一流的服务环境。

坚持人民至上，聚力维护群
众健康。医院党委积极践行新发
展理念，不断提升群众看病就医
获得感，推进医院高质量发展，为
妇女儿童全生命周期健康保驾护
航，打造鲁西南妇幼卫生事业的
新高地。

把人民健康放在优先发展的战略地
位，努力全方位全周期保障人民健康，单县
妇幼保健院始终坚持“以保健为中心，保健
与临床相结合，面向基层，面向群体”的妇
幼卫生工作方针，围绕妇女的全生命周期
开展服务项目，逐步完善孕产保健部、儿童
保健部、妇女保健部“三大部”管理模式。医
院新党委成立以来，提出了“抓党建、促发
展、创三级”的发展目标，规划新院区建筑
面积11万多平方，单县妇女儿童医院、山东
省妇幼保健院分院相继挂牌，一个新的鲁
西南妇幼卫生事业高地正在崛起。

全力推进医院高质量发展，打造鲁西南妇幼健康高地
——— 专访单县妇幼保健院党委书记崔勇

齐鲁晚报记者 秦聪聪
通讯员 赵洪涛

“青岛于女士问题已圆满
解决，在济南市妇幼保健院查
到还有16片，已经足够救命
了！她十分感谢省局。”3月
18日19：38，山东省药监局办
公室肖芳芳收到了来自药品安
全总监、药品市场监管处处长
王新建的消息。在这个惊心动
魄的周五傍晚，牵动全省药监
人心弦的一块石头，稳稳落地
了！

3月18日下午4点半，肖芳
芳接起了一个不同寻常的值班
电话。电话那头是一位焦急的
母亲。

青岛于女士的3岁孩子患
有罕见病苯丙酮尿症。受疫情
影响，航班停运，唯一的治疗
药物盐酸沙丙蝶呤片迟迟无法
进口。求助原购货渠道和当地
各大医院、药房后仍无法买
到，目前只能靠与其他患者借
药维持，已捉襟见肘。一旦断
药将严重影响孩子健康和生
命。抱着试探的心态，于女士
决定向山东省药监局电话求
助。

接到电话后，肖芳芳有些
踌躇：不论是协调航班还是药
物储备，都不在药监部门的职
责之内。但是，她想到：“全
心全意为人民服务的根本宗旨

要求我们，只要是对群众有好
处的事，只要不是违规越权的
事，就要努力为民解难。”所
以决定还是要试一试。于是，
她迅速报告领导并联系省药监
局注册处、药品市场监管处寻
求帮助。

“这是救命的事！绝对不
能拖到下周一处理。”虽已临
近下班，但省药监局药品市场
处处长王新建立刻放下手上所
有工作，联系省内较大的几家
央企、协会、药品连锁总部询
问。

“山东无货”“全国无
货”……随着一个个令人失望
的消息传来，王新建决定发动
大家的力量，全省爱心传递。
17:17，全省各分局、各地市
场监管局的同志们收到消息，
立即行动，纷纷通过电话和微
信群求助，向辖区内所有批
发、零售单位及医疗机构查询
库存。在此期间，青岛市市
场 监 管 局 积 极 与 于 女 士 对
接，了解以往购货渠道，告
知相关单位到货后第一时间
提供并协调病友群借药。王
新 建 也 多 次 与 患 者 家 属 沟
通，安抚焦虑情绪，告知将
继续扩大范围，在全省甚至
全国寻求帮助。

各地的信息如潮水般涌
来——— “没有”“不经营”
“无货”。即便如此，全省药

监人也没有放弃。终于，19:
22，山东省药监局一分局刘伟
经企业得知，济南市妇幼保健
院有药。刘伟立即与该院药剂
科联系，确认还有16片库存，
这也是全省仅存的16片药。药
找到了，患儿的命可以续上
了，这场牵动全省药监人的爱
心接力成功了。

“本来已经没希望了，抱
着试试看的想法，给省药监局
打个求助电话，但没想到在这
么短时间给解决了，救命药有
了，孩子生命延续就有希望
了。我代表孩子，代表全家向
政府、向省药监局的局长和同
志们表示最衷心的感谢。”于
女士得知消息后，难掩感激之
情。

一通生命救援电话，一场
人民至上接力。

“这次接力，是药监人为
人民的生动体现。一个看似普
通的正常回应，展现的是对生
命的最大尊重。药监就是服务
健康的部门，使命所在，生命
绽放。守住自己职责的同时，
努力为社会服务，为人民服
务。”王新建表示，目前，后
续爱心接力仍在进行中。聊城
市市场监管局反馈，国药控股
聊城有限公司正在紧急进货，
预计3月21日可进口到位，苯
丙酮尿症患者急救药问题可得
到解决。

16片救命药
一场“全省找药”的救命接力 齐鲁晚报记者 陈晓丽

通讯员 孙钧 林雨

3月18日是第22个“全国爱肝
日”，今年的宣传主题是：“全民参
与、主动筛查、规范诊疗、治愈肝
炎”。为了进一步普及爱肝护肝知
识，倡导早期筛查、科学诊治的爱肝
理念，山东大学第二医院肝胆外科
与感染性疾病科/肝病科联合举办

“爱肝护肝健康行”义诊宣教活动。
当天上午8点半，不少市民来到

义诊现场。专家们一一回复患者的
咨询，为大家答疑解惑，普及肝病相
关知识，讲解肝脏保健与肝脏疾病
的治疗要点，并针对咨询群众的不
同情况，进行针对性的“个性化”指
导建议，从疫苗接种、早期筛查、精
准诊断、规范治疗全面普及“爱肝护
肝”的理念。

义诊期间，科室累计接受市民
咨询、就诊100余人次，发放肝脏保
健等科普知识手册200余份。通过本
次义诊，进一步提高了广大市民的
肝脏保护意识，实现了宣传肝脏疾
病防治知识、保障人民身体健康的
目的，让广大人民群众明白主动筛
查、规范诊治的重要意义。

相关链接

问题1：据统计，我国大部
分肝癌患者都和乙肝有关，那没
有肝炎，还会得肝癌吗？

没有肝炎也有可能得肝癌。
肝癌分为很多种类型，其中

有些类型肝癌的发生和肝炎密切
相关，比如肝细胞性肝癌，乙型
肝炎以及丙型肝炎会大大增加这
种肝癌的发生率。

另外，一些类型的肝癌发生
则和肝炎没有关系，比如胆管细
胞性肝癌、透明细胞型、巨细胞
型、硬化型和纤维板层型等，这
些肝癌和肝炎关系不大。

问题2：如何明确自己有没
有得肝癌呢？

需要进行相应的检查。
首先，要抽血化验，进行甲

胎蛋白水平的测定，当肝细胞发
生癌变时，血液中甲胎蛋白的水
平急剧升高。

第二个重要的检查是腹部强
化CT和强化磁共振。需要注意的
是，应该做强化CT和强化磁共
振，而不是平扫CT和平扫磁共
振。

强化CT和强化磁共振对肝癌
的确诊率都很高，大概在 9 0% -
95%之间，磁共振相对于CT的准
确度略高一点，尤其是对于直径
小于2 cm的肝癌，磁共振的诊断
准确率要明显高于CT。

但也不能因此就说所有的肝
癌患者都应当做磁共振检查，因
为磁共振也有它的缺点，首先它
的花费要高于CT，其次等待时间
比较长，往往需要预约；而CT基
本上能随到随做，并且诊断率也
很高。

另外，还有其他一些检查，
如PET-CT、肝穿刺、超声造影
等。

山大二院举办“爱肝护肝健康行”义诊活动
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