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齐鲁晚报记者 宋说

截然不同的媳妇角色

电视剧《心居》根据鲁迅文学
奖获得者、作家滕肖澜的同名小
说改编，讲述了生活在上海浦东
新区的顾家人，在置换房子的过
程中所经历的生活巨变。演员海
清饰演的冯晓琴是嫁到上海的
外地媳妇，她嫁进顾家之后的八
年都在做家庭主妇，唯一的梦想
就是能在上海买房站稳脚跟。

“她是小城市出来的，格外希望
能够离开旧的环境，让弟弟、妹
妹、孩子都特别有出息。她有一
种长姐如母的风范，只身闯荡大
上海的感觉。这样的角色没有光
环，也没有荣耀和奇迹，老公死
了、房子买不起、孩子要上学，家
里面还有零零散散一堆事情等
着她。相对来说，这样的角色更
吸引我，演起来层次感更强一
些，真的是需要靠一场一场戏拼
下去，让观众相信，冯晓琴就是在
这样一步步往上走，而不是先天
的剧本架构。”

《心居》中的冯晓琴不论是经
历、性格还是走向，都与海清曾经
演过的角色截然不同，“我出演
过很多广义上的生活家庭剧，但
每一个剧侧重点都不一样。《小
欢喜》主要聚焦和孩子、老公之
间的关系，《媳妇的美好时代》聚
焦的是和婆婆的关系，《心居》这
部戏的剧情设置是我以前没有
碰到过的，和大姑子的矛盾冲突
这么强烈，与顾家其他人之间的
关系几乎到了水火不容的地步，
戏剧张力是非常强的。”海清说，
她自己对这个角色进行了一定
程度的调整，“台词上，会让冯晓
琴这个外地女人讲话多带一些
上海腔调，因为她潜意识里更想
融入上海，很怕自己不是上海人
而被别人看不起，所以她会刻意
地迎合这个城市和这个城市里
的人。”

剧中丈夫顾磊去世后，借钱
买房也成了泡影，但是冯晓琴并
没有因此打消了在上海买房的愿
望，无论是靠送外卖赚钱，还是帮
助史老板承租小区会所，这些都
可以看得出冯晓琴积极面对生活
的态度。“我蛮喜欢冯晓琴的，她
的人物性格是多面的。我当年拍

《蜗居》的时候就有一种感觉，很
少有人是海藻，大部分是海萍。我
可能比较钟情于海萍这样的角
色，有阳光的一面，也有自私的一

面，乐于助人的同时也可能会犯
错。冯晓琴就是这样多面的，她像
一位女超人，也特别有烟火气。”
海清说。

拍摄时顾不上“养生”

荧屏上的冯晓琴造型朴实简
单，这样一个“草根”人设让观众
代入感十足。海清回忆拍摄细节
时感慨，这个实打实“摔进泥土”
里的人物，让她在拍摄过程中疲

惫到极限，“当时拍了一天送外卖
的戏，楼上楼下跑，真的累得不行
了。我觉得我也算是有运动基础
的人，但第二天还是腿疼得抬不
起来，疼了好几天。”

剧中冯晓琴在丈夫顾磊意外
去世后，干起了外卖员的工作，以
此赚钱养儿子“小老虎”，这个为
生活奔波的女性形象令观众唏
嘘，海清在拍摄时也稍显狼狈模
样，“有一场送完外卖之后的戏，
当时我是一天奔波拍摄没有吃

饭，饿得前胸贴后背，剧组里准备
了冯晓琴的盒饭——— 一份豆角炒
西红柿，我吃得好香。那是我在剧
组里吃过的最香的一顿盒饭，导
演喊停我还在吃。”

冯晓琴最害怕的是顾客给差
评，每餐送到后都会叮嘱一句“别
给我差评啊”，这源于海清对外卖
员的细致观察。“我特别喜欢送外
卖的戏，那个很‘难看’的跑步姿
势，我用在戏里面觉得很真实。”

在《心居》中，海清饰演的冯
晓琴和童瑶饰演的顾清俞是姑嫂
关系，两人在剧中矛盾不断，随着
顾磊的去世，她们的关系更是势
同水火，两人之间上演着暗地较
劲的比拼。“冯晓琴和顾清俞代表
着不同家庭背景的人，边界感极
强，这跟她们的成长环境有很大
的关系。顾清俞是上海本地人，担
心算计和侵占，冯晓琴希望能够
在上海立住脚，所以她们自然会
有矛盾。”

不同于剧中的唇枪舌剑，剧
外的海清和童瑶组成了快乐“养
生团”，她给童瑶传授了不少养生
技巧。童瑶曾在采访中表示过去
从来不会养生，和海清相熟后，自
己也开始学着养生了。但在拍摄

《心居》时，一贯养生的海清因为
吃西瓜也惨遭“滑铁卢”，“我夏天
是不吃西瓜的，好久不吃加上西
瓜太寒，就拉肚子了。”海清笑说。

剧中冯晓琴说，“租房的人都
是无根的浮萍”，海清出演的不少
角色也绕不开“买房难”的困境。
对于“房”这个千金重的话题，海
清跳出角色，给出了自己的答案：

“住租来的房子我没问题，可我妈
说不行，她不同意。要按我的想
法，以后开个房车，带着我的孩子
四处走，在哪儿拍戏就住在哪儿，
这才是我的理想生活。”

海清：

从《蜗居》到《心居》

演绎普通人生的进阶之路
海清、张颂文、童瑶、冯绍峰等主演的电视剧《心居》正在热播。海清在剧中出演外地媳妇冯

晓琴，通过自己的努力改变了命运，再次演绎普通人“买房难”的人生困境。巧合的是，2009年海
清在电视剧《蜗居》中饰演的海萍也是一个一心要在上海买房的角色。

对于自己13年后饰演的新角色，海清在近日接受齐鲁晚报记者采访时表示，“人遇到困难
和坎坷怎么办？这份人生大考，冯晓琴给出了很好的答案”。
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