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中医讲究“望闻问切”，其中“闻”便是指通过听声音和嗅气味
来诊断疾病。

其实，狗狗、蚂蚁等也具有嗅气味辨病的能力。研究人员发现，
“狗鼻子”在检测癌症方面有积极作用，蚂蚁也有能力检测到人类
癌细胞，现在，这个拥有超级嗅觉物种的名单上，还要加上线虫。
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齐鲁晚报记者 于梅君

能嗅出癌症？厉害了我的狗狗！
谁都知道狗的嗅觉天下无双，但

狗狗可以帮医生“闻出”癌症，听起来
似乎不可思议，其实这项研究已取得
不小进展。如今，“癌症嗅探犬项目”
已得到英国国民保健制度批准，进入
试验阶段，以便进一步验证狗狗的这
一神奇能力。

此前研究显示，嗅探犬检测前列
腺癌的准确率达到93%，其检测依据
是，肿瘤中的可挥发分子会从癌变细
胞中进入尿液，具有特殊气味。

其他国家的嗅探犬检测癌症研
究也取得积极进展。意大利的一项研
究显示，嗅探犬对677份尿液样本的
检测准确率达到98%。美国科学家发
现，比格犬能够嗅出血液中的肿瘤细
胞，准确率高达97%。

其实，嗅探犬通过气味发现恶性
肿瘤的研究，已经进行了20多年。研
究人员发现，狗狗可以闻出的癌症包
括肺癌、乳腺癌、膀胱癌、卵巢癌、前
列腺癌、结直肠癌等。除了能嗅出尿
液中的恶性肿瘤气味外，狗狗还能闻
出癌症患者呼吸里的特殊气味。

通常，嗅探犬要经过6个月训练，
才能成为可靠的“癌症检测能手”。

未经训练的狗狗能否检测癌症，
眼下尚未有相关研究。不过，按照“医
学嗅探犬”机构创始人之一克莱尔·
格斯特的说法，她未经训练的宠物犬
黛西帮她检测出了乳腺癌。2009年，
格斯特发现黛西总是莫名其妙地拱

自己胸部的某个疼痛区，后来她接受
乳腺癌筛查，发现两个肿瘤。

其实，用狗鼻子来“闻”癌症并非
突发奇想。早在1989年，英国著名的
医学刊物《柳叶刀》就曾载文，一位英
国妇女养了头柯利牧羊犬，一段时间
以来，狗的行为很反常，不停地用鼻
子嗅主人大腿上的一颗黑痣，甚至想
把它咬下来。这位妇女感到很奇怪，
就去做检查，一查之下才惊讶地发
现，这颗黑痣竟然是一个恶性皮肤
瘤。“当时那个瘤还处于早期阶段，是
那条狗救了主人一命。”伦敦国王学
院医院皮肤学部的外科医生说。

狗的嗅觉的确非常强大，对气味
的敏感度是人类嗅觉的一万倍之多。
狗有3亿个嗅觉细胞，而人类的嗅觉细
胞仅有其1/60。狗的大脑里，嗅球占了
八分之一空间，高出人类40倍。所以，
就算把人类所能辨别的气味浓度降低
1亿倍，也逃不过狗鼻子。

嗅探犬检测能否替代传统的前
列腺癌筛查？眼下得出结论为时尚早。
不过，研究人员认为，至少这种检测可
以作为“第二道防线”，在病患经过第
一道前列腺特异抗原检测之后，嗅探
犬检测可以提升癌症筛查的准确性。

而且，这个发现让我们知道，肿
瘤患者的体液气味与健康人不同，癌
症是会散发出可嗅分子，未来，人类
或许可以开发出“电子鼻”，来检测癌
细胞散发出来的气味。

筛查癌细胞，来蚂蚁“诊所”试试？

芯片上的蠕虫，帮医生无创诊断肺癌
狗狗和蚂蚁拥有令人难以置信

的嗅觉，事实上，线虫的嗅觉也很
牛。这些长度仅约1毫米的小虫子，
会被癌细胞产生的气味所吸引，这
启发科学家创造出一种独特的肺癌
检测设备：一个装满这些小东西的
芯片。在实验室中，一种更简单的生
物——— 秀丽隐杆线虫，可通过追踪
气味轨迹向癌细胞蠕动。

近日在美国化学学会春季会议
上，韩国明知大学研究人员报告了
一种使用蠕虫检测肺癌细胞的装
置。韩国明知大学的纳里·张说，使
用人类的尿液或唾液样本，这种“芯
片上的蠕虫”，有朝一日可帮助医生
在早期无创诊断癌症。

癌细胞在许多方面与非癌细胞
具有不同的生物化学特性。一种名
为2-乙基-1-己醇的化合物，能散
发出花香，这似乎是吸引线虫的原
因。张在一份声明中说：“我们猜测，
这种气味与它们最喜欢食物发出的
气味相似。”

张的团队研制了一个检测盒，
其中包括一个小芯片，芯片的一个
中央室内有一些长1毫米的线虫，这
个中央室与两端的两个凹槽相连。
芯片放置在一个琼脂板上，含有癌
细胞和不含癌细胞的液体分别滴在
两个凹槽旁边。检测中，一小时内向
癌细胞液体移动的线虫更多。

测试结果表明，这个含有线虫

的装置，检测癌细胞的准确率约为
70%。张说，这个准确率还不够高，
不足以用作医学检测方法，但如果
训练线虫对癌细胞释放的“花香”作
出反应，精确度很可能提高。

这个想法并不像听上去那么奇
怪，因为线虫对气味等环境线索的
记忆力好得惊人。

其实，日本研究人员此前就发
现，秀丽隐杆线虫可以通过人类的
尿液样本发现癌症。

研究人员把线虫放在癌症患者
和健康人的尿液样本旁。结果，这些线
虫均被吸引至癌症患者的尿液样本
旁。试验中，线虫成功辨认出了研究人
员摆放出的所有9种癌症样本——— 胃
癌、直肠癌、结肠癌、食道癌、胰腺癌、
胆管癌、前列腺癌、乳腺癌以及肺癌。
在接受测试的242人中，检测到24人患
有癌症，正确率达到96%以上。

目前，该团队正在研究不同类
型的癌症是否会产生不同的气味，
以及这些气味是否会对线虫产生吸
引力。他们正在与两家科技公司合
作，把这一发现应用于诊断测试，从
而在癌症早期阶段发挥作用。

当然，无论是用狗狗、蚂蚁还是用
芯片蠕虫检测癌症，目前的研究都
还只在初步阶段，距离能实际应用
还有很长的路要走。我们希望如此
低成本又高效的方法能早日实现，
解救更多被癌症攻击的生命。
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狗狗虽然可以闻到癌症的气味，
然而，训练“狗医生”是一个漫长而昂
贵的过程。因此，研究人员决定尝试
使用不同的动物来检测癌症的气味。
结果发现，蚂蚁能以惊人的准确度嗅
出癌细胞。

大家知道，蚂蚁主要使用嗅觉完
成日常任务，它拥有数量惊人的嗅觉
接收器。此外，蚂蚁还能和同伴交流，
告诉大家哪里有好吃的。

法国国家科学研究中心的研究者
挑选了一种名为“丝光褐林蚁”的蚂
蚁，这种丛林蚂蚁学东西很快。为了训
练蚂蚁，研究者使用了一种称为联想
学习的训练方法，其中气味(癌细胞气
味)与奖励有关，比如糖溶液。

在含有癌细胞和糖溶液的训练
中，多次展示气味和奖赏后，蚂蚁会
联想到气味是奖赏的信号。丝光褐林
蚁只花了30分钟时间，就学会了如何

嗅出癌症样本，之后，即使没有“加
糖”的癌细胞样本，它们也能以99%
以上的准确率进行识别。经过进一步
训练，它们甚至能够检测癌细胞散发
的挥发性有机化合物的差别。

至此，研究者得出三个结论：一、
蚂蚁可以迅速将癌细胞的气味和奖
励机制联系起来；二、蚂蚁能区分癌
细胞和健康细胞；三、这种区别依赖
于癌细胞特有的挥发性有机化合物。

研究人员在论文中说：“我们的发
现表明，使用蚂蚁作为活体工具来检
测人类癌症的生物标志物是可行、快
速的，而且比使用其他动物要省力。”

按照计划，下一步，研究人员将
会进行临床试验，让蚂蚁闻患有癌症
的老鼠的尿液。不过，人体不是由单
一细胞类型组成的，不同的癌细胞也
有不同的气味。将蚂蚁用于实际检测
还任重道远。

自然界中有不少神奇动物，它们具有
人类梦寐以求的某些技能，其中一种就是
没毛的裸鼹鼠。它不光“不会衰老”，还不会
得癌症。凭借这项技能，裸鼹鼠还曾获得

《科学》杂志“年度脊椎动物”的称号。
裸鼹鼠亦称沙鼠或沙漠鼹鼠，生活

在非洲沙漠，通常被用于行为、神经和
生理研究，是已知寿命最长的啮齿动物
(最长寿命约为30岁)。

几乎所有哺乳动物的寿命都遵循
冈珀茨-麦克哈姆法则，即在一定岁数
后，死亡率会随着年龄增长呈指数型上
升，比如人类在30岁之后，每8年死亡风
险翻一番。此外，哺乳动物的衰老，还会
伴随生殖能力的丧失。

然而，裸鼹鼠不一样。虽然它在大
于24岁(相当于人类80岁)时，表现出与人
类类似的衰老迹象，如视网膜变性和骨
关节炎，但死亡率并未随年龄上升而逐渐
增加，并且直到死亡前都具有高繁殖力。

目前，公认的导致衰老的原因有端粒
缩短、DNA损伤增加、氧化损伤、蛋白稳态
丧失等。令人羡慕的是，裸鼹鼠几乎完美避
开了这些坑。裸鼹鼠是哺乳类动物中，唯一
具备体温调节功能的冷血物种，它的基础
代谢率几乎与爬行动物相当。低代谢本身
就是延长寿命的法宝，乌龟活得特别长，就
是因为它的代谢率非常低。

裸鼹鼠常年在地底缺氧环境生活，
为了应对缺氧，裸鼹鼠进化出抓氧能力

超强的血红蛋白，科学家给它起了个外
号———“黏黏血红蛋白”，即使在稀薄的
氧气中，依然能抓住氧气分子。此外，裸
鼹鼠可以直接利用果糖进行无氧代谢，
在缺氧十分钟后，裸鼹鼠身体主要器官
的供能，就从“葡萄糖模式”转换为“果
糖模式”，虽然支撑十几分钟，但也足以
让它挖个地道逃出生天。

裸鼹鼠在完全无氧的环境里，至少
能撑18分钟，要知道人类大脑缺氧后，就
算不死也可能导致全身瘫痪。

目前科学家还没发现一只患癌的
裸鼹鼠，这是为什么？裸鼹鼠的基因组里
有许多抑癌基因(如ARF基因)，同时缺少
与癌症发生相关的基因，而且，DNA损伤

增加几乎不会发生在裸鼹鼠身上。
裸鼹鼠与人类基因的相似性高达

80%到93%，如果人类也能学会裸鼹鼠的
技能：能实现机体自我修复，同时将癌
症发病率控制在极低水平，那我们岂非
也能实现长生不老？

不衰老不得癌？这种小鼠让人羡慕又嫉妒
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科科学学家家用用线线虫虫打打造造

的的芯芯片片，，可可检检测测癌癌症症。。

训练过的狗狗能闻出癌症样本的气味。
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