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当今时代，科技的飞速发展、工具的更
新使人们在很大程度上得到了解放，减少了
外物的束缚、牵制、羁绊。但古今中外，物噬
主、钱吃人的事例不胜枚举，被名缰利锁捆
绑、被欲望蒙着眼睛、被权力牵着鼻子的人
何其多？心为物役，实在是一件可悲的事。《庄
子智慧》教给我们：物物而不物于物！人要主
导、驾驭、使用物，而不是被物所累、所役。如
果“物于物”，物反而成了负担、累赘，人也就
成了“物”的“奴”。若既能很好地“物物”，享受

“物”带来的便利、乐趣，又能“不物于物”，摆
脱对物的过度依赖，追求心灵的自由，才能
不为“物役”，超然“物外”。

人的成长过程伴随着学习知识的过程，
最终目的是为了成就自在、通达无碍的人
生，这才是人生的真谛。任何一种手段和方
法都是为这一目的服务的，我们应在乎这个
真谛而不应拘泥于手法，不妨领略庄子的

“得鱼忘筌”“得兔忘蹄”“得意忘言”之智。
在历史中的任何时代总有不得志的人，

在一个人的一生之中总要遇到些不如意的
事，这些都是问题。庄子哲学并不能使不得
志的人得志，也不能使不如意的事如意。它
不能解决问题，但能使人有一种精神境界。
这种精神境界，用庄周的话说，可以概括为
十六个字：游于逍遥，论以齐物，超乎象外，得
其环中。这就是庄子对世人的深刻告嘱，庄
子哲学的智慧光辉。

《庄子智慧》是当代国学研究名家姚淦
铭教授新著，一是对《庄子》中的智慧的解读，
二是在此基础上再对《庄子》全文的系统解
读。从解读《庄子》内七篇入手，引领读者阅
读、浏览、欣赏这本经典。

《庄子》内七篇就各方面的观察，它是一
个完整的哲学体系。《逍遥游》自述人生观，就
是逍遥游，人之所苦，就在于功、名、己，所以
提出“圣人无名，神人无功，至人无己”，而“无
己”又是全篇的纲领，能“无己”就逍遥自得
了，此为庄子一生的大本领，故为全书之首；

《齐物论》提出泯灭是非，玄同彼我为立论的
前驱，此为庄子的宇宙观和认识论，为其哲
学的主要部分；《养生主》的“主”就是真宰，不
是形骸，所以养生主就是养真君，养的原则
是“以无厚入有间”才能“游刃有余”，实质上
就是游于虚，此才能处世而又不为物所伤；

《人间世》是讨论处世哲学，和《养生主》恰好
相为表里，一谈出世之道，一谈处世之道，要
出世必于涉世，应接事物，触景生变而不受
系累，那才算是真正的逍遥；《德充符》是道德
论，所谓道德，也就是充满道德不在于形体，
人世间的万端祸患是由于形骸，如果忘掉形
骸，那就没有祸患了；《大宗师》是论道和得道
的纲领，得道的人，翛然而去，忽然而来，顺应
天命，毫无牵挂安排，这才是可写可师的人，
因此称为大宗师；《应帝王》说明治世本应无
为，无为则可以游于虚而不可测，有为则凿
破混沌反有大害，唯有无为之为，才是万物
化生的枢纽。

关于《庄子》的智慧，作者又分别从庄子
的精蕴与价值、庄子的文学语言智慧、庄子
的哲学与思辨智慧、庄子美学之智与艺术之
慧以及庄子的人间世事智慧、人生境界智
慧、生命智慧等条分缕析地展开解读。由古
代的《庄子》直接讲到现代智慧的转换，作者
希望其古为今用、执古御今，让现代人能用
上《庄子》，为现代人的人生、事业的成功提供
古人的智慧。

短书评

《庄子》与现代智慧
□常纪栋

说起签名本的起源，大抵不外
这样一个事实：作者出了新书，题
上上款，签上自己的名字，用以赠
送知己好友、同道中人。赠书者自
有“但求知音赏”的意思，受赠者也
自会认真拜读，并说出自己的看

法，双方都郑重其事，赠书与受书
均颇具仪式感。

对于爱书人而言，签名本最大
的吸引力，就在于它浸润着作者的
手泽，能够让他们感受到作者的气
息，进而拉近他们与作者之间的距
离。比如，我喜欢布洛克的小说，拥
有一册布洛克的签名本，我就会觉
得我与布洛克之间有了某种隐秘的
联系，读他签名的小说，如同与他面
对面交流。当然，也有很多人收藏签
名本是为了满足自己的虚荣心，与
同好交流时可以增加一点可供炫耀

的谈资，其实这也无可厚非。就像上
个世纪二三十年代，“我的朋友胡适
之”成为很多人的口头禅，至于这些
把胡适之称作朋友的人究竟是谁？
想必胡适之本人也是一头雾水。

签名赠书，首先需要彼此投缘，
这应该是赠书者的初衷。后来签名
售书成为一种营销手段，其实是吃
透了爱书人的某种志在必得的执
念。据说签名本的滥觞，最早始于赵
家璧的推动，上个世纪三十年代，此
君主编“良友文学丛书”时，为了刺
激销售，每种书均印行一百册限量
编号的作者签名本，深受爱书人的
追捧和喜爱。今日畅销书作家签名
售书场面之火爆，不过是承当年赵
家璧主导的限量编号签名本的余
绪——— 签名本自此已不再是小圈子
里的互赠与自嗨，而是作为一种商
品的附加值来促进销售，其间好处
固然有很多，却也因此拉低了签名
本的门槛，让这一藏书品类变得泥
沙俱下。

签名售书，出版商自然是幕后
的推手，作者却也处于同一利益链
条之上，而他们的签名也像流水作
业，大多是为了应付差事，敷衍了
事，甚至有些作者的签名看起来就
像“鬼画符”，完全不知所云。这几年
微信兴起，又有人联合一些颇有名
气的作者搞网上签售，可以钤印，可
以签上款，一时让很多爱书人趋之
若鹜，以为作者签了上款，自此就可
以与他称兄道弟了。但有些作者明

显签得不情不愿，他们虽然签了上
款，却故意加上一些用以区别亲疏
的字样，言外之意是“我和某某没有
一毛钱关系，是出版商让签的”，让
人觉得不尴不尬，内心颇不是滋味。

签名本滥觞的结果，就是出现
了不同的等级，而每种等级也对应
着不同的价格。其中，第一等自然
是作者签赠本，上款、钤印、题词一
应俱全，乃是签名本中的白眉。第
二等是作者签售本，虽然有上款，
却终究少了点味道。第三等只有一
个光秃秃的作者签名，属于签名本
中的鸡肋，食之无味，弃之可惜。这
几年名家签赠本一路水涨船高，各
种拍卖屡屡刷新纪录，钱真是好东
西，胜者为王，最好的签名本只有大
力者才能得到。有钱人可以一夜成
为大藏书家，却也让藏书的乐趣大
打折扣。

某年我去济南开会，下榻在南
郊宾馆。偶然遇到国内某知名作家，
马上在宾馆服务部买了一本知名作
家的著作，瞅个机会，请他签名。知
名作家接过书，明显有点不耐烦，拿
起笔来在扉页上随便划拉了一下，
就完成了签名。知名作家名声大，求
签名的人多，他的情绪可以理解，倒
是我，一方面觉得自己唐突，另一方
面觉得自己无聊。藏书本来就是一
种心情，得失其实并不重要，顺其自
然就好，何况这种强求得来的签名
本又有什么意义呢？自此对签名本
兴味阑珊，不再孜孜以求。

书橱一角

人类有了文字，就开启了文明
的时代，历史得以记录，思想得以流
传。世界四大文明古国都有自创的
文字系统，但只有汉字使用至今。所
以，陈寅恪先生说“一个字就是一部
文化史”，汉字也被视为中华文化的
基因和标志性符号之一。

在复兴中华优秀传统文化的当
下，越来越多的读者对本身是一种
工具的汉字的知识和文化产生了更
多兴趣。日前，中国文字学会副会长
李守奎教授及王永昌博士的《说解

汉字一百五十讲》出
版。其书以与人体相
关的近700个汉字为
对象，通过对具体字
例的形体结构的分
析和发展演变的考
察，将汉字的来龙去
脉、结构理据、字际
关系、文化内涵浓缩
在一篇篇千余字的
短文中，晓畅简洁、
通透通俗。黄德宽先
生称之为“汉字阐释
理论与方法的一次
成功实践”，可供读
者一观。

汉字可说可解，任何人也都可
说可解，赋予自己对汉字的理解，
这是文化需求。但有些理解偏离了
汉字的真相，而且“深入人心”，这
就出现了问题。

戏说汉字古已有之，许慎编纂
《说文解字》的背景之一就是时人对
文字的随意阐释，他在《序》中说：（时
人）乃猥曰“马头人为长”“人持十为
斗”“虫者，屈中也”……俗儒鄙夫，玩
其所习，蔽所希闻，不见通学，未尝
见字例之条，怪旧执而善野言，以其
所知为祕妙，究洞圣人之微旨……
其迷误不谕，岂不悖哉！

有鉴于此，许慎对文字分类建
首，解说凡九千三百五十三字，其体
例、阐释影响深远。至宋代王安石著

《字说》二十卷，仿许慎之例，却多穿
凿附会之处。《鹤林玉露》载一则趣
闻，云荆公有“波者，水之皮”之说，引

为一时笑谈。
如此等等，不一而足。究其原

因，大凡有三：一，从表层结构分析
字理；二，过度地文化阐释；三，材料
有限，强为解说。

从表层结构分析字理。汉字是
表意文字体系的典型代表，但并不
意味着目前所有的汉字都是表意
字，实际上，纯粹的表意字在今天的
汉字系统中已经很少了，即使在商
周时期，也存在着大量的形声字。若
将所有的汉字都按表意拆解、分析，
势必出现差错。前面说的“波者，水
之皮”即是如此。再如“家”，从表层结
构分析，上“宀”下“豕”，似乎是房子
里有猪的意思，但房子里有猪怎么
就是家的意思呢？解释不通。追溯至
古文字，我们发现，所谓“豕”是“豭”
的讹变，而“豭”则表音而已———“家”
就是个形声字。

许多字，现在看到的字形和字
义之间相差很多，原因就是李守奎
教授在《说解汉字一百五十讲》一
书中多次提到表层结构与深层理
据的矛盾、表层结构与深层理据的
矛盾是文字学上的一个大问题，但
通过具体的字例分析，一边讲理
论、一边谈字例，无论是理论还是
字例都一清二楚。我们了解汉字，
需有“打破砂锅问到底”的精神，对
所有扞格不通的地方深究到底，方
能对一个字的本来面目有所认识，
而不只是停留在表面。

过度地文化阐释。汉字承载着
文化，自身的创制、使用、演变也是
一种文化，汉字阐释的目的之一也
是理清汉字与中华文化的关系。所
以，谈汉字，不能不谈文化。但一旦
过度，就会得出一些匪夷所思、不
知所云的结论。

《说解汉字一百五十讲》作者
曾说：“文字阐释离不开合理的想
象，但一要有根据，二要合情理。”
如思想的“思”字，上面的“田”我们
也不会认为是田地，据《说文》，这
是“卤”形，许慎认为“卤”是人脑。
于是结论出来了：心脑并用采用思
想。似乎很有道理。然而，一方面，

回到古文字字形中，作者发现，秦
汉“脑”的写法中并没有“卤”；一方
面，古人并不认识脑的作用，而是
认为“心”才是思想的来源。加上其
他证据，作者认为对这个字的分析
止于许慎的“思，从心卤声”的形声
字就可以了。

作者指出：汉字的文化阐释“第
一，有系统的理论。第二，有充分的
证据。第三，论证合乎逻辑。很多汉
字阐释，乍一看引经据典极有学问，
仔细一推敲，全都靠不住。如果我们
认为汉字文化阐释是学术的一部
分，就不能任意作为”。

材料有限，强为解说。从甲骨文
走来，汉字至少经历了甲骨文、金
文、战国文字、大篆、小篆、隶书、行
书、楷书、草书等非线性的历史，字
形变化多端，讹变、假借、加饰符等
文字现象层出，依据中间某一个阶
段的字形探讨其本义，往往失之偏
颇。典型的如许慎对“为”字的解释，
其释为“母猴也”，让人不知所云。这
是由于许慎没有见到甲文骨、金文
等更古老的材料，而从“为”的讹变
字形推测本义。

有些时候，有人见到的材料比
许慎还少，还会出现否定许慎的现
象。如“居”字，许慎释为“蹲”，并说

“古者，居从古”。李守奎教授指出，
“古”与“居”的读音古代都是见母
鱼部，“古”表示读音确定无疑，说
成“从尸、古声”简单明了。许慎为
什么舍近求远认为这是个表意字？
清代段玉裁看到的材料并不比许
慎多，他就认为许慎错了。实际上，
许慎肯定见到了“居”是表意字的
证据，段玉裁根据材料做的进一步
阐释也错了。

释读古文字，熟悉《说文》是基
础，并掌握足够多的材料。初学者
或爱好者不必如此，但本书将合理
的释读方法完整展现，通过排列、
分析一个字的所有典型字形，讲清
楚每一个字的来龙去脉，指出许慎
或其他学者的准确认识和曾经出
现过的错误，让读者一目了然，同
时也避免走向误区。

正解汉字，不去戏说
□付玉肖

话说签名本
□王淼
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