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济医附院内分泌遗传代谢科临床科研齐头并进

瞄准学科前沿，精准治疗普惠患者

济宁市公共卫生医疗中心多学科联合

探索肝癌治疗新思路 本报济宁4月14日讯 (记者
郭纪轩 通讯员 田国栋)

近日，济宁市妇幼保健计划生育
服务中心为第一书记帮扶村邹
城市峄山镇中参村送去口罩、84
消毒液、手消、洗手液等防护消
杀物资，以实际行动为第一书记
开展相关工作提供有力的物资
保障。

“口罩、消毒液这些都是我
们村需要的，单位捐赠的防疫物
资是‘及时雨’！”驻村第一书记
李宪军表示，医院援助物资的到
来不仅解决了派驻村疫情防控
的需求，而且增强了驻村干部、

村民的信心。
坚固疫情防控屏障，济宁

市妇幼保健计划生育服务中
心积极履行派出单位责任，主
动对接第一书记帮扶村，了解
疫情防控工作和需求情况，鼓
励驻村第一书记发挥党组织
战斗堡垒和党员先锋模范作
用，在疫情防控工作中践行初
心使命。

捐赠防疫物资
传递温暖爱心

本报济宁4月14日讯 (记者

郭纪轩 通讯员 刘峰) 近

日，济宁市公共卫生医疗中心肝

胆外科联合功检科、医学影像科

及肝病科完成一例复杂肝脏恶

性肿瘤手术。术中采用超声实时

精准定位，腹腔镜下切除肝脏深

部肿瘤，手术操作顺利、切除精

准，取得良好效果。

这位男性患者，有乙肝肝硬

化病史多年，长期住院进行保肝

治疗。3个多月前，患者来院复查

时发现肝脏恶性肿瘤，要求非手

术治疗，济宁市公共卫生医疗中

心肝胆外科接诊专家遂采取肿

瘤射频消融及肝动脉介入栓塞

化疗，但效果不明显。近期来院

复查时，医院肝胆外科主任曹新

福详细了解病情后，认为患者还

有手术机会，并沟通下一步诊疗

计划，患者与家属同意进行手术

治疗。

“患者肝脏肿瘤位于肝脏

第VII-VIII段实质内，表面触

及不到，且患者肝硬化较重，术

中需尽量多保留正常肝组织避

免术后肝衰竭，但还要达到肝

肿瘤根治目的，病情较复杂，手

术难度较大。”曹新福介绍。为

此，术前医院肝胆外科邀请肝

病科、功检科、医学影像科、麻

醉科、监护室等科室举行多学

科会诊(MDT)，讨论手术方式

及预计可能出现的各种情况，

最后一致决定可在术中超声引

导下行精准肝肿瘤切除，尽最

大可能保留有功能的肝组织，

避免切除过多肝脏造成肝功能

衰竭。日前，患者在手术室全麻

下由曹新福与医院功检科主任

姚元珠协作，成功完成肝肿瘤

切除手术。现患者病情稳定，正

在术后恢复。

据了解，术中超声的应用为

肝胆外科手术起到非常重要的

指导作用。该院肝胆外科成功开

展术中实时超声引导下精准肝

内肿瘤切除手术，将极大地提高

济宁市公共卫生医疗中心肝胆

外科的手术治疗水平。

目前，济宁市公共卫生医疗

中心肝胆外科以肝脏肿瘤综合

治疗为特色，融合肝脏肿瘤内

科、外科、介入科、超声科等多学

科，治疗项目包括手术治疗、肝

动脉化疗栓塞、射频消融治疗、

微波消融治疗、激光消融治疗、

瘤内无水酒精注射、生物治疗和

分子靶向治疗等。诊疗病种主要

有：原发性肝癌、继发性肝癌、肝

脏良性疾病(肝囊肿、肝血管瘤、

肝脏局灶性结节性增生、肝腺

瘤、肝脓肿、肝包虫病、肝炎性假

瘤、肝血管平滑肌脂肪瘤等)以
及疑难肝占位病变等。

以创新寻求突破、以实干谋求发展，济医附院内分泌遗传代谢
科自成立以来，三十载时光凝心聚力、实干加苦干，持续加强学科建
设，注重人才引进培养，不断提升服务质量，形成了集临床、教学、预
防保健、科研及科研成果转化于一体的省级重点专科。而随着新院
区投入使用，济医附院内分泌遗传代谢科抢抓历史性机遇，紧跟国
际医学技术前沿，走上了一条跨越式发展的快车道，目前科室业务
辐射覆盖省内外，年门诊量十万余人。

齐鲁晚报记者 郭纪轩
通讯员 张勇 董雅宁

专病专治

精准医疗结硕果

“感谢你们，孩子8个月增高
了7厘米，再也不像以前那么自
卑了！”4月7日，济医附院内分泌
遗传代谢科(太白湖)收到患者
家属谢先生的致谢。去年暑假，
谢先生因儿子童童身材问题来
到济医附院太白湖院区。科室经
过检查发现14岁的童童骨龄已
经15岁了，预期成年终身高大约
只有162cm，目前经过详细规范
的检查和积极的治疗，取得了非
常好的效果。

内分泌系统疾病涉及器官
多，表现多种多样，从亚临床型
到临床的发生和发展一般比较
缓慢，早期表现也不是特别典
型，正确的诊断以及准确、有效
的治疗需要医护团队具有丰富
的经验以及先进的诊疗手段。

30年来，济医附院内分泌遗
传代谢科始终坚持以患者为中
心，对患有糖尿病、甲状腺疾病、

痛风、肥胖、高脂血症等慢性疾
病的患者，以标准化、个体化的
诊疗模式为手段，让患者健康获
益最大化；针对生长发育疾病、
垂体疾病、肾上腺疾病、部分遗
传罕见病的诊疗采取了边研究
边诊疗，再研究的模式，诊疗能
力和学术水平已与国际优秀学
科比肩。

为给广大患者提供规范、精
准、优质的“个体化”治疗，科室
设立了糖尿病组、生长发育组、
垂体组、骨代谢组、肾上腺组、甲
状腺组等6个亚专业主诊医疗
组，各主诊医疗组负责本组接诊
患者的全程诊疗服务，患者从入
院到出院，享受的是“一条龙”的

“精准医疗”服务，有效提升了患
者就医满意度。

“济医附院内分泌遗传代谢
科经过30年的发展，学术水平及
医疗服务能力有了长足的进步，
最大的收获是锻造了一支研究
型人才队伍，医疗服务能力已经
进入全国第一方阵。”济医附院
副院长班博教授表示。

一院两区

专科建设创一流

随着济医附院“一院两区”
同质化发展策略的实施，内分泌
遗传代谢科也进入了一科两区
的新时代，采用同质化的病房、
门诊设置。“除设有内分泌专家
门诊外，还建立了亚专科齐全的
专科门诊。其中生长发育门诊、
垂体疾病门诊、高血压筛查门诊
都是我们的特色门诊。科室诊治
范围包括糖尿病、甲亢甲减甲状
腺结节、矮小症、性早熟、性发育
延迟、垂体疾病、难治性高血压、
骨代谢疾病、痛风等。”科室主任
张梅介绍。

凭借医院长期以来临床、科
研基础，科室建立了生长发育障
碍疾病的规范化、标准化诊治路
径，并对高度疑似染色体或单基

因疾病导致的生长发育障碍者
建立精准诊疗流程，以及采用染
色体核型分析、荧光原位杂交技
术(FISH)、二代测序、质谱、特
殊生化等分子遗传相关检测技
术，实现了疾病的精准诊断，为
患者提供个体化的精准治疗方
案。

为提高疾病诊治质量再上
新台阶，科室针对复杂多样的垂
体疾病，联合神经外科、肿瘤科、
生殖医学科、影像科、病理科成
立了垂体疾病多学科协作组，开
设了垂体疾病多学科综合门诊，
为每一位患者制定更为个体化
的治疗方案，为患者后续成功手
术奠定了基础，改善了患者预
后。达到了全省先进水平，实现
了垂体瘤患者术前、术中、术后
全生命周期的规范化管理，对改
善患者的代谢异常、生存质量等
具有重要意义。

同时，济医附院内分泌遗传
代谢科在糖尿病，继发性高血
压、骨代谢疾病、甲状腺、肾上腺
疾病等不同亚专业领域也持续
全方位发力。病区内设有的糖尿
病饮食模型和多种宣教资料，通
过实时动态血糖监测系统，科室
护理团队对住院患者进行精准
的个体化血糖管理，不断深化优
质护理服务内涵，开展护理延伸
服务。

依托于亚专科突出的科
室发展框架，济医附院内分泌
遗传代谢科将不断在相关疾
病的临床诊疗和基础研究上
进行探索，用不断深入的精细
化管理和优质诊疗资源为促
进山东省内分泌与代谢病领
域的发展贡献一份力量，为鲁
西南及周边地区群众提供先
进的内分泌遗传代谢方面的
健康服务。

科室为患者提供精准医疗服务。

科室专家为患者进行手术。
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