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□张书功

观砚

魏琯砚于1966年11月15日出
土于山东寿光南关东侧魏琯墓。
砚长28 . 2厘米、宽14 . 4厘米、厚2 . 5
厘米。青黑色，端石质。砚形似芭
蕉叶，亦卷亦舒，周缘及砚池阴
刻叶脉纹理，线条轻盈流畅，若
隐若现。砚池纹理间浮雕三只
蝉，两大一小，小蝉趴伏在一只
大蝉翅上，形象栩栩如生。砚池
的左下方凸起两柱，仿佛两颗

“清露”，一柱之上生有天然黄色
“石眼”。砚堂平展，约占砚面三
分之二。砚尾收作一角，与砚首
形成反向呼应之势。砚尾一侧雕
琢叶柄，叶柄长短有矩，曲直有
度。砚背光素，有行书“东坡居
士”铭文，下方阴刻“东坡”篆书
印记。书法取法二王、董其昌，行
云流水，一气呵成。

魏琯生活于明末清初，此砚
器型在宋代已有先例，如台北故
宫博物院藏“宋代澄泥蕉叶砚”，
两者外形相近。蝉形砚虽出现于
宋代，但少见高浮雕蝉纹。南京
博物馆藏“明金蝉玉叶”，其蝉的
形象与本砚近似。此砚纹饰具有
明代简洁古朴的风格，而手感轻
巧，不似明砚硕大厚重，又具清
初砚的特点。故此砚与魏琯生活
年代基本相符，最晚为明末清初
砚。砚背“东坡居士”当为寄托
款。所谓寄托款是指在瓷器、砚
台等器物上，不题写当时年款或
名款，而题写前朝的年号或先贤
名款，以表达对前朝工艺水平的
崇敬或先贤的仰慕。苏轼爱砚成
痴，传为佳话，所以后人常将“东
坡情结”寄托于砚。魏琯曾为官
江宁（今南京），此地与苏轼颇有
渊源，此砚是否为当地文人或同
僚相赠，已不得而知。

此砚应如何命名？笔者请教
上海博物馆研究馆员华慈祥先
生，华先生称之为“浮雕蝉纹叶形
端砚”，笔者认为非常妥帖。整方
砚台，包浆老旧，取法高古，意境
深远，设计构思巧妙，雕刻于平实
中见用心，题材文雅而富有生趣，
书法佳，铭文难得，实为馆藏妙
品。虽不知此砚为何人所制，也不
知它背后的人情世故，但是从明
显的使用痕迹看，应为魏琯生前
常用、死后陪葬的挚爱之物。

识人

魏琯，字昭华，明代寿光人。
明崇祯十年（1637）进士，官监察
御史。清顺治二年（1645），魏琯
因御史傅景星举荐，任湖广道御
史，同年巡按甘肃。时值清朝成立
之初，由于战乱影响，中原地区与
西北边疆少数民族间的正常贸易

往来已经中断，少数民族所需内
地商品得不到供应，抢掠事件时
有发生。因此，魏琯向清廷提出了
尽快恢复与边疆少数民族“茶马”
贸易的建议。他又上奏西部边陲
士兵骄横彪悍，危害百姓，应用

“重典”平息滋乱。两条建议均得
到实行，西北边陲得以巩固。

清顺治四年（1647），魏琯调
任江宁学政。次年，任河南道监
察御史。清顺治八年（1651），漕
运总督吴惟华榨取灾区百姓白
银93000两，解京助饷邀宠。魏琯
上奏说，淮扬等地连年遭受水旱
灾祸，吴惟华把饷银的任务分派
给下属官员，都是从百姓手里收
取的，请求调查。结果吴惟华被削
爵夺官，追缴赃款，永不录用。

清顺治九年（1652），魏琯升任
顺天府府丞。次年，改任大理寺卿

（中央审判机关的主官），掌管重
大案件的复审。面对刑部、都察
院、大理寺“三法司”互相“侵权”，
大理寺工作难以开展的局面，他
秉笔直书，上疏皇帝，建议明确各
部门的职责范围，以维护执法的
准确性和独立性。他的建议予以
批准，不少冤案得以平反。

清顺治十一年（1654），魏琯
出任兵部督捕右侍郎，专责缉捕
旗下逃人。清军入关前，掳掠大
量汉人分给八旗为奴，入关后又
逼勒汉民投充，实行高压和掠夺
政策。奴仆不堪凌虐，纷纷逃亡，

“数月之间，逃人已几数万”，逃
人成为清初一大社会问题。为
此，清政府制定了“逃人法”，规
定：查获的逃人鞭一百，给还原
主；隐匿逃人之窝主本犯处死，
家产没收；邻佑九家、甲长、乡
约，各鞭一百，流徙边远；所在州
县官降级调用。此法进一步激化
了满、汉民族矛盾，官民人心惶
惶，社会极不安定。于是魏琯上
奏朝廷，指出对逃人的惩罚抽一
百鞭，而窝藏逃人却要被处死，
并没收家产，等同叛逆罪，有失
法律公允。顺治皇帝认为言之有
理，将斩首改为流放，并免除籍
没家产。魏琯继而建议，窝藏的
人如果死在监狱中，妻子儿女应
该免于流放，如果遇到热审（明
清时规定每年小满后十日起至
立秋前一日止，因天气炎热，凡
流徒、笞杖，例从减等处理，称为

“热审”——— 编者注），也应该减
罪一等。这一次，顺治皇帝大为
震怒，指责魏琯得寸进尺。此事
不久，魏琯又受山东德州秀才吕
煌窝藏逃人一案牵连，被罢官，
流徙辽阳。不久，死于戍所。不
过，由于魏琯等人的努力，清政
府最终认识到逃人法的弊病，并
放宽政策，缓和矛盾。魏琯也得
以赦免，归葬故里。

释砚

了解魏琯的生平之后，此砚
的内涵也更加明晰。在此，笔者
还要补充一个鲜为人知的事实，
这对了解魏琯的内心尤为重要。
明崇祯十五年（1643），清兵攻陷
寿光城，魏琯长兄、年逾八十的魏
瑞在兵荒马乱中凄惨离世。魏琯
长子魏之令亲冒矢石，持刀防守
县城西门，城陷身死。魏琯元配夫
人刘氏和女儿京姐不甘受辱，投
井而死。魏琯正是在这样的国恨
家仇中被迫降清，他曾在凭吊抗
清死难的寿光籍官员李献明时
说：“人臣之鲜克蹈义者，正缘多
一计较心，巧文苟免，变态生矣。
自疆场多事，士大夫之以缩颈者
累累而是，如大夫者，吾乡一人
而已。”这是对死难者的敬仰，也
是自己无奈和屈辱的独白。

清初为官的汉族官员，多是
明朝降臣，或新任官员，他们自
知人微言轻，面对官场弊政、社
会矛盾、百姓疾苦，多数选择缄
默不言。魏琯则不然，身为七品
御史，不畏权势，弹劾二品总督；
主政大理寺，直指制度弊病，力
主司法改革；面对烫手山芋“逃
人法”，毫无顾忌，直谏获罪。魏
琯为何明知不可为而为之？因为

“民命至重”。他在上疏弹劾吴惟
华时说“淮、扬连年水旱”，白银
皆是“取自民间”；上疏改革三法
司时说“民命至重”；讲述逃人法
弊端时说“其民之死于法，死于
牵连者，几数千百家”。作为降官
的魏琯，或许唯有鞠躬尽瘁，拯
救百姓于水火，内心方能得到一
点慰藉。

此砚，作为魏琯案头触目所
及、随身相伴之物，以芭蕉、蝉为
主题，用意深远。芭蕉在古诗文
中常以“愁情”意象出现。唐人张
说《戏草树》诗：“戏问芭蕉叶 ,
何愁心不开。”唐李商隐《代赠
二首·其一》：“芭蕉不展丁香
结，同向春风各自愁。”元徐再
思《水仙子·夜雨》：“一声梧叶
一声秋，一点芭蕉一点愁。”蝉
在古代则象征着圣洁和清高。

《史记·屈原贾生列传》中说：
“蝉蜕于浊秽，以浮游尘埃之
外，不获世之滋垢，皭然泥而不
滓者也。”唐人骆宾王《在狱咏
蝉》：“无人信高洁，谁为表予
心。”唐李商隐《蝉》：“本以高难
饱”，“我亦举家清”。唐虞世南

《蝉》：“居高声自远，非是藉秋
风。”他们都是用蝉喻指洁身自
好，不同流合污的人品。

此砚所折射的人文精神，与
魏琯的内心极其相合。诚如《小
窗幽记》所言：“良砚为砺友。”
摩挲古砚，遥想当年，那些上
疏直谏、革除时弊、为民请命
的奏章，或许正是起于这方寸
之间。魏琯死后，将其作为陪
葬之物，又何尝不是穿越时空
的志趣表达。

食物遗存有荤有素

杨益民教授指出，宁夏是丝
绸之路上民族融合的重
要地区，加之该地区宜
农宜牧的经济形态，是
汉王朝移民的重点区
域，相关食物遗存考古
研究对于探究胡汉民族
的饮食文化具有重要意
义。

宁夏文物考古研究
所王仁芳副研究馆员
说，这次开展研究的常
乐墓地位于宁夏中卫市
常乐镇，墓主为汉代拓
边平民，时代以西汉末
至东汉早期为主，其中
编号M1 7墓葬保存较
好，出土了丰富的食物
遗存，部分可能为加工
过的熟食祭祀品，在该
地以往的汉墓发掘中较
为少见。

M17墓葬“饼”类遗
存出土于棺前地面的两
个漆盒内，其中一个呈
半球形、由较松散的颗
粒状组成，另外两个为
不规则块状面食、应是
谷物加工成粉后制作而
成；肉串和肉干出土于
棺盖上的竹筐内，竹筐
外侧有墨书被释读为

“闾丘入厨十枚”，表明
筐内物品是墓主人去世
时“闾丘”所送祭品。

合作团队利用蛋白
质组学以及植物微体化
石、稳定同位素等分析
方法，对常乐墓地出土
的三个疑似“饼食”的样
品以及“肉串”和“肉干”
等汉代食物遗存，进行
系统研究和综合分析，
成果论文已在国际文化
遗产研究专业期刊《遗
产科学》(Heritage Sci-
ence)在线发表。

既有羊肉串
又有牛肉干

论文第一作者、故宫博物院
任萌博士介绍说，研究结果显明，
三个饼类遗存的主要成分均为淀
粉，可见其确为谷物加工而成的
食物，在其中观察到的植硅体形
态均符合粟的特征。此外，这三个
样品中的淀粉粒也呈现出类似的
形态，并与现代模拟实验对比，发
现古代样品中的淀粉粒与烤制过
的形态特征极为相像，因而判断
其均为烤制而成。

碳(C)、氮(N)稳定同位素分析
显示，这三个饼食遗存均以C4类
植物为主，与植硅体分析结果一

致。不过，其中两个块状饼食的氮
同位素值明显高于由小米颗粒直
接制成的样品，这可能与其制作
原料与加工方式有关。为获取更

全面的信息，研究团队
对这两个样品进行蛋白
质组学分析，同时检测
出植物蛋白与动物蛋
白，可解释二者氮同位
素值较高的现象。其中
一个样品的植物蛋白主
要来自粟，动物蛋白可
能来自牛和鸡的肌肉组
织，可见其中添加了肉
类；另一个样品中的动
物蛋白主要来自牛科，
植物蛋白除粟以外还有
大麦，而植硅体和同位
素的结果均显示C3类
的大麦并非其主要成
分，可能只是一种添加
食材。

由此可见，M17墓
葬出土的三个饼类遗存
均是以粟为主要原料烤
制而成，其中一个是由
小米颗粒直接制成，另
两个则是将小米碾磨成
粉，并添加肉食的烤饼，
类似中国古籍中记载的

“胡饼”“烧饼”等，比如，
《释名·释饮食》称“胡
饼，作之大漫沍也”、北
魏综合性农学著作《齐
民要术》的烧饼方“面一
斗，羊肉二斤，葱白一
合，豉汁及盐，熬令熟，
灸之，面当令起”。

任萌指出，肉类亦
是古人重要的食物来
源，但受保存状况和分
析技术等限制，此前相
关研究主要依据考古出
土的动物骨骼、人骨稳
定同位素分析等，关于
肉制品实物遗存的研究
报道较少。常乐墓地此
次出土引人注目的肉串
以及肉干状遗存，为考

古研究提供了难得的资料。
肉串的烹饪方式以“炙”为

主，这种直接在火上炙烤食物的
习俗由来已久，汉画像石中也可
以看到不少“烤肉串图”，生动展
示出古人炙烤的场景。

她说，蛋白质组学分析结果
显示，该墓葬出土的肉串中检测
到羊亚科的动物蛋白，结合该地
区的自然地理环境以及动物考
古证据，推测其为羊肉制品，可
谓汉代“羊肉串”，是目前中国发
现最早的羊肉串实物；在肉干样
品中检测到大量牛科的胶原蛋
白及少量肌动蛋白，加之该样品
韧性较高，推测其为肌腱含量较
高的牛肉制品，堪称汉代“牛肉
干”。

据中新网

汉代拓边平民主要食物有哪些？他们是如何制作食物的？当时的胡
汉民族饮食文化有怎样的交流融合？中国科学院大学考古学与人类学
系杨益民教授课题组与故宫博物院、宁夏文物考古研究所合作，对宁夏
中卫市常乐墓地出土的汉代食物遗存开展系统研究，发现生活在丝绸
之路上民族融合重要地区的先民们，餐食包括烤饼与肉串肉干。其中的
肉串，是中国迄今发现最早的羊肉串实物。

2021年，寿光市
博物馆筹办砚展，笔
者得以手鉴魏琯用
砚。此砚出处明确，信
息完备，形制、工艺、
款式俱佳，堪称妙品。
其主人魏琯，为明崇
祯十年（1637）进士，
官至清廷兵部右侍
郎，其人其事尤可记
述。
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▲常乐墓地出土

的肉串样品。
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——— 赏砚识人说魏琯
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