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正在播出的《重生之门》，再次起
用“演技派+流量派”的双男主演员配
置模式，由公认的实力派演员张译和
偶像明星王俊凯共同主演。该剧播出
以来，王俊凯的演技一直是热门争议
话题，粉丝和观众吵得不可开交。表演
系科班出身的王俊凯呈现出来的演
技，有被吐槽的那么烂吗？其实这是一
个“不比不知道，一比吓一跳”的问题。

“流量派”选角色也有窍门和规律，应
该是积极摆脱“烂演技”标签，而不是
加深大众对此的刻板印象。

在《重生之门》中，王俊凯与张译
的对手戏很多，但是这种演技的对比
堪称灾难。这部剧是制作非常不错的
悬疑剧，除了张译，还有潘粤明、张国
强、尹铸胜、田小洁等演技派，王俊凯
饰演一个技术全能的天才大学生，协
助警方扫除黑恶势力。悬疑剧首先需
要演员轻松驾驭角色，其次需要演员
通过表演制造或渲染悬疑剧特有的
紧张、刺激、疑惑、痛快等氛围，悬疑
剧的戏剧张力很多情况下是依赖于
表演的。这几点王俊凯做得不是很
好。

王俊凯演悬疑剧还用配音，就很

离谱。国产剧配音已经声音模式化
了，最大的问题就是太标准、没瑕疵，
演员自己说台词肯定不是这样的。王
俊凯的表演在张译等演技派对比下，
更是一言难尽。张译的表演很稳，刑
侦队长执着于工作，但不拘小节、洒
脱随意，很真实的人物形象。王俊凯
的表演还非常青涩、设计感很重，需
要爆发情感的时候出不来，剧中被罗
坚审讯、被告知父亲没死、坐在马桶
上头脑风暴等重要戏份，都很木讷，
没有表情更别说微表情，全靠灯光和
机位来给他增添点气氛变化，感觉就
是驾驭不了这个角色，表演经验不
足。网友概括这是“小学生演技”，王
俊凯与同样毫无表情演戏的王一博
可组成“面瘫双胞胎”。

王一博的表情也很单一，但《风
起洛阳》播出时没有引发巨大的演技
争议。剧中王一博和黄轩的演技也不
在同一频道，各自演各自的，但是角
色人设帮了王一博。百里弘毅这个角
色本身就是贵族公子，有着超凡脱
俗、高冷沉着、面冷心热、不通人情、
不近女色的人物设定，这个角色谁形
象好谁就可以演。但当代悬疑剧中的
男主角，不能硬是高冷，因为他要报
仇、要与坏人对决，还能设局或破解
各种疑难密码，必须是很聪明的样
子。在《淘金》中，和廖凡双男主搭戏
的陈飞宇虽然不错，有很多表演上的
设计和突破，但跟廖凡在一起还是有
点出戏，因为廖凡一看就是上世纪80
年代玩命的淘金客，干净、挺拔的陈

飞宇怎么看都很出戏。
当下，被大家定义为“流量派”的

明星，都在急迫寻求转型，但转型不
可能是一步跳跃到位，即便是走“演
技派+流量派”的转型模式，也应先
从适合自己的角色，从自己能融入或
驾驭的作品开始，首先得让观众相信
角色，产生代入感。如果与剧中其他
演员在演技上太悬殊，反而更加凸显
自己的缺点。

之前是“老戏骨”们集体参演都
市偶像剧、古装玄幻剧等做配角，来
托举流量明星，让这些剧既能吸引粉
丝，又为略显单薄的IP剧增添厚重
感，让选无可选的普通观众能看得下
去。现在是悬疑剧、历史剧、刑侦剧、
军旅剧、谍战剧、家庭剧等各类型剧
都开始走“演技派+流量派”路线，而
且很多剧都是“双男主”“双女主”，不
少剧中流量演员和演技派因演技差
距，让观众产生观剧割裂感。

演技派+流量明星，这种老带新
的模式，到底能不能影响这些年轻演
员的表演？观众希望能看到两者之间
在表演、做派甚至人品上的传承，流
量明星的表演应该跟上国产剧品质
更迭的步伐。
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演技派配流量派，徒增观剧割裂感
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走出灰烬

拥抱阳光

事业遭遇瓶颈，家庭问题悬而
未决，《好好说话》中的主持人杨
光是陈晓此前从未遇到过的角色
类型，也带给他全新的创作体验。

“接下这部戏的契机，首先是
它的切入点非常吸引我。”陈晓
说，杨光是一个过气的、遇到“中
年危机”的主持人，这是他之前完
全没有尝试过的角色类型。“他外
表冷漠，好像已经对生活失去了
信心和希望，但同时内心又有一
腔热血无处挥洒。再加上剧中每
一个案例也是很接地气，来源于
生活，让人看了以后觉得这就是
发生在生活中的事情。”全身心投
入调解一个个“疑难杂症”的杨
光，在不断帮助别人的过程中也
治愈了自己，正如陈晓总结的：

“我觉得杨光是一个曾经被留在
灰烬里，又一步步走出灰烬，去拥
抱阳光的角色。”

在陈晓看来，杨光和自己以
往饰演的角色最大的不同在于阅
历和年龄感。“他是一个有经历、
有阅历的男人，而不是一个少年。
对我而言，原本角色的设定比我
的实际年龄要大一些，和我是有
年龄差的。演员当然是经历越多、
阅历越多，表现越丰富。我也不可
能有杨光那么多的阅历，所以要
去找感觉，尽量贴近角色。”

夫妻矛盾、婆媳关系、亲子难
题……《好好说话》聚焦各类社会
问题，看似千头万绪，最终却通过
不同的调解方式归于同一主题：
沟通。在拍摄过程中，陈晓对于调
解工作和调解员也有了全新的认
识。“开拍之前我并不了解他们的
工作，剧组的人给我们讲解，拍摄
过程中也有真实的调解员给我们
上课。通过近距离的接触，逐渐明
白他们的工作非常不容易，同时
也让我思考调解员工作的意义到
底是什么。”

在陈晓看来，不管是调解员、
主持人还是作为一个平凡的普通
人，在现实生活中都应该去承担
一份“调解员”的工作，如果身边
每个人都能“好好说话”，大家才
能生活得更加和睦。“说话是每个
人都会的，如何去‘好好说话’，我
觉得更多的不是口才的问题，而
是我们有没有这份心。能够放下
自己一些固有的观念，站在别人
的角度去想一个问题。这样多角
度去切入的话，可能跟自己原本
看到的景象是不一样的。”

剧中，杨光要面对五花八门的
生活难题和家庭矛盾，陈晓也笑言
戏拍完了自己也更会“好好说话”
了。“这部剧里确实遇到了很多家
长里短的调解案例，正好也借这次
拍摄机会，跟着戏里的调解员杨光
学习一些他的沟通技巧。在这个过
程中，我学到的最大的技巧，可能
就是尽量多一点换位思考，多从不
同的角度去思考问题，多替别人着
想，多替别人分担。”

戏骨对戏

碰撞火花

《好好说话》在苏州拍摄完
成，这座城市的干净美丽、气候适
宜，让陈晓感到很舒服，同时整个
拍摄过程也沉浸在一种愉快的氛
围和节奏中。“我们的导演杨栋给
了演员很大的自由度，鼓励我们
在现场即兴去碰撞出一些东西。
所以基本每一场戏我们都会多走
几遍，有一点自己的调整，就是大
家在一起带着创作玩起来的样
子。”

陈晓跟剧中的另一位主演王
晓晨是多年的老朋友了，因此对
戏时不需要很长的磨合时间，拍
起来很顺畅。倪大红、张光北、王
志飞、曾黎、王耀庆等优秀的中生
代演员和实力派老戏骨云集，也
是《好好说话》的一大看点，陈晓
在与他们对戏的过程中碰撞出不

少火花。
一个是顶头上司，一个是生

活中的“死党”，曾黎和王耀庆在
剧中组成“制衡夫妇”，给杨光出
了不少难题，也让观众对这三人
有了“一家三口”的既视感。陈晓
透露，为了让“制衡夫妇”破镜重
圆，杨光没少吃苦头。“我觉得自
己更像他们的‘小弟’、队友。在剧
中他们可以说是我的亲人，越是
亲近的人，有时越不知道该怎么
调解，反而这个调解的难度比普
通的案子更大。”

谈到和老戏骨们的对手戏，
陈晓直言受益匪浅：“很荣幸能够
和很多前辈一起对戏，而且我这
个角色好像跟大家都能对上戏，
我也觉得挺幸运的。对我来说最
大的收获就是可以学习到很多东
西，学习到他们身上的很多优点，
能够让自己得到锻炼和提高。”虽
然陈晓在剧中和倪大红的对手戏
不多，但是其中有一段对话就是

他们即兴攒出来的，让他演得很
过瘾。

从金牌主持人到人民调解
员，陈晓用心刻画凸显人物成长
弧光，也从一个侧面体现了《好好
说话》精益求精的创作态度和作
品品质。全剧从生活出发，在反映
现实社会问题的同时不刻意制造
焦虑，用温情治愈的方式寻求解
决之道。

对观众来说，陈晓的古装形
象给大家留下了更深刻的印象。
转战现实题材，陈晓觉得与古装
剧相比不存在哪个题材更难拍
的问题，“我觉得都一样，(难度)
主要在人物。有的人物更复杂一
些，有的人物稍微简单，有的人
物体量比较大、跨度比较大，这
样就会难一些。”陈晓说《好好说
话》是一部让自己感到比较欣
慰、比较满意的作品，“相信《好
好说话》能让大家看到一个不一
样的陈晓。”

在新剧《好好说话》中遭遇“中年危机”

陈晓：不再少年，更需阅历
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天天娱评

今年陈晓即将步入35岁，在《陆贞传奇》《神雕侠侣》中，观
众见证了他年少时的意气风发；在《那年花开月正圆》里，是少
年儿郎的成长蜕变；而在新剧《好好说话》中，陈晓初次与“中年
危机”相遇。

由陈晓、王晓晨领衔主演的都市生活情感剧《好好说话》正
在湖南卫视播出。剧中，陈晓饰演外冷内热、擅长调解的主持
人，在不断解决各类矛盾纠纷的过程中也逐渐解开自己的心
结，成长为一名优秀的人民调解员。近日，陈晓接受了齐鲁晚报
记者的采访。
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