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讲述健康故事
绽放职业风采

在山东省戴庄医院的护理
战线上，既有工作几十年的护理
骨干，也有刚步入护理岗位的年
轻护士，他们是穿梭在病患身
边，带去希望的“白衣天使”。他
们以青春赴使命，一直把热情和
换位思考融入到人文护理服务
中，并将这种信念贯穿在每一天
的工作中。随着对优质护理理念
的加深，如何不断提高护理服务
质量和专业技术水平，给患者带
去更有温度、有深度的护理服
务，守护患者心身健康，是他们
努力探索的方向。

为进一步创新护理管理、推
进优质护理，引导护理人员立足
岗位、勤于思考、积极创新，在
今年医院举办的庆祝护士节系
列活动———“创新管理理念，助
力高质量发展”主题演讲比赛决
赛中，15名来自全院护理单元
的护士们热情饱满、情感真挚，
现场秀出护士智慧。通过紧密结
合工作实际，站在科室管理者角
度谈服务创新、管理创新，挖掘
护理工作领域新的管理理念、方

法和技巧，为医院深化护理服务
内涵和管理质量提升带来新的
思路，引起了评委与嘉宾的共
鸣，赢得了阵阵热烈的掌声。

“活动的开展，旨在促进以创新
带动护理服务品质的全面提升，
使创新从工作实践中来，再回到
临床工作中去，为医院护理工作
的健康持续发展奠定基础。”山
东省戴庄医院护理部主任侯秀
梅说。

健康知识宣教传播是患者
和大众维护健康的所需与必要，
为提升全院护理健康教育服务
质量，丰富传播内容及形式，医
院还开展了健康宣教微视频大
赛。参赛护士以各科疾病健康教
育、康复管理健康教育、特定人
群疾病预防教育等主题为选题，
用通俗易懂的话语、生动的健康
宣教形式，让患者及家属更直观
地掌握了健康指导内容，并充分
体现出医院各科室专科护理服
务特色。而护士们通过视频的制
作，也在与患者的沟通中进一步
了解了患者的心理状态和诉求，
拉近了护患之间的距离，能有力
推动和促进医院护理工作专业
化、科学化、精细化发展，提高群
众满意度。

树立先进好榜样
专业精进铸团队

护理工作是繁琐而又忙碌
的，选择了护士这一职业，就是
选择了奉献。从晨曦微露到夜幕
深处，从防疫一线到诊室病房，
在山东省戴庄医院忙碌的岗位
上一直都有护士奔波劳碌的身
影在闪动，以及涌现出众多爱岗
敬业、勇于担当、技术精湛的优
秀代表。

榜样的力量振奋人心，榜样
的力量催人奋进。医院通过组织
开展“最美护士长、最美护士”评
选活动，表彰在护理工作中做出
突出贡献的先进模范人物。经过
层层推荐、网络投票、专家评审
等环节，共评选出5名最美护士
长、20名最美护士。这其中，有为
医院建设发展做出贡献的护理
模范，也有在普通岗位上踏踏实
实、兢兢业业的骨干标兵和青年

新秀，还有曾战斗在疫情防控前
沿的“最美逆行者”。她们是全院
护理工作者的优秀代表，在她们
身上集中体现了恪守宗旨、人民
至上、崇尚医德、精益求精的职
业素养，并充分展现出新时代护
理人员的担当和情怀，激励全院
护理人员进一步增强使命感、责
任感和紧迫感，与时俱进、奋楫
争先。

护士节前夕，一场以“我劳
动、我快乐”为主题的医患同乐联
欢会在山东省戴庄医院康复训练
基地上演。来自多个科室的护理
人员和患者共同劳动、互相配合，

“医患一家亲”的浓浓之情融化在
现场的欢笑声中。期间形式多样、
丰富多彩的活动内容，不仅丰富
了职工的业余文化生活，还使更
多患者感受到了医院这个大家庭
的温暖，并为早日康复、早日回归
家庭和社会打下基础。

“护理工作是医院工作的重
要组成部分，新的形势则赋予了

护理事业新的内涵，也对护理工
作提出了更高要求。”在侯秀梅
看来，只有不断拓宽专业护理领
域新理念，打造技术专业精、高
素质并充满爱心的护理团队，让
护理工作体现出一种温度、一种
人文情怀，才能答好让群众满意
的初心答卷。“坚持以患者需求
为导向，围绕医院高质量发展主
线，我们将继续创新护理管理、
抓实基础护理、夯实专科护理、
提升优质护理，完善专科护理人
才培养机制，持续增强团队的凝
聚力和向心力，为患者提供更安
全、专业、贴心的优质护理服务。
充分利用医院为我们搭建的宽
阔舞台，积极创建特色专科护理
品牌，使其成为医院远航的风
帆。”

山东省戴庄医院5·12国际护士节系列主题活动精彩呈现

记者 郭纪轩 通讯员 侯峰

跨过花开春暖，初夏的五月翩然而至，在万物生机盎然、充满希望
之时，第111个5·12国际护士节如约而至。长期以来，山东省戴庄医院
的护理工作者们，始终秉承践行南丁格尔精神，以精益求精的职业责
任感、精湛过硬的临床技能、优质细致的服务工作诠释着护理事业的
神圣使命，为医院高质量发展做出了卓越的贡献。为激励广大护士继
承和发扬护理事业的光荣传统，展示护理队伍良好的精神风貌和职业
风采，山东省戴庄医院经过精心筹划，开展了以“诠释护士职业内涵，
展示护士职业风采”为主题的庆祝护士节系列活动。
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