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老综艺牌子
慢综艺套路

老牌综艺花样“复出”，有优
势，也有劣势。《花儿与少年》的优
势是名气很大，节目被观众玩梗盘
出“花学”，是让人念念不忘的综艺
IP，节目重启自带流量。该节目的
劣势是，重启版节目“露营”主题明
确，去露营的地点提前规划好，少
了国外穷游时状况频发的吸睛看
点。此外，当下综艺节目生态已经
变了，流行的是慢综艺，越来越不
追求让明星制造矛盾、摩擦当看
点，更倾向于温馨、慢治愈等特点，
而其乐融融的综艺其实已经很多，
很难有新卖点。《花儿与少年》重
启，可以复原节目模式，但那些可
遇不可求的明星互动、“抓马”时
刻，不再是吸睛利器。

《花儿与少年》中，杨幂、凯
丽、刘敏涛、赵今麦、韩东君等明
星嘉宾们凑在一起去露营，整个
节目流程、明星反应等，都在观众

的预知范围内。第一期节目流程
就是给明星嘉宾发装备、出发去
露营地、搭帐篷、做饭、吃饭聊天、
帐篷里入睡，一期节目结束。明星
嘉宾有房车，有豪华的露营装备，
最重要的任务就是凯丽做了一顿
饭。节目嘉宾的分工也很明确，杨
幂当团长，负责统筹安排活儿，男
嘉宾负责搭帐篷，凯丽、刘敏涛负
责做饭等，大家更像是来完成一
个个挑战项目。为节目增加难度
和看点的是，第一期节目全程在
下大雨，行李被水泡，男嘉宾浑身
湿透搭帐篷，也要继续痛苦地露
营，对于一个慢综艺来说有点儿
太过刻意。

总之，这种只要“明星来了按
流程走”就行的节目，不需要明星
做什么重要事情，或营造什么独
特氛围，这种节目现在一抓一大
把。那些露营主题综艺、慢综艺都

是这么拍的，都很平铺直叙，缺乏
抑扬顿挫。节目努力营造美好旅
行、“我们是一家人”的立意很好，
但是如果节目嘉宾不出彩、魅力
不足，这流水线任务一样的节目
流程，很难出现让人觉得有趣、心
动的细节。这类“催眠式综艺”，很
难调动起审美疲劳的观众。

内容要鲜活
形式要创新

这两年，包括《百变大咖秀》
《点赞达人秀》《非常静距离》等老
牌综艺相继回归，或是升级改造
后“复活”。这些曾经大红大紫、吸
睛力十足的节目，有的是“冷饭”
没有炒好，为招牌抹黑，有的借助
新的媒体营销方式再次“回春”。

《百变大咖秀》阔别七年以后
回归，张大伟、白凯南等“百变五

侠”齐聚，再现了早前的《百变讲
坛》等经典节目，又加入了一些影
视、明星的新梗和新玩法，舞台也
更炫酷，节目整体搞笑气氛非常
还原，按说节目粉丝应该很满足
了，但该节目口碑下滑严重。很多
观众说，本来以为“爷青回”结果
是毁青春。这档节目不是没有新
看点，比如李斯丹妮、王智、孟佳
和沈梦辰四位“姐姐”，模仿偶像
天团F4等表演就挺有惊喜，反差
感很强，唱得也搞笑。但不少观众
认为“自己的笑点变高了”。为什
么变高了？一是《百变大咖秀》的
搞笑套路观众已经非常熟悉了，
二是在自媒体时代观众获取各类
笑梗已非常方便。笑梗瞬息万变，
观众早就习惯了。《百变大咖秀》
的回归“情怀杀”更吸睛，节目努
力创作的那些新节目反而已不再
那么出彩。本以为可以借助观众

的“情怀”来一个咸鱼大翻身，但
多年来观众审美其实变了，老IP
多年积攒下的人气值也很快被消
耗。

经典永不过时吗？老牌综艺
要想成功复活，其实需要改造升
级。另一档综艺节目《点赞！达人
秀》在短视频平台重启回归，将节
目的嘉宾海选、营销方式等，都与
短、平、快的短视频生态结合起
来。网友对该节目参与热度高，节
目挖掘了各类励志达人，节目点
击数据很高，是综艺营销的一个
成功案例。全新升级的《非常静距
离》从简单老套的嘉宾访谈节目，
变为在更日常化的场景里访谈嘉
宾明星，谈热点话题、输出正向观
点等。这档节目也放在短视频平
台播出，甚至把长节目拆解成几
十个短视频以满足观众不同需
求。节目的目标是在社交媒体时
代拉近明星与大众的关系，从而
吸引观众。

老牌综艺真想复活，不仅要
求内容更鲜活有新东西，也需要
在形式上做一些创新，或许才能
涅槃重生。

□宋说

上映4天票房近3亿的电影
《人生大事》，成为这个暑期档第
一部备受赞誉的影片。影片中，演
员朱一龙带来了和“小公爷”完全
不同的反差感，被观众称作“颠覆
性表演”。内容上，电影《人生大
事》填补了国产片在殡葬题材上
的空白，直面生死，又通过小人物
的互助来温暖治愈，这种温情的
叙述表达，给观众吹来了一阵暖
风，也成为《人生大事》破圈的关
键。

电影《人生大事》讲述了朱一
龙饰演的莫三妹刑满释放后“子
承父业”，接手了父亲的殡葬店，
在一次出殡中遇到了杨恩又饰演
的武小文，机缘巧合下，他和两个
合伙人拿到了小文的抚养权，但
在那之后一系列意外接踵而至。

在《人生大事》的演员阵容
中，朱一龙是最重要的看点。银幕
上的朱一龙说着武汉方言，留着
寸头，喜欢花衬衫和夹脚拖鞋，力
争靠近角色设定上的“市井痞子”
形象。影片也多次出现朱一龙的
眼神特写，但可惜的是，朱一龙的
眼神太过干净，和“三哥”的粗糙
味道还是有些不同，朱一龙自己

设计的熟稔的“舔烟”动作，倒是
加分不少。

电影中，朱一龙和小演员杨
恩又用武汉方言对话是一大特色，
另一方面，对于殡葬行业的讲述和
呈现，成为《人生大事》最特别的地
方。影片开头就是莫三妹给老太
太穿寿衣，用偷东西的乌龙，展现
了殡葬从业人员会遭遇的种种偏
见。还有莫三妹的情敌意外死亡
后，莫三妹和父亲去殡仪馆给死
者化妆，以及小文在粉色骨灰盒
上画画，笑点频出、鸡飞狗跳的活
人葬礼等，细节处都是对丧葬习
俗、风土人情的呈现。这种电影里
相对冷门的主题，让人不由得想到
日本电影《入殓师》，但《人生大事》
并没有着重突出“苦”和“悲”，反而
多了一份幽默感。

朱一龙和杨恩又的对手戏，
是整部影片剧情上的看点。莫三
妹和小文的关系，从最开始的势
不两立、水火不容，到后面产生父
女亲情、难舍难分，整个情感的过
渡和递进很有说服力，很多桥段
让人落泪。比如莫三妹“残忍”地
告诉小文，烟囱冒出的青烟就是
姥姥，小文又在学校告诉老师，

“爸爸”莫三妹是在天上种星星的
人。后来小文的生母找来，莫三妹
趁小文睡着，将她抱上出租车送
走，结果小文醒了后哭闹着要下
车，拍着车窗大喊“爸爸”，莫三妹
跟在车后面狂奔，跑到连夹脚拖
鞋都不见了，这两人之间的关系
层层递进，带动着观众的情绪。

有笑有泪，是电影《人生大事》
的关键词。影片的监制韩延多次使
用过有笑有泪的创作手法，试图在
不同的阶段和语境中，与观众一同
探讨生的意义和珍贵。比如他此前
执导过的电影《滚蛋吧！肿瘤君》

《送你一朵小红花》，均涉及生与死
的议题，且与《人生大事》用喜剧包
裹现实的手法相似。

电影《人生大事》的“笑”，藏
在小人物之间表现出惺惺相惜的
互助，另一方面是主角相识过程
的啼笑皆非。“三哥”遇到了桀骜
性格的孤儿武小文，一个自称孙
悟空，另一个手拿叉戟，扎着两个
冲天发髻，造型酷似哪吒。两个人
初相识的时候是住上下铺，小文
被纸糊娃娃吓到不敢去上厕所，
在上铺尿床弄了莫三妹一脸，莫
三妹洗了床单却发现房产证裹在
里面，把房本洗成了空白本。

将严肃宏大的命题处理得轻
巧，需要幽默的桥段，也需要生活
中真实的“悲”。《滚蛋吧！肿瘤君》
的“悲”是无法治愈的绝症，和熊顿
从急诊室到血液科再到化疗过程
中的真实痛苦。《送你一朵小红花》
的“悲”是韦一航的那句台词“我怕
刚把真心掏出来，我就死了”。《人
生大事》中，莫三妹和武小文的处
境都很困难。莫三妹从事着殡葬一
条龙服务，本身的职业属性导致他
遭遇着种种偏见。而小文失去了外
婆，舅舅家也不愿养她，变成了一
个无依无靠的孤儿。幽默包裹下
的悲，是影片的底色。

幽默包裹着悲，映照现实
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近日，老牌旅行综艺《花儿与少年》以“露营季”重启，该综艺曾贡献了不少明星交往的“神场面”，复
活版呼声很高，观众想看这档综艺能否重现当年的话题度。不过从播出的几期来看，节目很寡淡，没有多
少精彩看点。这两年，不少已经停播的老牌综艺节目再次回归赚眼球，有的毁口碑赚吆喝，有的能搭上新
媒体发展速度以疯狂营销再次出圈。老牌综艺复活再成爆款很难，但这个趋势挡不住。

天天娱评

编编辑辑：：曲曲鹏鹏 美美编编：：陈陈明明丽丽

扫扫码码下下载载齐齐鲁鲁壹壹点点
找找 记记 者者 上上 壹壹 点点

《《花花儿儿与与少少年年》》““露露营营季季””开开播播水水花花小小

老老牌牌综综艺艺““复复活活””，，如如何何不不毁毁招招牌牌
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