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告别竞技赛场的羽生结弦，还将续写新的传奇
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上天选中的“冰舞王子”

在许多人眼中，羽生结弦也
许就是花样滑冰的代名词。

1994年12月7日，羽生结弦出
生于日本宫城县仙台市，父亲为
他取名“结弦”，希望他的人生能
像弓弦一样张弛有度，在绷紧的
时候可以有一个面对生活的凛然
态度。

那时，他的父亲大概不会想
到，这个男孩会在日后成为日本
的骄傲、运动员中的明星，全世界
花样滑冰的王者。

羽生结弦从4岁起，就开始跟
着姐姐在家附近的冰场练习滑
冰。

小时候的他身体孱弱，患有
先天性哮喘，父母只是希望他能
通过锻炼强身健体，但他很快就
展现出了非凡的天赋。

10岁时，羽生结弦已经是远
近闻名的“仙台天才小蘑菇”，之
所以被称为蘑菇，是因为他喜欢
俄罗斯“冰上皇帝”普鲁申科，所
以留了一样的蘑菇头发型。第一
次在地方性比赛中获胜后，他把
奖杯高高举起，就像普鲁申科当
年那样。

由于一发不可收拾地爱上了

滑冰，羽生结弦也随之开启了他
辉煌的花滑生涯。

2014年2月，年仅19岁的羽生
结弦夺得索契冬奥会冠军，成为
亚洲首位冬奥会男子单人滑冠
军。同年3月，羽生结弦夺得世界
花样滑冰锦标赛冠军，实现了奥
运会、世锦赛、大奖赛总决赛的大
满贯。

2016年，他又在世界花样滑
冰大奖赛总决赛上夺冠，实现大
奖赛四连冠。

2017年4月，羽生结弦再次
夺得世界花样滑冰锦标赛冠
军。

2018年2月，羽生结弦夺得
平昌冬奥会花样滑冰男子单人
滑冠军，成为66年来第一位蝉
联冬奥会男单冠军的花样滑冰
选手。

2022年北京冬奥会，羽生结
弦带着脚伤在自由滑中挑战4A
(四周半跳)，最终获得第4名。尽
管未能成功，但他成为第一个在
国际滑联正式比赛中获得认定
4A跳跃的选手。

在自己的竞技花滑生涯中，
羽生结弦共19次打破世界纪录，
他是花样滑冰历史上包揽奥运
会、世锦赛、大奖赛总决赛、四大
洲锦标赛及世青赛等国际大赛
男单项目冠军的超级全满贯第
一人。

执着坚守的花滑老将

很多人欣赏羽生结弦的节
目，喜欢他总是笑意盈盈、清秀俊
美的面庞，更被他一往无前，百尺
竿头更进一步的精神打动着。

或许是天妒英才，在羽生结
弦的辉煌职业生涯中，伤病却一
直如影随形。

北京冬奥会之前，羽生结弦
的履历几近完美。可伴随年龄的
增长，面对年轻选手超高难度动
作的冲击，饱受伤病困扰的羽生
结弦，渐渐有些力不从心。

羽生结弦退役的传闻自2018
年平昌冬奥会结束后就时不时流
出，不过这股“退役风”就这样一
直吹到了四年后的北京冬奥会。

即将28岁的羽生结弦已经
在成年组度过了12个赛季，在花
样滑冰的第一梯队里是绝对的
老将。与他年龄相仿的一、二线
选手基本上都已退役，他在花样
滑冰这项运动中已经不再占有
年龄优势。

如果继续职业生涯，羽生结
弦的主要竞争对手还包括：曾获
世锦赛铜牌的美国选手周知方、
获2022年四大洲花样滑冰锦标
赛金牌的车俊焕以及在训练中
跳出4A的美国选手伊利亚·马
里宁。

这些选手无一例外，都是正
值当打之年的“00后”。

其实若按照医生建议，羽生
结弦本不应该出现在北京冬奥会
的赛场上，可他不愿以这种方式
与心爱的冰面作别。为了挑战
4A，他毅然回到战场，用一个个
令人目眩神迷的节目，将花滑的
竞技性和艺术性推上巅峰。

但是，身体上的旧伤累累，在
某一刻，让羽生结弦感觉再也无
法坚持在赛场上，才有了如今的
告别。

无限可能的表演艺术家

离开竞技赛场，羽生结弦心
中并没有寂寞感，而是觉得充满
了希望。卸下重担，他的人生或许
才刚刚开始。

他在发布会中也谈到了自己
未来的打算，将创办自己的品牌，
展开系列表演活动，更多为观众
考虑。可以想象，羽生结弦有望打
造“冰上的宝塚”。

其实在缺席今年的世锦赛
后，羽生结弦就以“座长”(团长)
身份参加了名为“Fantasy On
Ice”的冰上演出，并在5—6月期
间在4个城市完成了12场巡演。

此前，羽生结弦所引起的商
业效应，在日本堪称运动员中的

“顶流”，有关他的周边商品常常

一发售就引起抢购。而在告别竞
技赛场、转向职业表演滑后，羽生
结弦的商业价值将进一步落地。

同时，从现役转型为职业花
滑选手后，受赛季的限制会更
少，他可能会有更多冰上演出的
机会。未来，羽生结弦将会更多
地作为花滑表演者出现在大众
的面前。

其实对于羽生结弦来说，未
来之路仍然充满挑战。他表示自
己日后还会继续挑战4A，“我觉
得追逐4A并不局限于比赛，接下
来我也会包括4A在内，更像一个
运动员去努力加油。”

不过，他的“4A之约”要到另
一个舞台去兑现了。

27岁的羽生结弦，如今转战
职业花滑，不仅能够继续他的花
滑梦想，而且还能够开拓自己商
业道路上的更多可能性。羽生结
弦需要重新定义自己，世界也将
重新认识羽生结弦。

不说离开赛场，只说转换赛
道。如今，羽生结弦开启了一段新
的旅程，这位冰上艺术家还将给
予我们无尽的期待。

一个新的起点，即将开启一段新的故事。7月19日，日本花滑运
动员羽生结弦召开新闻发布会，宣布退役。今后他将不再参加比
赛，而是以职业运动员的身份继续从事花样滑冰。

作为有史以来最伟大的男子花样滑冰运动员之一，羽生结弦
曾19次打破世界纪录，他是两届奥运会冠军、两届世锦赛冠军、四
届大奖赛总决赛冠军、一届四大洲冠军和六届日本全国冠军。

对于这样的运动员而言，羽生结弦已然刻下了属于自己的传
奇。因为他的人生就是一场辉煌的战斗，生命不息，战斗则不止。
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