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□刘雨涵

今年《梦华录》火爆出圈时，大家还
在说，看来影视剧还是需要85后演员来
撑场面。但是很快，新鲜血液就补给上来
了。暑期档的两部爆款剧《苍兰诀》和《星
汉灿烂·月升沧海》，主演都是95后演员。
一波热播剧播出，就能让演艺圈更新换
代的进度加快一些，看来，交接棒的时刻
又要来临了。

古偶剧向来是顶流小生的制造机，
今年也不例外。《苍兰诀》里的王鹤棣、张
凌赫，都在火速上位中。其中风头最劲的
王鹤棣，各项数据都在蹿升，即便《苍兰
诀》已经收官，他仍在热搜“站岗”，于正
还盖章他为“新晋顶流”。王鹤棣今年才
23岁，但他出道已经有5年时间。18岁时
出演新版《流星花园》中的道明寺，是王
鹤棣的出道作品。但由于这部剧的编剧、
配音、服化道等整体拉胯，也让演员连带
受到了群嘲。出道5年来，王鹤棣在演艺
圈的存在感都不是特别强，在一众95后
小生中，只能算是第二梯队开外，都快要
混成了综艺咖。去年他主演的古装剧《遇

龙》播出，这部剧不仅造型完全掩盖了他
的高颜值，高冷人设也被他演成了AI，

“古偶丑男”的封号让王鹤棣的观众缘再
度滑落。

今年，《苍兰诀》播出后，王鹤棣的风
评瞬间扭转。观众惊叹，他的演技宛如开
挂，堪称“医学奇迹”。造型师也拿捏住了
王鹤棣的颜值优势，浓眉大眼小窄脸，因
为东方青苍的滤镜，网友甚至给他平反
为“最帅道明寺”，还连连给“尊上”道歉
检讨，“当初是我瞎了眼。”王鹤棣猝不及
防地火箭般蹿升，让演艺圈诞生了新段
子：上午火了，杂志中午卖光，工作室下
午成立，公司晚上招聘，粉丝连夜学做数
据，艺人、公司、粉丝一起出道。接下来，
王鹤棣还有和周也共同主演的励志革命
剧《我们的西南联大》，与陈钰琪搭档出
演的古装剧《浮图缘》，不管这些作品未
来播出反响如何，一部《苍兰诀》就足以
确保王鹤棣在演艺圈至少三年的青云
路，可见优质作品才是演员上位的核心
助推力。

1997年出生的张凌赫刚刚出道两年
时间，他是理科学霸，因为学业进入倦怠

期，才进入演艺圈尝尝鲜，没想到这么快
就接到了大爆作品。张凌赫在《苍兰诀》
中扮演温柔痴情的长珩仙君，还有游历
人间的纨绔子弟萧润，两个角色都很讨
喜。张凌赫与白鹿合作的古装剧《宁安如
梦》也已经杀青，这是一部超级大IP，张
凌赫在剧中是主演，对手演员白鹿也是
演技实力派，所以很多人对《宁安如梦》
都充满期待。

暑期档的另外一部爆款剧便是《星汉
灿烂·月升沧海》，作为男主角的吴磊，终
于接到了凌不疑这样能够配得上他人气
值的角色。吴磊是童星出道，除了儿时的
灵动形象，他给大众印象最深的就是2015
年在《琅琊榜》中饰演的飞流。吴磊在戏外
是极具亲和力的“三石弟弟”，但这也让他
的影视形象总是透着幼龄感。后来在《沙
海》《斗破苍穹》《长歌行》等作品中，吴磊
出演的角色，都仿佛是小孩穿上大人西
装，有种莫名其妙的违和。这次通过《星汉
灿烂·月升沧海》，1999年出生的吴磊终于
在荧屏上完成了自己的成人礼，他已经从
男孩长成了男人。

相比于小生，小花们的晋升之路更
加艰难。女性为主体的观剧群体，决定了
观众会将更多兴趣投射到男演员身上。
仅靠一部爆款作品，就足以将男演员送
入顶流行列，商业价值翻倍。而且“脸在
江山在”，即便接下来的作品都扑街，小
生也能仅凭颜值就安稳吃上两三年的红
利。可对于女演员来说，至少需要三部主
演的代表性热播作品，才能突出重围。

近些年来，90后小花中仅有杨紫和
迪丽热巴撑开局面，挤入头部演员的阵
列。而95后小花们则有很多都集中在“准
一线”的位置，尚没有一锤定音的作品。
不过，暑期档的《苍兰诀》和《星汉灿烂·
月升沧海》，托起了虞书欣和赵露思两位
95后小花。虞书欣是女团出道，因为在
《下一站是幸福》中出演蔡敏敏，算是闯
入了影视圈。虞书欣有着“甜妹”的小圆

脸，同时还有“小作精”的性格，这会让她
未来的戏路比较受限，需要角色人设来
托底。赵露思名下已经有《传闻中的陈芊
芊》这样的黑马作品，又与杨洋搭档出演
了S+级的《且试天下》，在《星汉灿烂·月
升沧海》之后，赵露思差不多只需要再有
一部热播剧，就能拿到一线小花的入场
券。

比较可惜的是，虞书欣和赵露思的角
色虽然都是成长型、力量型的女主，但是
她们的高光点基本都集中在戏内外的CP
身上，比如“吴露可逃”“棣欣引力”，很大
程度上需要依附于男演员的光环而存在。
如果要接演能够发挥个人魅力的女性角
色，比如《三十而已》中的童瑶、《人世间》
中的殷桃，需要更多岁月的沉淀和历练，
在20岁出头的年纪，很难挑起大梁。

“金鹰女神”已经成为顶流女演员的
风向标。在2010年之后，王珞丹、刘诗诗、
赵丽颖、唐嫣、迪丽热巴、宋茜先后获得
过这一封号。今年“金鹰女神”花落谁家？
目前赵今麦的呼声最高。赵今麦是童星
出道，电影、电视剧双栖发展，演技也是
扛把子。电影方面她有《流浪地球》这部
代表作，电视剧方面有《少年派》和《开
端》。目前她饰演的角色已经包括感情戏
份和吻戏，只要逐渐摆脱“国民妹妹”的
形象，赵今麦向顶级小花的挺进之路就
能顺畅许多。

目前，“四小花旦”“四大小生”大局
未定，85后忙着转型，90后还未成型，95
后新势力正在崛起，演艺圈呈现出风起
云涌之态。85后的小生、小花们进入中生
代，已经难以用“小”来服众了。这一代演
员，大多是颜值大于演技，人气大于实
力。好在正要接班的95后演员们慢慢走
出了演技洼地。唯一需要注意的是，在这
个被粉丝包裹的互联网时代，不要让自
己活成温室中的花朵，失去了对于真实
生活和真实情感的感受能力，这是妨碍
演艺道路进阶的重要因素。

《苍兰诀》与“封神”的距离

95后新势力，崛起进行时
一期娱会

□韩思琪

电视剧《苍兰诀》最近热播，仙侠剧的
确再次被盘活了，但“活”过来的，并不是东
方传统的玄幻仙侠。

《苍兰诀》的剧情称不上复杂：仙女小
兰花与月尊东方青苍因意外互换身体，由
此产生一段甜虐交织的爱情故事。观众看
腻了国产仙侠剧中的上神上仙虐恋，这一
次，镜头调转对准了仙侠剧里通常的反派
担当魔尊，“反派”做主角，反着讲故事，重
新激活了仙侠剧单一的故事模板，突破了
统一的“丧葬风”仙侠虐恋套路——— 那种三
生三世打底，四海八荒为界，门当户对、因
果既定的虐爱循环，演绎成东方式的含蓄、
自虐。

《苍兰诀》的内核与表达都是非常西式
的。这不仅体现在服道化等形式语言方面，
还在于更新了仙侠剧男主角的设定。东方
青苍将“霸总”人设接引进仙侠剧，他与一
众背负苍生重任、循规蹈矩、爱在心头口难
开的“正道光”仙侠剧男主角不同，东方青
苍狂傲不羁，他对虚伪的天道不屑，愿直面
任何风暴与冲突，一切尽在掌控。换句话
说，东方青苍魅力的起点在于“强”。观众爱
这个角色，首先混杂着慕强心理。

今天的观众已经看腻了《花千骨》中白
子画式的“爱无能”男主，或背负苍生已不
能再爱一人，或不得已有苦衷，拒绝爱，拒
绝承认爱。《苍兰诀》的感情推进过程摆脱
了这类虐恋桥段，通过三个具象化的道具
让爱的发生与讲述层层递进。

道具一是幽玉戒，男主角戴上便可隔
绝女主角的心声，从而避免被小兰花影响
搞事业的心情。东方青苍选择摘下。身居月
尊之位，但他愿意俯下身去感受一棵草的
喜悲。

道具二是藏心簪，女主角戴上便可屏

蔽男主角随意地读心。当有机会换掉小兰
花的藏心簪，隐秘又直接地知晓她的心声，
东方青苍选择不换，因为他想尊重她，更用
心地去理解她。

道具三是七情树，被拔除情根的东方
青苍的七情树原本枯死，一旦动情，树的生
长变化比他的内心反应更快、更诚实。平静
地坐在七情树下，他选择看自己的爱意疯
狂滋长。

感受、尊重、承认爱，东方青苍放下藏心
簪尊重小兰花感受的那个瞬间，已经赢过了
大多偶像剧——— 它们的选择往往是判断、占
有、否认。无论是《花千骨》里宁愿削骨也不
肯承认爱过的白子画，还是《三生三世十里
桃花》里单方面认为对素素好的夜华，都在
这条人设序列中。

传统痴男怨女的虐恋故事的内核，说
穿了其实不过是：不相爱，或者说命运里的
错位造成爱的不同时——— 你爱我时我不爱
你，我爱你时你不(再)爱我。不同的是，东
方青苍与小兰花的爱没有时差。他们的CP
更像是爱情圣经《小王子》的变体：彼此驯
服，同步发生。其中爱的执着，是来自于一
次次的浇水、呵护和倾听。至少，《苍兰诀》
示范了面对当下的观众如何有效地讲爱情
故事：爱是相互尊重、相互理解和彼此保
护。我们是世界上彼此唯一的，如此讲述
爱，无疑是西方浪漫之爱的内核。因此，说
仙侠剧又“活”了，是也不是，被激活的并不
是东方仙侠的类型窠臼，更像是另起炉灶
开辟了一种新的中西缝合的玄幻剧。

与其说《苍兰诀》的“爆点”在于又塑造
了一个“霸总”男主，不如说编导选择讲好
一个爱情故事：虽然爱充满遗憾，可拒绝去
爱才是最大的遗憾。爱让不死不灭的最强
者也会怀疑自己，变得患得患失，爱让人生
出软肋，但爱也让他完整。

《苍兰诀》的女主角小兰花并不是传统

的“傻白甜”，更像是“简单的正义”的化
身——— 不必承担拯救苍生的重任，但可以
做个正直的好人。男二号长珩，前期恪守天
庭法规，却在人间历劫后长出了反骨：当他
发现天庭所谓“大局”的虚伪、其正义的摇
摇欲坠，向来如此，就对吗？到底是天庭的
法纪和面子重要，还是人的感受重要？

也正是在这个层面上，《苍兰诀》距真
正的“封神”还有距离。尽管在处理“爱”与

“和平”这样的宏大命题，但编剧给出的解
法十分童话。剧终和平结局的达成，是通过
爱的感化和对最终Boss太岁的彻底消灭。
消除战争，消除众生心底阴暗的妄念与渴
求，这显然是非常理想化的剧情走向：简单
地相信巨人或神会无条件拯救人，相信世
界可以只有光明没有黑暗。

《苍兰诀》故事打动观众的，其实是平
凡人在选择里擦出的神性瞬间，是凡人萧
润义无反顾地选择为朋友而死，是平凡如
小兰花愿意自戕以救众人，是东方青苍的
爱可以让神女的命运长出新的因果，撼动
宿命的巨轮。

可惜的是，至高潮处剧情再次落回窠
臼，小兰花重生为神女息芸，息芸却将小兰
花定义为“只是附着在假象上的一缕微弱
的记忆”。小兰花原本的牺牲，主角们曾为
小爱或大爱的赴死，原本重于千钧的悲怆
感被轻飘飘地抽掉了——— 谈不上逆天改
命，也没有万劫不复的代价。也因此，男女
主角最终分别重生、匆匆撒糖，但一部分投
入真情实感被感动过的观众再难买账，说
这是两个克隆人的爱情。

一旦故事再次回到“三生三世”系列仙
侠剧的游戏化逻辑，打不过就换号重来，人
生可存档，痛苦可擦除，那么，《苍兰诀》最
终的成绩也只能止步于一部正确但扁平的
爱与和平科教片、一次性故事消费的次抛

“爆”。
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