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□刘雨涵

殷桃还是一如既往地稳。继电视剧
《人世间》之后，殷桃在电影《万里归途》中
的表现，又和“教科书级演技”挂上了钩。

在新片《万里归途》中，殷桃出演了
海外中资企业高管白婳，同时她也是外
交官的家属。以往在灾难救援影片中，
女性角色很容易沦为花瓶型角色，成为
辅助剧情的工具人，而殷桃却将这个角
色演绎得扣人心弦。她的克制冷静，她
的坚韧如丝，她的勇敢果决，让白婳成
为在沙漠之中绽放的铿锵玫瑰，扎根在
了观众的心中。

坚强不屈又有纯洁信念的白婳，让
人想到了殷桃在年初牵动无数观众的

《人世间》中所饰演的郑娟。原著小说
中，郑娟完美得甚至有些寡淡无味，在
影视呈现上，很难找到表演的“抓手”。
殷桃也深知，现在观众都喜欢看酷飒人
设的女性角色，像郑娟这样的传统女性
形象并不好演。但这种“最普通的普通
人”，勾起了殷桃的挑战欲，“郑娟最打
动我的，正是因为她是我们生活中经常
会遇到，但常常被忽略的普通人。”

在《人世间》拍摄时，导演李路和编
剧王海鸰都说，殷桃是剧组里最努力的
演员之一，“在多次围读时，都对郑娟这
个人物提出了很多很好的建议”。殷桃
所理解的郑娟，是一个上善若水的女
人，她将照顾好全家人，视为理想中的
生活。殷桃不蔑视传统女性的价值，她
觉得，“一个女性能按照自己的意愿去
生活，并且有能力把想过的生活过好，
就非常有价值。”同时她也不希望郑娟
这个人物仅是获得观众的同情怜爱，

“我还希望她是个榜样，我希望她最终
能得到别人的尊重，会让人向往，也成
为她这样的人。因为大家都希望自己成
为被别人尊重的人，谁也不想说，成为
一个被别人同情的人。”最终，殷桃把

“外柔内刚”这个词，诠释到了郑娟的骨
子里。尤其是在生活节奏快速的现代社
会里，郑娟与周秉昆那种相濡以沫的感
情，那种认真过好自己日子的踏实心
安，并没有变得泯然众人，而是比金子
还要闪光珍贵。

《人世间》收官不久，殷桃的大胆发
言又在圈内激起波澜。当她在采访中被
问及国产剧演员使用配音的现象，殷桃
耿直回应说：“如果不是因为技术层面
的原因，我不知道为什么要配音，这是
我想不通的事情。”对于这样“得罪同
行”的言论，网友笑说，这是“学霸无法
理解学渣”。

很早之前，殷桃就自我评价道，“我
这人说不了假话”。她的坦诚，有时也会
被视为较真，甚至是轴。近期，殷桃还参
加了真人秀节目《中餐厅6》，这是她的
综艺首秀。起初，观众将郑娟的温婉滤

镜放在殷桃的身上，结果发现她其实是
干脆爽利、性急直怼的那种脾气。在最
开始制订餐厅菜品时，大家都在不慌不
忙地聊天，而殷桃在屡次压火之后，终
于按捺不住，打破其乐融融的氛围，直
接挑明“我们一直有点浪费时间”，紧接
着催促大家赶紧推进流程，确定菜品和
定价。

在童年时期，殷桃就是一个远近闻
名的“假小子”了，爱打抱不平，颇有侠
女之范。父母为了管束她，给殷桃报了
许多艺术兴趣班，她的灵性很快展现出
来，老师对她母亲说，“这个孩子有可能
以后会当一个演员。”

殷桃先是考入重庆艺术学校影视
话剧班，后来又在1999年以全国第一名
的成绩考入中国人民解放军艺术学院
戏剧系，她与沈腾还是同班同学。2002
年，殷桃在毕业话剧《我在天堂等你》中
出演女主角，这让她拿下了中国话剧界
最高奖金狮奖。在此之前，还没有在校
大学生获得金狮奖的先例，她同时也成
为年龄最小的金狮奖获得者。

从军艺毕业后正式进入演艺圈，殷
桃先是参演了高希希执导的军事剧《历
史的天空》，与张丰毅对戏，后又与李雪
健搭档出演《搭错车》。殷桃时常庆幸自
己初入行之时遇到了这些领路人，“他
们领我走的是正道。”2006年，殷桃出演
了高希希执导的军旅剧《幸福像花儿一
样》，这部作品使她获得了更多的关注。
剧中，孙俪饰演女主角杜鹃，殷桃饰演
她的好闺蜜大梅。起初，殷桃并不想接
演这个角色，因为大梅的势利拜金，注
定不太讨喜，而导演对她说，“这个人物
有很多可爱的地方，就看你会不会演
了。”事实证明，殷桃确实是演对了。

在出演古装剧《杨贵妃秘史》之前，
殷桃的影视形象一直是不施粉黛那般
朴素，在这部作品中，她才首次展露了
自己天生的美人骨相。可《杨贵妃秘史》
在2010年播出之后不久，国内影视市场
就进入了急剧变化的时期，《宫》《步步
惊心》《花千骨》等相继播出，使得杨幂、

赵丽颖、刘诗诗等小花旦进入观众视
野。影视剧女主角开始主打少女感、幼
龄感，适合殷桃这样熟龄美人的好作品
越来越稀缺。时至今日，当人们夸赞殷
桃的冻龄少女感时，她本人也并不待
见，“少女感没错，如果只是少女感，我
觉得这人的审美有待提高。”

当架空玄幻剧开始走红，现实题材
被市场边缘化，殷桃选择退出影视剧舞
台中央。她表示自己看不懂那样的剧
本，搞不清人物的逻辑关系。那些年，殷
桃平均两年才接一部戏，她又跑回话剧
舞台，接演田沁鑫执导的《罗密欧与朱
丽叶》。她说，“认真地生活，才能重新唤
起你对角色的那种新鲜感和力量感，我
一直是靠作品说话的。”

静心等待，殷桃终于在2017年等来
了《鸡毛飞上天》。殷桃饰演了女企业家
骆玉珠，她身上有着急功近利的市侩，
也有着敢拼敢闯的魄力。《鸡毛飞上天》
播出后，收视、口碑双丰收，殷桃也特意
开通微博和网友互动。殷桃凭借《鸡毛
飞上天》获得第23届上海电视节白玉兰
奖最佳女演员奖，至此完成国内电视剧
三大奖项最佳女主角的大满贯。在颁奖
礼上，她眼含泪水动情表示，“不能辜负
演员这个称谓，只要我有机会站在舞台
上，或者是镜头前，我都记得要尊重观
众。”

殷桃觉得《人世间》给市场释放了
一个信号，“认认真真去做一部戏，把人
物做得丰满鲜活，也没有什么噱头，观
众是爱看的，观众的审美一点都不低。”
初出茅庐的光彩，正值年华的蛰伏，历
经蹉跎的回归，殷桃将自己的演艺道路
看得很长远，她说，“这条路，如果往长
久走，它会更加踏实。我觉得我想要的
东西，早早晚晚都会来。”

殷桃：踏实演戏，踏实生活

□倪自放

表达主流声音、明星阵容强大、艺
术水准一流的新主流大片，成为电影国
庆档的最强音。三部主旋律电影《万里
归途》《平凡英雄》《钢铁意志》均根据真
实事件改编，在现实题材的基础上继续
深入进行类型化的尝试，被业界称为

“新主流大片的突破”。这其中以张译、
王俊凯、殷桃等领衔的《万里归途》为代
表，影片展现了撤侨路上的惊险时刻与
感人瞬间，揭秘撤侨背后外交官的不懈
努力，实现口碑和票房双赢，可谓新主
流大片成功讲述中国故事的例证。

什么叫新主流大片？著名电影学者
饶曙光近期在接受媒体采访时这样表
述，从《智取威虎山》开始，到《湄公河行
动》《红海行动》《战狼》系列以及《长津
湖》系列，这些头部大片被称为“新主流
大片”。在表达主流价值观的同时，这些
影片在市场层面也获得了主流地位。

电影界广泛认同“新主流大片”概
念的时间点，一般认为是在2016年。2016
年11月17日，电影界相关专家学者在中
国电影资料馆组织了“关于新主流大片
的研讨”，北京大学影视戏剧研究中心
主任陈旭光、中国艺术研究院影视所副
所长赵卫防等电影界专家学者出席。当
时，《湄公河行动》刚刚上映。在这次专
题研讨会上，陈旭光解释了“新主流大
片”的含义：首先，是主旋律题材，充满
正能量；第二，贴近大众文化性，故事
性、戏剧冲突性强。

其实，早在2010年，本报记者在相关
评论中就提出了与“新主流大片”概念
基本相同的“新主流电影”概念，提出的
契机是电影《唐山大地震》的上映。

电影《唐山大地震》2010年7月22日
公映，本报记者提前十余天参加影片在
唐山举行的首映，于2010年7月14日在本

报刊发“新片放眼瞧”专栏评论《中国新
主流电影的诞生》中明确提出，“《唐山
大地震》这部影片，为中国的新主流电
影确立了样板：表达这个时代的主流价
值观，艺术水准在高位上，有观众的认
可和不错的票房。”这篇评论指出，“《唐
山大地震》用商业大片的做法(保证好
看)，用一个家庭的亲情史诗(个体性)，叙
述了一个民族的公共伤痛(历史性)，在
历史性和个体性的阐述之间达到了一
种平衡。这是大手笔的做法，也标志着
中国新主流电影的诞生。”

不管是从《智取威虎山》开始，还是
从《湄公河行动》开始，抑或从《唐山大
地震》或者更早一点的《建国大业》开
始，正如著名电影学者饶曙光所言，新
主流电影的特征还是非常鲜明的，即借
鉴类型片的叙事策略，以更多的视听奇
观和特效满足观众对于现代电影视听
的需求，同时以个性化的视点与最大层
面的观众达成良性互动，达成最大限度
的共情、共鸣、共振，建立起共同体美
学。

如果将《建国大业》《智取威虎山》
《唐山大地震》作为新主流大片或新主
流电影的尝试，以《湄公河行动》为正式
开端的新主流大片，在中国故事的讲述
上，还是呈现了几个不同的阶段。其一，
带有“异域奇观”表述特点的新主流大
片，比如《湄公河行动》《红海行动》《战
狼》系列等；其二，经典叙事新表达的新
主流大片，比如《长津湖》系列；其三，个
体价值与国家使命充分融合的新主流
大片，比如《我和我的祖国》《我和我的
家乡》《我和我的父辈》《中国机长》《攀
登者》《夺冠》等。十余年来，新主流电
影、新主流大片本身的表达形式并非一
成不变，而是多元化发展，表达形式也
越来越丰富。

这个国庆档的《万里归途》《平凡英

雄》《钢铁意志》，相对于以往的新主流
大片，在表现形式上有一些类似的元素
存在。比如，三部影片都有真实的原型
故事，这与经典叙事新表达或者将个人
价值与国家命运充分融合的以往创作
有类似的地方。比如相对于《湄公河行
动》《红海行动》《战狼》系列，《万里归
途》大部分时间里有典型的“异域奇观”
呈现。比如《平凡英雄》的拯救之路，在
结构上也类似于《中国机长》。

但相对于以往的新主流大片，《万
里归途》《平凡英雄》《钢铁意志》还是呈
现了非常可贵的新变化，类型片的叙述
策略被充分运用，实现了新主流大片的
多元化表达。

《万里归途》中，张译和王俊凯饰演
的外交官深入枪林弹雨的异国小城，带
领同胞徒步穿行沙漠戈壁，踏上危机四
伏的撤侨之路。不同于以往新主流大片
里的英雄主义，更不同于好莱坞类型片
里的孤胆英雄，《万里归途》的外交官英

雄形象手无寸铁，运用勇气和智慧，排
除万难带同胞回家，137分钟的生死之旅
令人手心冒汗。

《平凡英雄》是继《烈火英雄》《中国
机长》之后，“英雄系列”的第三部影片。
影片根据“救助救治新疆和田断臂男
孩”的真实事件改编，讲述了一场历经8
小时、跨越1400公里的生命接力奇迹。影
片最为鲜明的特点就是运用了类似纪
录片的叙述策略，电影里扣人心弦的每
一幕都曾真实发生过，每一位出现过的
角色也都能在现实中找到原型。

《钢铁意志》改编自真实历史，展现
了新中国第一炉铁水诞生的过程。影片
致力于展现集体主义的力量。不少观众
表示，透过那段难忘的炼钢岁月，他们
看到了新中国如何在百废待兴的艰难
困境中突破与成长。在个体价值与国家
使命充分融合的新主流大片的名单里，
最新的《钢铁意志》也足够精彩。(作者系
山东省签约艺术评论家)
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