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构建“心电一张网”
实现治疗无缝对接

“很感谢咱们金乡县人民医
院的设备，幸亏在村卫生室就排
查出了心梗，让我父亲第一时间
就得到了有效的救治。”金乡县
鱼山街道居民李先生感激地说。
前不久，李先生的父亲因胸部疼
痛、乏力来到该街道新城卫生室
就诊，为其诊治的乡医隋福生第
一时间为其穿戴好了一体化仪
器采集心电数据并完成上传，几
分钟后，一通紧急电话被隋福生
接到：“该患者有心梗迹象，请让
患者迅速服下相关药物，就地等
待急救车！”到达医院后，患者急
性心梗被进一步确认，不过好在
经过及时治疗，患者入院三天后
顺利出院，而这也是金乡县人民
医院“心电一张网”初步建立后
帮助基层提高诊断水平和医疗
效率的一次缩影。

今年8月中旬，金乡县委组
织部联合金乡县卫生健康局、金
乡县人民医院举办金乡县驻村
第一书记-医疗专家-村医手牵
手活动暨金乡县“大型义诊村村
到 贴心服务暖人心”活动，旨
在为群众提供更加优质、高效、
便捷的就医服务，以实际行动为

群众办实事、办好事。以此次活
动为契机，金乡县人民医院为20
位村医发放首批心电采集设备
并开展培训，持续实现优质医疗
资源下沉，为偏远乡镇百姓、困
难群体等送去免费且优质的医
疗健康服务。

“咱们这套设备不仅使用方
便，结果出来的也很快。在卫生室
就能为胸痛患者完成初步诊断筛
选，这在之前是想都不敢想的
事！”化雨镇早立村卫生室村医王
英之表示，在这以前村民出现胸
痛后，由于没有心电图机自己也
不敢随便诊断，只能让患者去大
医院才行，但村里老年人居多，一
提到外出看病就开始犯愁。

而自从有了这套操作简单
的心电采集设备，乡医们只需要
为患者手腕戴上一支“手镯”一
样的电极，并将“马甲”一样的采
集设备穿在患者身上，一分多钟
的时间就可以完成心电图采集。
数据传输到金乡县人民医院心
电图室后，在此值班的医务人员
第一时间就可以完成读图并交
由科室专家完成诊断。不仅补齐
了村级卫生室无法诊断心电图
的短板，还有利于上级医院高效
地实现对基层医疗机构的医疗
帮扶和技术指导，让基层患者得
到及时诊断、高效救治。

早发现、早治疗
提升全县急救能力

时间就是心肌，时间就是生
命，这对心梗患者的抢救来说最
合适不过。因为心肌组织没有再
生能力，一旦发生心肌梗死，就
会有一定面积的心肌组织发生
坏死，即便度过了最危险的阶
段、保护了生命，这部分心肌的
功能也将完全丧失，对心脏功能
产生不同程度的影响。同时，由
于急性心肌梗死发作往往是在
毫无预先警告之下而发生，有数
据显示，约40%的患者在没入院
之前就可能因心律失常导致猝
死。

“对于心脏疾病的诊断而
言，最经济、快速、方便的方式
就是心电图，但由于目前乡村
卫生室不具备开具心电图报告

的能力，许多胸痛患者会因此
耽误了救治的‘黄金时间’，延
误病情。”金乡县人民医院医务
科主任李涛介绍。为此，经过前
期走访调研，金乡县人民医院
首批购进100套穿戴一体式智
能十二导联心电图仪，操作简
单、数据精准的先进设备成为
建立协同医疗救治体系、打通
胸痛救治“最后一公里”的硬件
基础。

同时依托于金乡县人民医
院急救中心建设成果，县、乡、村
三级联动，通力合作，实现了基
层医疗机构心电检查数据直接
传输至县人民医院完成远程心
电诊断，心血管专业医师快速诊
查，根据患者的检查情况进行危
急预警分档，在患者到达医院之
前，就可以完成电话药物指导、
制定手术方案等内容，患者到达
医院之后开通胸痛患者救治绿

色通道，形成全流程的急性心脏
病急救体系。如果遇到疑难病
例，还可以与全国知名医院的专
家共同会诊。

金乡县人民医院党委书记、
院长代建军表示，“心电一张网”
项目的开展是优质医疗资源下
沉群众身边的一项重要举措，是
打通胸痛救治“最后一公里”的
民生工程。未来，这张阻击心血
管疾病、护佑人民健康的“健康
网”，会织得越来越密、撒得越来
越广，让更多群众受益。同时，医
院将以此为契机，不断提升急性
胸痛救治能力和水平，努力打造
覆盖广泛、规范、高效的“胸痛急
救网络”。同时进一步满足广大
人民群众的多层次就医需求，以
先进的技术水平和完善的医疗
体系当好金乡百姓健康的主心
骨，提供更加便捷、安全、高效的
医疗卫生服务。

畅通心血管病患者救治难点
金乡县人民医院“心电一张网”跑赢基层“救治第一步”

记者 郭纪轩 通讯员 孟丽

村里做心电图，县医院专家来解读。今年8月以来，金乡县人民医院
整合优质医疗资源，实现县-乡-村联动，为偏远乡镇村卫生室免费配发
穿戴一体式智能心电采集设备，解决乡村民众心电检查空白问题，真正
实现把县级医院、基层卫生室和患者连接起来，更加紧密地加强了县级
医院对基层医疗机构的医疗帮扶和技术指导，实现“让信息多跑路，让
百姓少跑腿”，全方位提升了全县在心血管疾病筛查、监测、预警、救治、
康养等领域的防治能力。

本报济宁10月31日讯(记
者 郭纪轩 通讯员 陈伟)

近日，邹城市人民医院联合
邹城市血站开展为期三天的
爱心献血活动，用行动为疫情
防控助力，为群众生命健康接
力。

在现场，前来献血的医院
工作人员严格按照疫情防控
要求，全程戴口罩、保持排队
距离，在完成信息录入、血液
检测等准备工作后，大家纷纷

挽起袖子、伸出臂膀，有序进
行献血。

在毫不松懈做好疫情防
控工作的关键时期，无偿献血
活动得到了该院广大职工积
极响应，踊跃参与。他们舍小
家、顾大家，日夜坚守在各自
的工作岗位上，确保了疫情防
控与医疗保障高效运转，诠释
了勇担使命的热忱初心，展现
了“敬佑生命、救死扶伤、甘于
奉献、大爱无疆”的医者精神。
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本报济宁 1 0月 3 1日讯
(记者 李锡巍 通讯员
朱国涛 ) 近日 , 7 1岁的黄老
太太在一次身体检查中，发
现 右 肺 上 叶 出 现 了
1 . 1 X 1 . 0 cm的肺结节 ,后来
到济宁市第二人民医院肺结
节门诊接受治疗。肺结节多
学科诊疗专家团队为其制定
了个体化“一站式”检查、诊
断及精准化治疗方案，得到
患者及家属一致好评。

“以往，患者需要多个科
室往返奔波，十分不便。现在
肺结节MDT门诊就能‘一站
式’解决问题，极大地方便了
市民就诊。”医院胸外科主任
张新介绍，因患者高龄合并冠
心病、心律失常、高血压3级、
脑供血不足等多种基础病，肺
结节多学科会诊后，考虑黄老
太太右肺上叶的肺结节属高
危肺结节，制定出了一份全面
详尽的手术诊疗方案，并且与
患者及家属进行了充分沟通。
在医院医学影像科、麻醉科、
心内科和手术室的配合下，胸
外科团队为患者实施了胸腔
镜下右肺尖段解剖性肺切除
+右肺下叶肺大疱切除术。手
术仅通过胸壁三个硬币大小
的切口完成，同时最大程度保
留了患者的肺功能，极大减轻
了患者的手术创伤，术后通过

ERAS精细管理，患者恢复良
好。

现在随着健康体检意识
逐渐深入人心，肺结节越来越
多地进入到大家的视野中，尤
其是磨玻璃结节更是让很多
人谈结节色变。肺结节患者往
往要就诊于多个科室，非常不
便，而多学科诊疗模式(MDT)
能综合多个学科的专业优势，
打破各学科之间的壁垒，综合
分析患者疾病特点，为患者提
供规范、科学的治疗指导，是
肺结节最好的诊疗模式。

今年以来，在济宁市第
二人民医院大力推广多学科

协作诊疗模式背景下，该院
胸外科联合医学影像科、呼
吸内科、肿瘤科等多学科成
立肺结节MDT治疗中心，修
订了《肺结节多学科协作诊
疗 (MDT )实施方案》，进一
步优化了肺结节MDT实施
细则。在多学科深入交流与
紧密合作下，“肺结节多学科
诊疗专家团队”实现了肺结
节诊疗理论、技术和经验的
全面融合，促使疾病的治疗
更加规范化、合理化，并有利
于患者获益最大化，从根本
上降低医疗费用，大大改善
了患者就医的体验。

一站式诊疗，看病更便捷
济宁市第二人民医院多学科协作，MDT精准治疗肺结节

“天使”挽袖献爱心

为生命健康接力

专家为患者实施手术。

邹城市

人民医
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