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从种子到筷子
皆可安全溯源

11月7日清晨6点，位于济宁
市任城区的“康元中央厨房”灯
火通明，穿戴全套防尘无菌服的
员工晨检消毒之后进入车间，按
当天的订单有条不紊启动各条
生产线。全部员工都在无死角的
监控下操作，监管人员可以通过
平台随时远程查看厨房的每个
角落。

山东康元餐饮服务有限公
司董事长于振武介绍，集中配餐
首要是安全、健康。自今年正式
投入生产以来，康元中央厨房已
形成集中采购、洁净生产、统一
配送、全程追溯的现代化中央厨
房餐饮管理模式，日产能达8万
份，保证学生的集体供餐需求及
个性化需求，实时生产过程全程
可监控，从种子到筷子皆可安全
溯源。

“我们的原材料都来自规范
的厂家和公司，米面油由国企供
应站供应，蔬菜则由专门的蔬菜
基地当天或提前一天配送。”山
东康元餐饮服务有限公司供应
部采购经理史冉志表示，运输到

中央厨房的原材料并不会马上
进入厨房，而是由快检室和食品
化验员进行全面“体检”：肉类检
测瘦肉精含量、鱼类检测孔雀石
绿成分、蔬菜检测农药残留和微
生物等。

每天7点到9点，是后厨师傅
最忙碌的时候，两个小时的时间
里，30名大厨将加工8000多份午
餐。山东康元餐饮服务有限公司
生产车间行政总厨陈兴凯表示，
为了让学生们不仅吃得饱还能
吃得好，公司还配有专职营养
师，根据中小学生的不同年龄段
进行膳食搭配，再根据需求设计
出菜品。“孩子的午餐既得营养，
还得让孩子们喜欢。所以食谱制
定要保证每顿饭有肉、青菜，按
照营养标准搭配，保证做到一周
内不重样。”

多个环节把控
做出合格配餐

9点左右，经过高温、臭氧、
紫外线三重杀菌消毒的餐盒“登
场”，分餐、装盒又是一条流水
线。在无菌分餐间内，6条自动分
餐流水线高速运转，其中还包括
一条清真餐线，工作人员站于分
餐线两侧，熟练地将菜品按照订
单分装进餐盒。红色营养餐盒
外，清真餐则使用浅蓝色的餐盒
来区分。“我们会根据学校要求
送达，套餐不能提前做好，只能
在送到学校前的两个小时内出
锅。分餐时，每条流水线要确保
一小时单次分餐2500份，将每一
锅菜从出锅到分餐、装箱，到上
车运输全程控制在3 0分钟之
内。”陈兴凯说。

9点50分，21辆装载着午餐
的配送车鱼贯而出。负责配餐运
输的司机赵坦仔细清点确认营
养餐数量后，将车厢落锁并贴上
封条，出发前往济宁市实验小学
任和校区和实验小学任祥校区。

“小学生放学相对较早，我这一

趟从公司出发去济宁市实验小
学任和校区单程10公里需花费
20分钟，按照学校要求配餐要保
证10点10分到达学校，20分钟内
卸完餐，并在10点40分到达济宁
市任城实验小学任祥校区。在这
种情况下，学生们依旧可以吃上
冒着热气的午餐。”

对孩子们而言，与“配餐”相
处的时间可能只有十几分钟，而
对配餐工作人员来说，他们的任
务到这里还没有结束。回收的饭
盒将会由配餐车统一送回，最后
完成消毒环节。“餐具清洗后会
全部送到热风消毒库，再经过高
温和紫外线杀菌，一直到第二天
配餐时才会拿出来使用，这样能
避免交叉污染。”于振武说。

一顿午餐13元
好吃但不重样

12点10分，商梓萱领到了自
己的营养餐，一个红色的保温餐
盒里装着玉米米饭、茶点板栗
酥、甏肉烩菜、西红柿木耳炒鸡
蛋和香菇小瓜丁，还有一杯八宝
粥和一个橘子，这是同学们今天
的营养餐食谱，这样一份午餐只
需13元。她说，“每天的菜都很好
吃，还不重样。而且能在学校和
好朋友们一起吃，感觉饭菜格外
香。”

商梓萱家住东南华城小区，
距离济宁市第七中学骑行需要
15分钟。商梓萱母亲告诉记者，
孩子今年10月开始在校吃配餐。
因为是双职工家庭，此前中午孩
子或是吃小饭桌，或者放学买着
饭回家吃。“小饭桌的质量难以
保证，经常吃外卖快餐也不健
康。”新学期，商梓萱母亲提前对
中央厨房的生产过程做足了功
课，决定让孩子在校吃配餐。“放
学回家孩子总会兴奋地跟我絮
叨，说今天吃了好多好吃的，饭
菜很可口，每餐都吃得很饱。每
餐13元，每月伙食费不到300元，

挺实惠的，真心感谢学校和教育
部门的暖心举措。”

推行校外集中配餐以来，任
城区各学校根据实际，对配餐各
环节进行梳理，制定了《配餐工
作管理制度》《学校领导和教师
家长陪餐制度》《配餐食品留样
管理制度》等配餐有关制度。同
时，积极创新工作方法，丰富配
餐服务内涵，把德育教育融入到
整个配餐过程中。“在吃配餐过
程中，陪餐教师会开展习惯养成
教育和劳动教育，比如餐前礼
仪、餐后整理等，让学生养成良
好的行为习惯，食一餐学一礼，
一言一行皆教育。”济宁市实验
小学任兴校区校长朱瑞礼说。

保证营养均衡
家长学校点赞

中小学生午间接送和就餐
问题，一直是困扰着学生父母。
2021年任城区涉农镇街学校已
实现学校食堂供餐和布局调整
学校集中配餐服务，今年，城区
义务教育学段配餐工程顺利施
行，并作为2022年任城区“为民
办实事”之一。推行集中配餐运
行一个月来，得到不少学生及其
父母的认可和好评。

任城区教育保障服务中心
教育后勤服务科科长耿仁祥表
示，近年来区委区政府不断加
大财政专项资金投入力度，全
面推进学校食堂供餐、中央厨
房式分级配送等营养餐工程，
确实把教育的民生情怀和温
度，送到了学生的嘴边和他们
父母的心坎上。2021年全区涉
农镇街学校已实现学校食堂供
餐和布局调整学校集中配餐服
务，城区义务教育阶段学校学
生午餐配送工作也于今年10月
24日实现全覆盖。截至目前，全
区已有74所学校(含分校)实现
供餐配餐服务，在校学生就餐
人数27244人。

为做好校外集中配餐工作，
任城区教体局精心安排部署、严
把准入门槛、严格规范管理，确
保学生饮食健康、营养、安全。通
过招标，全区优选了济宁蔬菜批
发市场等6家企业为学校食堂食
材供货商、烟台新天地等5家餐
饮管理企业为学校食堂提供劳
务服务，农村学校食堂劳务服务
费全部由政府兜底，每年投入约
1000万元，保障了学校食堂正常
运行。今年5月，通过招标，由山
东康元餐饮服务有限公司为城
区义务教育阶段学校配送午餐。
校外集中配餐和学校食堂供餐
有机结合，确保了城学校在校学
生就餐需求。

“考虑到学生的身体发育需
求和季节特点，配餐单位每周提
前制定并公布营养食谱，每日食
材根据食谱实行统一采购，为学
生了提供品种多样、数量充足、
营养丰富的饭菜，满足学生成长
需求。”耿仁祥说，目前，城区义
务教育阶段学校伙食费标准为
小学一、二年级学生午餐每人每
餐10元，其他人员午餐每人每餐
13元，饭菜标准均为二荤、一素
菜、一汤、一主食(主食不限量)；
农村义务教育阶段学校伙食费
标准每天13元，其中午餐一荤、
一素菜、一汤、一主食(主食不限
量)，保证了学生成长发育的营
养均衡。

民生无小事，枝叶总关情。
“集中配餐”让教育惠民更有温
度。下一步，任城区教体局将着
力探索集中配餐延伸服务内容
和项目，开展餐后午休、餐后活
动和课后延时服务等项目，保
证集中配餐工作的持续高质量
发展。

记者 褚思雨 孔媛媛

“每天的菜都很好吃，还不重样。”在济宁市第七中学四年级3班商梓萱的课桌上，摆放着两荤一素的午间配餐，主食有米饭、小点心、热粥，还
有一个水果。为了保证学生吃饱，加餐区域还准备了热乎的馒头，以及一样荤菜。这样的学生配餐，均来自山东康元餐餐饮服务有限公司的配餐中
心。

“为城乡中小学生提供营养午餐配餐服务”是2022年任城区“为民办实事”之一。2021年，任城区涉农镇街学校就已实现学校食堂供餐和布局
调整学校集中配餐服务，城区义务教育阶段学校学生午餐配送工作也于今年10月24日实现全覆盖。目前，任城区已有74所学校(含分校)实现供餐
配餐服务，在校就餐学生近3万名。
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多环节把控，孩子吃上放心午餐。 扫码看视频。
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