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倡导药品共享，缓解农村“药紧事”
近日，为科学

高效做好农村地
区防疫防控，推进
农村地区疫情平
稳压峰过峰，国务
院联防联控机制
农村地区疫情工
作专班发布了致
广大农民朋友的
倡议书。其中，“将

富余的治疗药品、口罩、消毒用品等分享
给急需的乡亲”的倡议，引人关注。

防疫政策优化调整之后，退烧药、感
冒药等涉疫药品一度紧缺。与城市相比，
农村地区在医疗卫生服务方面本就底子
较薄，乡镇卫生院、村卫生室等药品储备
不多，能够用于疫情防控的资源也不及城
市丰富。农村人口中，老人、妇女、儿童占
比较高，对防疫物资和药品的需求更为迫
切，一旦实体药店买不到药，基本没有别
的渠道。

疾病不等人，若因药品、防疫物资短
缺，导致重症患者得不到及时救治，将给
农村居民的生命健康带来威胁。解决农村

“药紧事”十分必要，十分迫切。
一年一度的春运就要来临，大批人员

从城市返回农村。这一方面加大了农村疫
情防控的压力，另一方面，利用返乡时机
推动药品互助共享，对于缓解农村药品紧
缺也是一个不错的选择。

做好药品共享，缓解农村“药紧事”，
需要在以下几个方面发力。

首先，要做好药品的保供工作。
药品共享的前提是有人手头有多余

的药品，这需要充足的药品供应支撑。要
看到，仅靠药店和基层医疗机构，还难以
增加紧缺药品的供应量。这就需要继续协
调相关药品生产企业开足马力，保证药品
供应，做好涉疫药品的调拨、运输等工作。

其次，号召有条件的人员带药返乡，
缓解农村药品紧缺。目前，城市涉疫药品
的紧缺状态得到了一定程度的缓解。有意

愿有条件的返乡人员，不妨在做好个人防
护的前提下，为左邻右舍、乡里乡亲带点
药品物资。这样既满足了更多人的用药需
求，也有利于缓解农村地区药物短缺局
面。

最后，要充分发挥乡村诊所的作用。
对于农村居民来说，就医买药的第一

选择就是乡村诊所，最熟悉的医生也是乡
村诊所的医生。在乡村，几乎村村都有诊
所，有些大村甚至有多个诊所。乡村诊所
具有点多面广的特点，这在推动药品共享
方面大有可为。

发挥乡村诊所“支点”作用，以村为单
位，按照每村的实有人口进行药品调配储
备药物，保证需要用药的村民能够在乡医
的指导下及时用药，降低出现重症的概
率。

总之，解决农村的“药紧事”，帮助更
多农村居民安然度过这个寒冬，药品互助
共享是个不错的办法。而要做好这个工
作，需要我们各尽所能，贡献一份力量。

据报道，最近在一些院校，学生们流
行购买止咳糖浆。有些学生用它治疗失
眠，有些学生用它作为提神饮料。由于长
期饮用，已产生一定依赖性。

西药配方的止咳糖浆一般属于中枢
镇咳药，最经典的药物是可待因，其镇咳
机理是抑制大脑中枢中对咳嗽刺激的敏
感性，减少咳嗽反射。而且，可待因制剂
之外，一般还会添加麻黄碱等药物，二者
成为最常见的止咳药水组合。可待因作
为吗啡家族的成员，如果不按医嘱服用，
超过两个月就可能成瘾。作为可待因搭
档的麻黄碱，会让人产生心跳加快、血压
升高，精神亢奋。因此，所谓的“喝止咳糖
浆提神”，关键原因在于其主要成分是两
个容易成瘾的药物，而它们变相发挥了
毒品的作用。

药物滥用对人的健康伤害极大，轻则
伤身，重则把人推向吸毒、犯罪深渊，或危
及生命。青少年滥用一旦成瘾，很难戒除。
因此，进一步在流程上加强对特殊药物的
管理，已十分迫切。同时，要加强科普教育，
让青少年了解滥用药物的危害，从内心主
动规避对于药物的随意使用。 （光明网）

有记者调查发现，进入1月，仍有不
少人涉险“滑野冰”。看似结实的冰面，实
则危机四伏。不少人将此作为免费的天然

“滑冰场”，其中不少是儿童。
首先，野冰场处于无人监管状态，极

不安全。一旦发生落水事故，在没有专业
救援的情况下，后果难以预料。其次，野冰
场有游客在冰面凿洞钓鱼，或是玩起了冰
雕，危险行为可能加速冰面融化、破裂，不
仅给自身带来危险，也将其他人置于更大
危险之中。“滑野冰”危险重重，却难挡人
们的脚步，频频发生的落水事故警示人
们，不能再让野冰场成为危险的“乐园”。

要避免意外发生，关键在于让人们
提高安全意识，社区、学校等可以开展安
全宣讲，普及冬季安全防护知识。在此基
础上，能否将一些符合条件的野冰场改
造为正规冰场，拓展人们的冰上娱乐场
地，也值得探索。 （光明网）

与城市相比，农村地区在医疗卫生服务方面本就底子较薄，乡镇卫生院、村卫生室等药品储
备不多，能够用于疫情防控的资源也不及城市丰富。农村人口中，老人、妇女、儿童占比较高，对防
疫物资和药品的需求更为迫切。

为提神“嗑”止咳药
须警惕青少年药物滥用

不能让野冰场
成为危险的“乐园”
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“一字罚万金”
绝非“小题大做”

刻4个字罚12万元！日前，针对省级
文物保护单位“梵净山金顶摩崖”生态破
坏的公益诉讼案，入选了2022年度“十大
案件”候选案例，再度引发社会关注。当
事人在“梵净山金顶摩崖”石壁处使用登
山手杖进行刻画，虽有其他游客提醒劝
阻，仍执意刻留“丽水陈国”字样。最终付
出“一字万金”的代价，不可谓不“肉疼”，
但这对于被破坏的文物的特殊性来说，
绝非“小题大做”。

作为首例针对在自然、人文遗迹上
刻字所提起的民事公益诉讼，推动法治
进程的十大候选案件之一，“梵净山案”
无疑具有标杆意义。在一些景区遭遇无
执法权的尴尬情况下，将文物和文化遗
产保护纳入公益诉讼，有利于解决调查
取证和举证困难问题，大幅降低司法成
本，让严格执法落到实处，进一步提升震
慑效果。

革除著名景区“到此一游”的陋习，
需要多管齐下，不可能一劳永逸。罚款从
来不是目的，重罚更是为了警示教育。对
每一位游客来说，游览名山大川能够丰
富人生感悟，但文明修行同样是重要旅
程。 （南方日报）
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□评论员 朱文龙

“维护公司非法欠薪行为”横幅，讽刺了谁？
春节临近，正是务工人员收拾行囊、

返乡探亲的时候，能否顺利拿到工资，意
味着他们能否过一个安心年。近日据媒体
报道，河南洛阳汝阳县一公司办公楼上，
出现了“严厉打击恶意讨薪 维护公司非
法欠薪行为”的横幅，引发关注。1月5日，
该公司负责人回应记者称，该横幅系前一
天来讨薪的务工人员所挂，拖欠工资问题
正在处理中。

如果只看横幅内容，不少人恐怕会感
到奇怪：对公司非法欠薪行为，为何要维
护呢？但结合横幅是由讨薪的务工人员所
挂来看，这一行为的用意就很清楚了。可
以说，“严厉打击恶意讨薪”和“维护公司
非法欠薪行为”的表述，让这条横幅充满
了反讽色彩，从中也不难看出务工人员讨
薪时内心的无奈。新闻报道中，涉事公司
负责人称，几名务工人员挂横幅时，还和
保安发生了冲突，辖区派出所的民警也来
现场处置了。

务工者的诉求，是希望及时并且顺利地
拿到工资，没有人愿意走到花费精力或想办
法找公司讨薪的那一步，也没人想要平白无
故地和公司发生矛盾、冲突。挂横幅的事情
对公司造成了影响，但公司要反思的是：在
协商解决拖欠工资一事时，工人为何会采取
挂反讽横幅的方式?工人们的期待，也是希
望公司能积极回应自己的正当诉求。

在此基础上，社会应该看清讨薪行为
背后的因果关系：劳有所获，理所应当，劳
动者提前付出了辛苦劳动，雇主就应该按
照先前约定，如期支付报酬。劳而无获，只
会寒了劳动者的心。对一些家庭来说，外
出务工者的收入是全家重要的经济来源，
关系着家庭能否负担日常开支，以及医
疗、教育等方面的花销。

依法惩治恶意欠薪者，才能维护劳动
者合法权益，维护社会的稳定和谐。而鼓
励务工者依法理性讨薪，就应该让务工者
有畅通的举报投诉渠道，同时有关部门要

严格执法，为讨薪者撑腰，让务工者对寻
求有关部门帮助和诉诸法律渠道维权树
立起信心。

日前，人力资源和社会保障部部署春
节和“两会”前后根治欠薪重点任务。对于
企业来说，拒不支付劳动报酬损害的不仅
是企业的声誉和诚信，更有可能涉嫌刑事
犯罪。近年来，有关方面在治理欠薪问题
上，也出台了一些有力举措，比如《工程建
设领域农民工工资保证金规定》就有利于
加强监管，遏制欠薪乱象；《拖欠农民工工
资失信联合惩戒对象名单管理暂行办法》
规定，对被列入失信联合惩戒名单的当事
人，由相关部门在政府资金支持、政府采
购、招投标、融资贷款、市场准入、税收优
惠、评优评先、交通出行等方面依法依规
予以限制。在具体实践环节，各地行政执
法部门、司法部门等，应形成联动、做好
配合，积极化解讨薪者遇到的现实痛点、
难点。 中青

为科学高效做好农村地区疫情防控，
推进农村地区疫情平稳压峰过峰，1月5
日，国务院联防联控机制农村地区疫情防
控工作专班发布致广大农民朋友的倡议
书。

倡议书指出，新春佳节即将来临，广
大外出务工农民和大中专学生陆续返乡，
农村地区人员流动加大，新冠疫情传播风
险也随之加大，农村地区疫情防控到了最
吃劲的时候，特发出如下倡议：正确认识
疫情、注意返乡防护、保持卫生习惯、减少
聚集活动、主动接种疫苗、关心身边邻居。

1月8日起，新冠病毒感染将由“乙类
甲管”调整为“乙类乙管”。以此为标志，防
控政策将迎来重大调整，公共生活也将掀
开新的篇章。防控政策调整后的第一个春
节日益临近，无数人早已按捺不住返乡过
年的念头，急欲返回阔别已久的家乡，慰
藉被疫情阻断的亲情。

目前，病毒本身的致病力明显下降，
新冠病毒感染回归“乙类乙管”，既是精准

防控的现实需要，也是动态调整防控政策
的题中之义。不过，这并不意味着疫情防
控已经“全剧终”。无论“甲管”还是“乙
管”，都要切实有效地“管”起来。

根据第七次全国人口普查数据，截至
2020年11月1日，我国乡村人口约5 . 1亿人，
乡村60岁、65岁及以上老人的比重分别为
23 . 81%、17 . 72%，比城镇分别高出7 . 99、6 . 61
个百分点。据此计算，乡村60岁以上老人
约有1 . 2亿，65岁以上老人约有9037万。农
村地区普遍存在医疗资源短板，老年人是
易受病毒侵袭的高危人群，当返乡高峰来
临，确保农村老人平稳度过病毒传播高峰
期任务艰巨。

为了迎接即将到来的返乡高峰，以及
由此带来的病毒传播风险，多地纷纷出台
相关政策措施，旨在统筹城乡医疗资源，
补齐短板、优化服务、强化保障。在此基础
上，“疫情防控6点倡议”颇具针对性：正确
认识疫情，才能注意返乡防护、保持卫生
习惯、减少聚集活动，主动接种疫苗、关心

身边邻居，才能共同筑牢公共安全屏障。
值得一提的是，农村之所以成为疫

情防控的最大短板，不仅是因为医疗资
源相对短缺，同时也因为不少农村老人
的健康素养相对匮乏，信息渠道相对闭
塞。时至今日，仍有不少农村老人对新
冠病毒缺乏足够了解，难免导致防控上
的松懈，由此留下安全隐患。就此而言，
返乡过年的年轻人大有用武之地———
回到阔别已久的家乡，不仅应为长辈送
上新年的祝福，而且应为他们普及科学
的观念，以此来补上农村地区疫情防控
最大的短板。

春节的脚步越来越近，空气中日渐弥
漫着“年”的味道，在向所有人致以祝福的
同时，希望科学的健康理念能够成为今年
最火的“年货”——— 在做好自身健康的第
一责任人的同时，每个返乡过年者都是家
乡的安全守护人。 人民网评
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每个返乡过年者，都是家乡的安全守护人
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