
诊疗服务流程更优化

东昌府区中医院日间病房开诊
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“大爷，你先来我这排号”“你
去3号床”“先给王阿姨针灸”“张
叔该推拿了”，清晨一大早，东昌
府区中医院针灸推拿科的门诊里
面便挤满了就诊的患者，门诊护
士石琳正在有条不紊地指挥着就
诊患者排队就医。

一位手拿CT袋子的患者推
门而入，急切问道：“哪位是王成
哲主任？”“主任正在给患者针灸，
你哪里不舒服？”石琳答道。“我得
了腰椎间盘突出好几年了，到处
寻医问药，已经走过了很多地方，
可就是不见好转，听说你们这里
治疗技术好，而且还能报销，随治
随走，所以就来看看。”“呃，你说
的是中医日间病房吧，这是聊城
市医保局为方便水城百姓专门推
出的一项惠民政策，共涉及三十
几种常见病及多发病，经主治医
师检查后符合条件的即可办理相
关手续，治疗结束后按照报销比

例只需承担自付部分的相关费
用。”石琳解释说。“那可是太好
了，我们老人经常会腰疼腿疼的，
住院治疗就得耽误接送孙子孙女
上下学，在门诊上治疗还不能报
销，有了这样一个医保政策可太
好了，既不耽误事，还能报销，可
谓是两全其美，国家的政策真是
越来越好了。”这位大爷乐呵呵地
说。

中医日间病房的开诊疗是为
贯彻落实《国家中医药综合改革
示范区创建中医医保支付改革工
作方案》等文件精神，支持中医药
事业传承创新发展，更好地满足
参保人员对中医疗法需求，聊城
市医疗保障局在全市选择部分定
点医院作为试点，该院便是试点
之一。该项政策的总体目标是为
了发挥中医药特色优势和中医诊
疗优势，支持中医适宜技术推广
应用，优化诊疗服务流程，缩短患

者住院等候和治疗时间，提高医
疗服务质量和服务效率，优化中
医资源配置，减轻患者医疗费用
负担。

中医日间病房是指符合住院
条件且不需非治疗期间在院的以
针灸治疗为主的参保患者，在当
日治疗结束后，根据自身情况经
医疗机构允许后离院回家的治疗
模式。目前按照临床路径清晰、诊
疗规范明确、诊疗技术成熟、医疗
质量可控、医疗安全可保障等原
则，经专家评估，确定首批纳入中
医日间病房医保结算病种为腰
痛、骨痹、项痹、肩痹、中风病、颤
病、不寐、郁病、脏躁等病种。

聊城市东昌府区中医院康复
医学科(暨原针灸推拿科)是山东
省中医重点专科，成立于1998年，
是以神经系统疾病康复和骨关节
疾病康复为重点，内科疾病康复
和儿童康复兼顾的综合性康复医

学科。主治范围：心脑血管病及骨
折术后的康复治疗;各类颈椎病、
腰椎间盘突出症、膝骨关节病等
四肢关节病;其它如单纯性肥胖

症、痛经、面瘫、带状疱疹、哮喘、
脾胃病、情志病、小儿腹泻、肌性
斜颈、亚健康调理等内、外、妇、儿
各科杂症。

1月30日，聊城大学材料科
学与工程学院实践团队在各自
家乡开展了市民运动情况调查
为主题的社会实践活动。

团队成员采用线上问卷
和线下街边随访的方式了解
广大市民的运动情况，提出当
下应适量运动的观点。本次活
动让成员们深刻认识到体育
锻炼重要性，同时号召亲朋好

友们一起加入全民健身的行
列中去，一同提高全民身体素
质。 （记者 李军）
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挂失声明
运动让生活更美好

1月31日，聊城大学材料科
学与工程学院“研”于律己调研
队开展以“征途漫漫，‘研’时而
动”为主题的社会实践活动。

实践团成员对部分在读
大学生与研究生进行针对性
采访，发现考研正逐渐成为同
学们毕业后的主要方向。通过
此次调研，成员们对当今大学
生考研情况有充分的了解，也

对自己毕业后选择有了一定
思考。 （记者 李军）

征途漫漫，“研”时而动
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