
编辑：李皓冰 美编：陈明丽

□雍坚

《济南名山诗总汇》不久前由天
津古籍出版社出版。此书分上、下两
卷，60余万字，共收录千余位文人的
3500多首诗作。该书所录济南名山诗
作，数倍于历代方志中所收同类诗作
的总和。如此厚重的作品，从立项到
出版，历时仅半年多，而且其辑校工
作是一己之力完成的。这不能不令人
对该书的辑校者——— 刘书龙产生好
奇。作为知情人，在此揭秘一下刘书
龙和他乐此不疲的辑校工作。

我和刘书龙是山师校友，我是历
史系90级的，他是中文系91级的，虽
然都曾在山师文史楼上课，可那时并
不相识。20年前，刘书龙经常在报纸
副刊发表文史文章，而我同样喜爱研
究济南文史，自然留意到他的名字。
后来大家不约而同地开博客，他的博
客取名“客居济南”，我的博客则叫

“老济南守望者”，我们很快从网上串
门的博友，变为线下常常见面的至
交。刘书龙说，他早年的理想本来是
要当散文家，可一不小心跑偏了。自
从发表《李白诗咏鹊山湖》一文之后，
其学术兴趣逐渐转向济南文史研究。

刘书龙自称“古体诗、近体诗都
不会写”，但他对诗歌的喜爱却由来
已久。从2006年起，他开始留意搜寻、
辑录历代题咏济南山水风物的诗文
作品。2009年是刘书龙的丰收之年，
他与人联合编著的《名家笔下的老济
南》《大明湖历代文萃》《大明湖历代
诗荟》出版，一时声名鹊起。2012年

《济南泉水志》编纂时，他半路承接了
泉水“艺文”部分的编写任务，为该部
分增补了上百篇鲜为人知的诗文。此
次小试牛刀后，他紧接着参加了清代
道光《济南府志》的点校。当时，主办
方对这位年仅40岁的青年学者不大
放心，让他先试着点校个样章。样章
交上后，主办方发现他的古文水平果
然了得，就放心地把道光《济南府志》
后10卷的点校活儿全部托给了他。

谁曾想到，此后十年，刘书龙一
“点”而不可收，他校勘的地方文献有
40多种，累计达1500万字。其中包括很
多大部头的地方志，如清康熙《济南
府志》、明崇祯《历城县志》，以及平阴
县旧志6种、博兴和德平旧志各4种，
还有东阿、长清、临邑旧志各2种等
等。此间，还有多个朋友曾经毕恭毕
敬地向我打听过“刘书龙先生”，之所
以称他为“先生”，是误以为这位点校
大家应该是一个“骨灰级”的老学究。

“忙的时候，从早晨6点多起床到
晚上11点睡觉，中间除了做饭、吃饭，
我都是坐在电脑前查阅或点校旧
志。”刘书龙说，“点校旧志和其他工
作一样，熟能生巧，其速度是越来越
快的，一般古文凭语感就能顺利地完
成句读。点校过程也不枯燥，常常会
发现并订正古人在编志中出现的讹
误，很有成就感。”

在点校主业年复一年进行的同
时，刘书龙的“副业”也相得益彰，大
有喧宾夺主之势。这个“副业”就是
辑校，即辑录+校勘，也就是根据某
种主题，从众多古文献中把某类诗
文抽取出来、汇编在一起，同时进行
校对和勘正。十几年来，我们曾一起
参编《千年玉符河》《孝行济南》《走
近马山》等近十种济南文史图书，刘
书龙主要负责上述图书的古诗文辑
校工作。此外，他与人合作完成《清·
民国济南游记笔记八种》《济南文学
大系：古代戏剧与小说卷》《赵孟頫

〈趵突泉〉历代次韵诗辑注》《名泉文
萃》等书，并独立完成《济南历代方
志序跋汇辑》《济南历代游记选萃》
等书，两者加起来又是十多本。在这
十多本以辑校为主的书中，《济南名
山诗总汇》是下功夫最大的一本。此
书在表面上是半年多时间成书，之
所以如此神速，得归功于刘书龙多
年以来的时时处处留心。

“从2006年起，每发现题咏济南
的诗文新作，我都会按人头将其存入
文档。后来点校方志时，这种辑录一
直没停。此外，我还普遍查阅了济南
籍和客籍济南文人的诗文别集，以及

《四库全书》《续修四库全书》《四部丛
刊》《山东文献集成》等大型丛书中的
集部文献。近年来多个古籍数据库网
站的开放，也使我受益匪浅。积来攒
去，电脑中的这类文档已有三千多
个。”刘书龙说，去年春天，当济南市
委党史研究院(市史志研究院)确定要
委托他辑校《济南名山诗总汇》一书
时，他就将这些文档逐一打开，将其
中题咏济南各山的诗作挑选出来，再
将这些诗作先按区县、题材、年限分
类排序，添加作者小传和名山记载。
因为有16年的积累，所以半年多时间
就完成了书稿。

“在《济南名山诗总汇》的辑校
中，刘书龙老师做了大量工作，进行
了严格甄别。每首诗都有确切出处，
不同的文本记录一一注明，书中还
附有诗人小传和每座山的不同文献
记载，令人一目了然，这些都非常难
能可贵。”在日前举行的《济南名山
诗总汇》研讨会上，山东大学儒学高
等研究院中国古典文献学方向博士
后、文学院研究员李振聚如是说。

学术视野的一再展宽，也使刘书
龙对以前的著述生出些许遗憾。他坦
言，2012年辑录《济南泉水志》“艺文”
时，穷尽所有才收录济南泉水诗文约
1200首/篇，10年后，他所辑录的历代
专咏济南泉水的诗文已达2000多首/
篇，如果再加上个别诗句中提及“泉”
字的诗文，其总数恐怕得有五六千首
之多。3年前，他和周长风先生合作完
成《赵孟頫〈趵突泉〉历代次韵诗辑
注》一书，当时共辑得赵孟頫《趵突
泉》历代次韵诗158首，现在，他视野
中的此类诗作已增为180首。

这就是刘书龙，一个以寻章摘句
为乐，且永不满足的人。
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□刘强

在素有“千年麦丘邑
鼓乡温泉城”之称的济南市
商河县，提起令人垂涎欲滴
的地方名吃“沙河炮肉”，可
以说是妇孺皆知。去年，有友
人来商河沉浸式感受“商河
三宝”美食文化，围绕“商河
三宝”拍摄的小视频一时火
爆全网。“沙河炮肉”就是“商
河三宝”之一，尽管如此，如
果有人问起“沙河炮肉”的由
来，恐怕知道的人就不太多
了。

商河县城北边不远处有
一条碧波荡漾的大沙河，河
面宽阔、风平浪静、水深鱼
肥。在绿水环绕的大沙河北
岸有一个以沙河命名的乡
镇——— 沙河镇。馋人的“沙河
炮肉”最早就出自镇政府驻
地的沙河街。

上世纪80年代，农村经
济日益活跃，老百姓生活也
变得富裕起来，不光是吃上
了白面馒头，而且对鸡鱼肉
蛋的消费需求也与日俱增。
也就是在这个时候，“沙河炮
肉”通过沙河街上李姓一家
人家勤劳智慧的双手，在鲁
西北平原上的大沙河畔应运
而生了。

“沙河炮肉”之名如此响
亮，它又是怎么来的呢？

在沙河街上有兄弟二
人，哥哥叫李宗祥，弟弟叫李
宗胜，以制作熟食为生。他们
熏制出来的肉食，很受当地
人欢迎。因兄弟俩性格爽朗，
脾气直、火气大、嗓门高，像
大炮一样，因此有“大炮”“二
炮”的绰号。他们制作的熏肉
产品，也被称为“炮肉”，而且
名声在外，产品供不应求，慕
名而来的客人越来越多，因
此“沙河炮肉”一炮打响。“沙
河炮肉”选用猪下货等优质
食材，用常年积淀、有一定浓
度的陈年老汤温火煮熟、熬
透。采用传统的工艺熏烤而
成。“沙河炮肉”口感别致、风
味独特、香而不腻、烂而不
黏，堪称一绝。

“沙河炮肉”创始人之一
的“二炮”李宗胜个头1 . 8米，
身体强壮，体重200多斤，说话
声如洪钟、爱憎分明、性格直
爽、古道热肠，由于性格火
暴，在家里又排行老二，所以
人们送给他一个绰号“二
炮”。1984年，李宗胜在沙河街
上开了个肉食部，专做熟肉
生意。

在沙河街上有一个方圆
百里较有名望的老中医李文
祥老先生，当时90多岁，身材
高大，留着长长的白胡子，性
格沉稳、心地善良，对各种疑
难杂症的治疗很有名气。同
时他对民间美食也颇有研
究。他看到李宗胜为人实在、
勤劳致富，就把家中秘方拿
出来，让李宗胜尝试着煮肉，
李宗胜用心学习，舍得吃苦
受累，经过反复实践，逐步形
成了富有沙河地域特色的

“炮肉”美食。
李合元是“二炮”李宗

胜的女婿，也是沙河街人，
他中等个头、浓眉大眼、干
净利落、吃苦耐劳。他从小

到大喝着大沙河的水，也品
尝过“沙河炮肉”。1999年与
李宗胜的女儿李新红结婚
成家后，他对“沙河炮肉”的
特殊烹饪技艺情有独钟，夫
妻俩虚心向父辈学习，根据
北方人的饮食习惯，不断继
承创新，得到了“沙河炮肉”
的真传。

为了传承商河地域美
食文化，让“沙河炮肉”发扬
光大，走向更广大的市场，
李合元夫妻俩决定走出沙
河，走向县城，于2002年初在
商河县租赁房屋熏制加工

“沙河炮肉”，同时在县城摆
摊售卖。

李合元夫妻俩早上四点
起床，先把沙河老家家传的
老汤在大铁锅里加热，再把
头一天买回来的生货冷鲜洗
净下锅，半小时开锅后，加中
药包和盐。一个半小时后，妻
子李新红把熟肉从铁锅里捞
出来放在铁箅子上，李合元
就开始进入熏制流程。熏锅
加热后，放入白糖，在铁箅子
上熏五分钟，看到冒黄烟时
即出锅。

这是炮肉制作技术含量
最高的环节之一，如果欠火，
肉就呈白色，如果过火了，肉
就熏黑了。李合元掌握熏肉
的火候，已到了炉火纯青的
地步，短短五分钟，就把各种
熟肉熏制成金红色，色泽诱
人、香而不腻，逐步得到商河
县城乡广大消费者的青睐。

李合元夫妻俩每天加
工售卖各类熟食300多斤，每
天中午10点半岀摊，12点就
卖光了，下午 4点岀摊，到6
点就卖光了，如果去晚了就
买不到，随着县城各大酒店
的广泛认可，每天上午李合
元还分别为县城上档次的
酒店送货上门。面对“沙河
炮肉”生意这样好的口碑，
李合元没有骄傲自满，而是
时刻保持清醒的头脑，从食
材进货和制作加工上，严把
质量、卫生关。冷鲜肉食材
常年从国内知名品牌屠宰
企业进货。煮肉的中药材、
调料从原来的十几味，增加
到二十余味，并坚持两天换
一次调料，每天加一次水。
通过精心烹饪、用心制作，
他所熏制的“沙河炮肉”达
到了色泽鲜亮、肉烂味浓、
香味独特的标准。

现在李合元的“沙河炮
肉”不但牢固占据商河市场，
而且早已走岀商河，声名远
扬，常年为济南市区部分门
店供货，也有外来的客商慕
名而来，还有的客户通过电
话和网上渠道购买。尤其是
济南市花博会连续在商河县
的成功举办，进一步带动了
商河各种地方美食走出商
河，走向全国。李合元根据客
户需求，经过真空包装后，通
过物流渠道把“沙河炮肉”发
往全国各地。

舌尖美味醉心房，情到
深处是故乡。商河县的“沙河
炮肉”，如今不但早已遍布全
国各地，进入了千家万户，成
为百姓餐桌上的佳肴，而且
也成为许多商河游子舌尖上
挥之不去的美丽乡愁。
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刘书龙的部分作品。
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