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在济南西河村小学的操场上，教
练洪亮的口令响彻整个操场，一群热
爱武术的孩子正在一遍又一遍进行
基本功训练，孩子们的武术教练孔德
意在细心指导孩子压腿和扎马步。

1992年出生的孔德意来自邯郸，
他自幼喜爱武术，2004年进入武校学
习，在校期间凭着自己的努力成为同
学中的佼佼者。2010年，他作出一个
大胆的决定，去少林寺“深造”，从而
成了一名少林“小和尚”。早课、练功、
晚课，周而复始，磨炼了他坚毅性格
的同时，在武技方面更是有了显著提
升。孔德意后因家庭原因离开少林
寺，但他对武术的那份热爱始终没有
改变。

2015年，他辗转来到济南，初到
济南的打拼很是艰苦，然而辛勤的付
出暂时并没有得到回报。他的创业接
连碰壁。但济南淳朴热情的人们还是
让孔德意感受到这个城市的温暖，他
决定留在济南。机缘巧合，经过市中
武协的帮助，正在开展武术进校园活
动的西河村小学向他伸出了橄榄枝，
孔德意成为了一名小学武术教练。

看到越来越多的孩子对传统武
术的喜爱，更加坚定了孔德意发扬传
统武术的责任感。但在实际教学中，
还是遇到了些许困难。毕竟现今的学
校与昔日他在武校学习武术的环境、
教学理念都不尽相同。悟性好、肯钻
研的孔德意逐步改进自己的教学模
式，摸索出更易于让孩子们接受和喜
爱的教学方法。

除了武术教练，孔德意还有一个
身份，海鲜市场销售员。为了生计，白
天教拳的孔德意夜间在济南海鲜市
场帮助摊主售卖海鲜。起初，这个完
全陌生的行业对他来说确实是个新
挑战。面对琳琅满目的海鲜，孔德意
是一头雾水，许多海鲜的名字都叫不
上来。孔德意腿勤嘴勤，又能吃苦，很
快便轻车熟路，如今他已是能与顾客
谈笑风生的“海产品专家”。

谈及以后的打算，孔德意表示自
己心中始终有个梦。他想开一家教授
传统武术的武馆，让更多的孩子通过
习武强健体魄，展现出中华武术独特
的魅力。

如何让孩子们在习武中找到乐趣，孔德意用心良多。

孔德意摸索出一套新的教学方法。

他特别注重孩子们基本功的训练。

孔德意很享受跟孩子们一起练武的时光。

﹃
卖
鱼
小
伙
﹄有
个
武
馆
梦

海鲜市场的生意让孔德意要从夜里11点忙碌

到第二天早上6点才收工。

在劳累的工作中，孔德意也不失乐观。

如今，他已是海鲜市场里的“老手”。
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