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记者 宋说

职场众生相够“爽”

《新闻女王》是一部聚焦新闻行业的职
场剧，讲述了某香港传媒机构的新闻电视部
里，六点半新闻报道作为收视率最高的王牌
节目，成为主播们争夺的焦点。在这个部门
里，首席女主播文慧心(佘诗曼饰)与新上位
男主播梁景仁(马国明饰)本是师徒关系，后
来两人平分秋色，分成“文家军”与“佐治党”
两派，在做新闻的理念与手法上截然不同，
导致职场内部剧烈的冲突和纷争。

文慧心和梁景仁之间的对峙高潮迭起，
第一集讲述两派人马抢着报道一起新闻事
件，凭借“让你看看什么叫新闻的极致”“订好
餐厅，等着为你庆功”等狠话，剧集得以迅速
出圈。职场生存大战同时引发主角之间的权
斗，比如文慧心最得力的手下，居然是对手
梁景仁的地下情人。配角为了生存可以随时
切换立场，随时抛弃自己的做人底线，演员
互相飙戏，把明面上的针锋相对、背地里的
暗潮汹涌都演绎得淋漓尽致。

狠辣斗争的职场环境中，剧里看似全员
恶人，在激烈的争斗背后，也呈现了人物背
后所经历的浮沉与挣扎。比如剧中身处高位
的文慧心，善于用“职场PUA”激发新人抢突
发、抢独家、抢画面的潜能，但在关键时刻，她
周到的做法让人心服口服，她内心柔软的一
面不仅是因为对新闻真相的坚守，也因为曾
经一起合作的摄像师，为了帮她追新闻、博
高位，导致终身残疾，让她后悔不已。同时，文
慧心没有提词器也可以凭借过硬的专业素

养，将香港近五年的大巴车翻车事故按照时
间线顺序做出梳理，让人感叹她的专业性，
呈现了一个大女主足够的智慧与情商。

《新闻女王》每一集都带出一个新闻大
事件，在一次次新闻报道中展现主角们的权
斗，也展示了新闻人面对突发事件时的执着
追求。在火灾现场直播中，为了挖到第一手
资料，文慧心让实习生刘艳不顾危险冲到火
灾大楼中，拍下了火灾的第一手资料。在面
对车祸、火灾、持刀行凶等公共事件时，新闻
记者在完成工作的同时如何保护好自己的
人身安全，也引发了很多观众的思考。

职场剧需要“真”

《新闻女王》包含职场群像、派系斗争、
新闻行业看点，感情戏含量低，在播出后令
观众大呼过瘾。此前和《新闻女王》题材类
似的剧集有很多，比如《导火新闻线》以追
查案件、揭露真相为视角来讲述故事，呈现
香港媒体行业的生态。美剧同类题材就更
多了，《早间新闻》《新闻编辑室》等角度更
多元化，包括权力斗争、时事事件等，这些
职场剧因为专心讲述行业故事，没有披着

职场剧的外衣谈恋爱，成为观众心目中优秀
职场剧的代表。

此前“凡职场必恋爱”的职场剧屡遭低
分评价，电视剧《平凡的荣耀》《理想之城》等
职场剧播出时，有声音开始讨论，职场剧到
底需要更真一些，还是加入一些狗血元素博
看点。因为这两部剧放弃了爱情线，确实有

“冒险的成分”，可事实上，被放大的职场细节
如果描述得真切，观众甚至比看男女主谈恋
爱还“上头”。比如《平凡的荣耀》里塑造的孙
弈秋，开篇是以小白身份开始接触投资行
业，剧中形形色色的实习生们与忙得焦头烂
额的投资经理，与过去相对脸谱化的职场白
领形象有了很大的区别。在形象上，男主吴
恪之总是胡子拉碴，头发还翘起来一小绺，
并且男主的主角光环几乎为零，作为职场的
失败者，主角的奋力逆袭持续到最后一刻才
出现转机，逆袭过程真实扎心，令观众深深
代入了自己的职场生活。

从多部口碑好、收视率高的职场剧来
看，好看的职场剧不在于反映职场中高大上
和成功的一面，而是聚焦成功的背面，用主
角们不为人知的那一面，反映人们每天面对
的压力、痛苦和困境是什么，观众需要职场
剧剖析出成功背后更多的“真”。《新闻女王》
将更多的篇幅用在职场生存上，就呈现人物
之间为何需要搏杀到头破血流的压力。剧中
的女性角色很少回家煮饭或谈恋爱，她们全
力工作，其实是为了让老年痴呆的父亲能记
得自己，还有的是因为患有抑郁症，坚强地
拼命是不想让周边的人可怜自己。剧中人物
群像个性鲜明，看她们如何在职场求生，如
何才能达到她们的梦想，这份成功背后的

“真”才是观众最大的追剧乐趣。

讲职场生存与权力困斗，《新闻女王》迅速出圈

职场剧敢讲“真”才是王道
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职场剧《新闻女王》因为主角之间极致的言辞交锋，最近成为观众的热追剧。该剧
飒爽的大女主和性格复杂的女性群像，各方人物为了利益与对手缠斗，剧情节奏快、密
度高，金句频频出圈。虽然该剧没有对新闻行业的生态做到完美还原，但也呈现了职场
的残酷竞争和拼搏精神，再加上超强的戏剧冲突，令观众追起剧来简直欲罢不能。
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