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日历古称“历日”，对古人来说很重要却得之不易

得到皇帝赏赐，白居易专门上表谢恩
□纪习尚

古代历日长什么样

古代当然有日历，而且日历
对古人来说远比现代人更为重
要。日历，在古代称为“历日”，现
代人翻看它，大多是为了回答“几
月几号、星期几、农历几月初几”
这样的简单问题；古人使用历日
的范围则要广得多：庄稼播种收
获，要查历日上的节气；婚丧嫁
娶、加冠入学、盖房铺路，要看历
日上的吉凶宜忌；就连沐浴、洗头
这样的小事，也要根据历日的指
示，选个好日子……毫不夸张地
说，历日，是古人的生活指南。

历日很早就有了。上古时期，
尧帝命令羲和两氏观察日月星辰
的运行规律，制定了历法——— 尧
历。《尚书·尧典》载：“乃命羲和，
钦若昊天，历象日月星辰，敬授人
时。”这里的“授人时”，就是将包
含了四季和农时等信息的历日，
通告四方百姓。这种原始形态的
历日如何颁布，是口口相授还是
文字传播，史料中没有记载；至于
实物，后人更是无从见到。

现在已知最早的历日实物，
是书写在简牍上的汉代历日。
2000年，湖北随州孔家坡的西汉
墓葬中，出土了书写在78枚竹简
上的《历日》。据考证是汉景帝后
元二年（前142年）的年历，距今已
有2100多年的历史。《历日》60列、
6行，共360格，每格代表一天。其
中标注有正月大、二月小等大小
尽，立春、夏至、冬至等农时节气，
还有伏、腊等当时重要的节日等
信息。它已经有了现代日历的基
本样貌，但总体上比较简洁。

隋唐时期，一种内容更丰富，
对生产生活的指导意义更强的

“具注”历日开始流行。敦煌遗书
中，有不少手工抄写的唐宋历日，
它们以月日为序，每日一列，顺次
誊写在纸张上。唐代中晚期还有
雕版印刷的历日，刻印于唐僖宗
乾符四年（877年）的历日，内容包
括日期、节气，以及阴阳五行、吉
凶宜忌等杂记信息，是现存最早
的印刷本历日。不管是手写还是
印刷，当时的历日几乎都是卷轴
式的。敦煌遗书中的《雍熙三年具
注历日并序》就是以这种形式保

存的。它抄写在10页纸上，依次粘
接成一长卷，再将卷首粘在厚纸
上，卷起时，厚纸包在表面，起到
保护作用。唐代的张说、刘禹锡都
得到过卷轴历日，如“中使至，奉
宣圣旨，赐臣画锺馗一及新历日一
轴者。”一直到唐末五代，卷轴依然
流行，958年，后周世宗就曾赐南唐
国主李景“今年历日一轴”。宋代以
后，随着印刷和装订技术的发展，
历日开始装订成册，变成我们熟
悉的样子。《元史》中，历日的印刷
数量已经开始用“本”统计。

唐宋时的历日长什么样？典
型的如989年的《端拱二年己丑岁
具注历日》，它以朱、墨两色抄写，
每一天有八栏信息。自上而下依
次为：一是“蜜”日，七天出现一
次，类似现在的星期天；二是纪
日，包括日期、干支、建除十二神；
三是月相（如望、上弦）或节日（如
伏、腊等）；四是节候，如鸿雁来、
麋角解、鹰化为鸠、冬至十一月中
蚯蚓结等，这是古人通过观察自
然界，将代表事物与日期对应；五
是行事宜忌，告诉人们这一天适
合做什么，不适合做什么；六是昼
夜长短，如十二月十三日为“昼四
十二刻，夜五十八刻”；七是人神
方位，所谓人神，是古代针灸宜忌
说之一，人神所在之处不可针灸
出血；八是日游神所在，传说它白
天四处巡游，监察人间善恶。对具

体的日子来说，这八类信息不一
定都有，如十二月六日只有纪日

“六日甲寅水除”、节候“鹊始巢”、
行事宜忌“治病扫舍出行吉”、人
神方位“人神在手”等四类信息，
表示这一天喜鹊开始营造巢穴，
适合治病扫舍出行。

这些历日信息，现代人大多
已看不懂，有人甚至认为这是迷
信。其实在当时的社会环境下，这
些日期选择术是很有意义的，正
如《唐六典·太卜署》所说，它最重
要的是可以“决万民之犹豫”，在
嫁娶、生产、屋宅、禄命、拜官、祠
祭、发病、殡葬时，由官方历日作
为指导，谁还会纠结呢？

古人如何获得历日

历日不可或缺，古人又是如
何获得它的呢？大概有三种方式，
赏赐、赠送、购买。

历日是由官方的天文机构制
定颁发的。周代，由大史负责；汉
代，这一官职改称太史令；唐代，
则由太史局负责，《唐六典·太史
局》载：“每年预造来岁历，颁于天
下。”大史、太史令、太史局的职责
一脉相承：年底提前编好历日，上
奏皇帝批准后，统一颁行天下。

一定等级的官员，可以获得
皇帝赏赐的历日。他们为表感谢，
一般会复奏一份表或状，我们因

此得以了解唐宋时的这一文化现
象。历日有时是单独赏赐的，如唐
代白居易的《谢赐新历日状》：“今
日蒙恩，赐臣等前件新历日者。臣
等拜手蹈舞，鞠躬捧持。”北宋苏
轼、南宋文天祥也有《谢赐历日诏
书表》《历日谢皇帝表》；有时是和
钟馗像一起赏赐，如唐代张说《谢
赐锺馗及历日表》；有时和口脂、面
脂、紫雪等腊药一起赏赐，如唐代
邵说的《谢赐新历日及口脂面药等
表》：“伏奉某月日墨诏，赐臣新历
日一通，并口脂面药红雪紫雪等。”

古代交通不便，京外的州府，
历日需要提前很多天发出。北宋

《天圣令·杂令》记载：“司天监预
造来年历日，三京、诸州各给一
本，量程远近，节级送。”但有时仍
不免延误，宋末的仇远有诗：“山
城历日到每迟，新春残腊俱不
知。”可见迟误了很多天才送到。
为解决这个问题，朝廷允许离京
较远的地方就近印刷。如《元史》
记载：“以远方历日取给京师，不
以时至，荆湖等处四行省所用者
隆兴印之。”

得不到皇帝的赏赐，但在京
城或大城市有好朋友，也可能得
到馈赠的历日。宋代的曹勋就得
到过杭州老友的赠送：“行都老故
旧，见赠新历日。”元代诗人李谷，
则将历日寄赠远方的友人，以解
思念之情。

更多的普通人，则需要在市
场上购买。远在南朝时期，繁华街
市就有历日售卖。《梁书》记载，傅
昭十一岁时，曾随外祖父一起，在
建康（今南京）朱雀门外的浮桥上
兜售历日，过往的不少行人会顺
手买一本。

也有人因为种种原因，没有
历日可用。有的是因为买不起，宋
代诗人吕本中就曾写过：“未恨家
贫无历日，紫桐花发即清明。”有
的是因为地处僻远，无从购买。如
唐代太上隐者有首名诗：“偶来松
树下，高枕石头眠。山中无历日，
寒尽不知年。”苏轼的《赠梁道人》
也说：“寒尽山中无历日，雨斜江
上一渔蓑。”

历日曾是专卖品

在很长的时期里，历日实行
官方专卖，不允许民间私自印制。
唐代大和九年（835年），曾“敕诸
道府不得私置历日板”，可知当时
全国各地私自刻板印刷的不少；
五代的后唐时期，也曾查禁过私
刻历日。宋代，朝廷印制大批历
日，在全国销售，北宋官员刘挚曾
上疏皇帝：“其征利，则下至历日，
而官自鬻之。”认为朝廷连历日这
样的小东西也自己销售，是与民
争利。

到了元代，官制历日的销售，
已成了朝廷的一项重要收入。在
三十二项额外课中，历日是第一
项。《元史》载：某年，历日总共销
售312万多本，获得收入4 . 5万余
锭。百姓购买一本历日要花多少钱
呢？元代的历日分大历、小历、回回
历三种，其中，大历售价每本钞一
两，小历每本钞一钱，回回历每本
钞一两。当时大部分人购买大历，
共售出220万多本，小历只售出了
91万多本。一个家庭，每年平均在
历日上的支出就接近一两。

不过，从元代312万多本的销
售量看，新年买一本历日已经成
为年俗。人们有时候把它放在案
头，如白居易在某年的腊月二十
三日对着案头历日感叹时光流
逝：“案头历日虽未尽，向后唯残
六七行。”宋代的文学家范成大则
喜欢把它放在床头，他在很多首
诗中都提到过，如“床头历日鬓丝
丝，懒倦慵吟守岁诗。”“年来万事
都消减，惟有床头历日添。”

每到辞旧迎新之际，家里的挂历、桌上的台历便到了更换的时候。月份牌、台历、挂历、电子日历，这些不
同种类的日历，是辞旧迎新时的吉祥物，也是生活中不可或缺的常备品。那么，问题来了，古代人有日历吗？
有，不但有且对古人来说极为重要，但要想得到并不容易。

敦煌遗书中的《端拱二年己丑岁具注历日》

●通知公告
我司即日起任命李艳伟为利星行宝
汇汽车保险代理(北京)有限公司菏
泽营业部的主要负责人。
利星行宝汇汽车保险代理(北京)有
限公司

2024年1月3日

●召开股东会公告
山东西星测控技术有限公司于
2024年02月18日在山东省济南市槐
荫区恒大财富中心1-2209号召开股
东会，会议内容为注销公司，现通知
全体股东参会，如不参加，视为放
弃。
山东西星测控技术有限公司

2024年01月26日
●山东省安徽商会挂失银行开户许
可证核准号：J4510013091902，账
户：224707892173，声明作废。

●减资公告
日照康诺木屑有限公司(统一社会
信用代码91371102MA3CRGEX3K)经
公司股东决定，拟向公司登记机关
申请减少注册资本，由注册资本500
万元减至1万元人民币，请相关债权
人自本公告发布之日起45日内向公
司申报债权或其它请求，特此公告。

2024年1月27日

●刘绍华遗失执业医师资格证书
( 证 书 编 码 ：
201337110370682198208157822)，
声明挂失。

●挂失声明
杨 振 胜 ( 身 份 证 号 码 ：
37010219470918061X)丢失流水号：
0006601金钟衡器股票托管卡，现声
明作废。

●山东海鹰路桥工程有限公司的公
章(防伪号:3712002000701661)、财
务 专 用 章 ( 防 伪 号 :
3712002000701662)丢失，声明作
废。

●沂源县南麻沿河西路丽华美发店
(注册号：370323600078735)遗失营
业执照正副本，声明作废。

●遗失声明：济南鼎勤机电设备有

限公司不慎遗失公章 ,注册号：

3701267541973,特此声明作废。

●山东德州顺扬建筑有限公司公章
(编号3714022007443)、财务章、发
票章不慎丢失，特此声明作废。

●公告
经总公司决定，同意注销山东鼎鸿
泰信保险经纪有限公司德州分公司
( 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91371400349260278N)，特此声明。

●公告
经总公司决定，同意注销山东鼎鸿
泰信保险经纪有限公司聊城高新区
分公司 (统一社会信用代码：
9137150034902104XH)，特此声明。

●公告
经总公司决定，同意注销山东鼎鸿
泰信保险经纪有限公司诸城市密州
营业部 (统一社会信用代码：
91370781348931375C)，特此声明。
● 姓 名 ：王 晓 ，身 份 证 号 ：
370612199009164515，中华人民共
和国司法鉴定人执业证(执业证号：
371021271038)原件遗失，声明作
废。

●鲁枣庄拖0968内河船舶检验证书
簿 整 套 丢 失 船 检 登 记 号
2004S2301630，声明作废。

●迟清华遗失执业医师资格证书
( 证 书 编 码 ：
201337110370682198210161118)，
声明挂失。

●承租人张民不慎遗失济南市天桥
区工人新村北村10号楼1单元203室
的直管公房租赁合同〈合同号为
4365)，声明作废！

●减资公告
济南坤骊综合商贸有限公司，社会
统 一 信 用 代 码 ：
91370112MA7HKMDL9M，经股东决定
拟向公司登记机关申请减少注册资
本，由5000万元人民币减至30万元
人民币，请债权人自登报之日起45
日内向本公司申报债权，特此公告。

2024年1月27日

● 郑 建 成 ( 身 份 证 号 码 ：
622425199309104113)丢失驾驶证，
声明挂失。

【本栏目友情提示】
本栏目内容仅为持证人员提交的单方
形式发布，不作为最终有效依据和法律
认定、不作为相关责任的依据，以行政
职能部门对其的最终业务审核认定为
准。相关利害关系人应通过具有管理权
限的职能部门或主体确认信息或交易。

中国拍卖行业AA级企业传奇国际拍卖公告
受有关单位委托，我公司定于2024年2月4

日17时起通过济宁市公共资源交易网(https:/
/jnggzy.jnzbtb.cn:4430/JiNing)采用网上竞
价的方式公开拍卖：山东理工职业学院内一号
公寓南侧一楼门面1106、1107号房屋三年期经
营租赁权，限定经营用途为超市，建筑面积约
71.28㎡，参考价为133300元/年。有意竞买者，
请于2024年2月2日前在济宁市公共资源交易网
上注册报名，于2024年2月4日下午17时前将竞
买保证金65000元汇入济宁市公共资源交易服
务中心账户(网上报名系统自动生成账号)，并
到我公司办理竞买登记手续。特别提醒：请登录
济宁市公共资源交易网仔细阅读网上拍卖出让
公告及网上拍卖出让须知所有条款内容。集中
展示时间：2024年1月31日。展示地点：济宁太白
湖新区荷花路6号山东理工职业学院内。咨询地
址：济宁市吴泰闸路43号中油石化5楼511室。咨
询电话：0537-2386066、17686187780

山东传奇国际拍卖有限公司
2024年1月27日

诚 聘
山东登报服务连锁机构：基于市场拓展需要，诚聘具
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英雄不问出处，年龄学历等均不可一概而论，只要进取。
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