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《五十公里桃花坞4》回归

用欢乐逗趣解锁半熟社交
刘宗智 济南报道

新主题“旷野想象”

2021年，《五十公里桃花坞》
正式上线，凭借着极具实验性质
的节目形式以及强大的嘉宾阵
容，开播至今仍被观众所津津乐
道。

作为一档生活类社交观察
真人秀，《五十公里桃花坞》以高
还原感和真实度破圈，前两季上
演了各种“名场面”：李嘉琦说错
汪苏泷歌名，被认证为“假粉
丝”；郭麒麟被追问心仪女孩的
标准；最为“出圈”的是宋丹丹让
大家当众作自我介绍，张翰直言

“我没名”，让不少观众表示“尴
尬到脚趾抠出三室一厅”。回顾
前三季的节目历程，《五十公里
桃花坞》在争议中不断成长，逐
渐形成了自己独特的喜剧风格。
从第一季的“抓马”到第二季、第
三季的喜剧氛围浓烈，节目逐渐
找到了自己的定位，以先抑后扬
的姿态，示范了社交破冰的多种
可能，也赢得了观众的认可，收
获了一批忠实粉丝。

《五十公里桃花坞》第四季
仍然保持着创作初心，不仅在节
目设置上沿用了以往的设计，选
择让“新老坞民们”在远离城市
喧嚣的桃花坞共同生活，解锁了
全新地标——— 延边朝鲜族自治
州，还在节目立意上进行了内容
创新，将“旷野想象”作为第四季
的主题关键词。希望通过“新老
坞民”之间的相处，传递出一种
自由、包容、治愈的社交方式和
生活方式，让各种各样的用户都
能在桃花坞里获得共鸣和治愈。
总导演谢涤葵也表示：“因为想
在第四季向观众呈现不一样的
面貌，所以节目首期选址在东
北，从视觉语言上让观众们有耳

目一新的感觉。同时，节目想要
抓住观众的情绪共鸣，本季以

‘旷野想象’为主题，让大家放飞
自我，看见更加丰富的社交关
系。”

除了模式的升级和内容的
创新，《五十公里桃花坞》第四季
更是提出了“互联网家人”这一
全新概念，希望通过内容的打
造，为当前看腻了“吵吵闹闹”和

“打打杀杀”的观众提供一种简
单生活的宁静，同时也侧重在不
同命题中全方位展现不同个体
的看法和意见，提炼出属于当前
年轻人自由且率性的生活态度，
让每一位观众都能够在桃花坞
里找到自己的共鸣点。尽管有初
相识的尴尬，但最终也难逃打破

陌生感后的“真香”，在“一个大
集体”“几个小团队”的感染下，
在不同社交方式的碰撞间，去除
了性格底色的慢热与孤单，让坞
民们敞开心扉做真实的自己，这
正是构建美好而惬意的群居生
活的意义所在，“一个人抵达，一
群人出发”的节目立意也随之落
地。

“半熟”社交再进阶

如果说第三季节目侧重点
在于带有原生关系的“半熟社
交”，那么第四季人物关系则由
老坞民“熟人局”和新坞民“陌生
人社交”构成，两者之间形成了
一种鲜明对照。

在前几季中，宋丹丹在节目
中的表现受到了不少争议，比如
第一季的“你有什么代表作”，第
二季的“尴尬九分钟”，都成为了
网上广为流传的“名场面”。但是
第三季中，宋丹丹的缺席却让节
目失去了一些熟悉的味道，“坞
民”之间的凝聚性也有所下降，
不少观众表示“很怀念这位大家
长”。《五十公里桃花坞》第四季，
宋丹丹归来，与张国立抛梗搭
戏、“相互制衡”，给节目增添了
不少看点。

从第一期节目来看，本季仍
然最大程度地保持了“熟悉的味
道”：既有尴尬“名场面”，也有悠
然恬淡从容享受生活。在“新老
坞民”的相处中，观众可以看到

“坞民们”对集体生活的认真和
诚恳，也不乏个性化的“唇枪舌
剑”和“趣味对呛”。不同背景、不
同行业、不同经历的“坞民们”相
互碰撞，让整季节目更加具有戏
剧性。汪苏泷、徐志胜、李雪琴、
李嘉琦、孟子义、王鹤棣等老“坞
民”默契十足，新“坞民”仁科、吉
娜、王子奇、沈月、单依纯、王星
越等人的加入，让节目的走向更
加出其不意。

作为最先抵达桃花坞的两
位新“坞民”，单依纯和王子奇
的相处略显拘谨。随着第三位新

“坞民”仁科的到来，现场氛围
立刻变得活跃起来。仁科是五条
人乐队的主唱，在另一档综艺

《乐队的夏天》中凭借着实力和
不同寻常的脑回路成功出圈。

《五十公里桃花坞》第四季中，
仁科松弛感十足，刚到桃花坞便
精准找到了玻璃柜里的医药箱，
给自己处理伤口，还信口胡诌自
己前一天晚上就偷偷潜入进来
观察过环境了，把另一位新“坞
民”王星越唬得目瞪口呆。而他
那一口“塑普”，也给节目带来
了许多笑料，比如导演组由于没
听懂仁科的普通话，导致一整期
都将“在我看来”当成了“赵康
来(谐音)”，工作人员还特意询
问老“坞民”李雪琴，“赵泰来是
哪一位音乐家”。制片人张磊透
露，仁科非常放飞自我，很多行
为和反应都让人意外，他会在备
采间等各个地方睡觉，在录制期
间穿着人字拖跑到村民家吃席
等。

制造笑点，老“坞民”也毫不
逊色。身为老“坞民”的代表，王
传君不仅提议策划晚会，还要求
所有人都出节目。尽管宋丹丹表
示反对和抗议，但在一众年轻人
的支持下，桃花坞首届冰雪运动
会如期举行，上演了一出大型情
景喜剧。

近日，《五十公里桃花坞》第四季正式上线，“新老坞民”碰撞所产生的火花为节目带来了意想不到的戏
剧效果，也为这档长青三季的“老牌”综艺注入了全新活力。比起第一季各种话题满天飞的“抓马”，第四季

“桃花坞”渐入佳境，勾勒出“半熟刚刚好”的理想社交关系。
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