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本书作者熊景明的曾祖
父熊廷权是晚清进士，当过
丽江知府，勤政爱民；祖父熊
光琦思想新派，支持政改，在
民国时期做过十几年的县
长；外祖父苏涤新是云南第
一代留日学生；父亲熊蕴石
是工程师，参与修建滇缅公
路。这个家族中大大小小的
人物，经历和见证了近现代
中国的历史变迁。

20世纪风云变幻莫测，
传统与革命的新旧冲突不
断，身处西南边陲之城的熊
氏、苏氏两大家族历经岁月
跌宕起伏，在辛亥革命、军阀
混战、抗日战争、解放战争以
及和平年代里谱写出一曲曲
悲欢离合的生命之歌，用自
己的行为彰显中华民族最可
贵的气质。家族各人命运尽
管不同，但家国天下情怀始
终如一。

“留下长辈的故事，比留
下他们的骨灰更有意义。”这
部家族记忆史，透过人物的
命运沉浮，展现了西南边陲
城市昆明的风云变幻及新旧
冲突，细腻地描绘了在时代
巨变的潮流中，一群普通人
恪守传统美德，坚守人性的
美好信念，以至情至性彼此
温暖，造福社会。

齐鲁好书榜

《长辈的故事》
熊景明 著

万有引力｜广东人民出版社

重点推荐

本版文字整理 曲鹏

每月月初，本榜单从上个月
最新出版的文学艺术、历史传
记、思想社科类图书中，参考图
书网店的数据及专业书评媒体
的评价，以人文性、思想性、趣味
性为标准，筛选出一本重点推荐
图书和九本好书，期待其中的某
一册能够进入您的内心。

《派系分合与晚清政治》
林文仁 著
世纪文景｜上海人民出版社

中法战争爆发
后，“甲申易枢”事件
随即成为晚清史上
的重要拐点，代替恭
亲王班子的醇亲王人
马，与李鸿章为首的
淮系北洋、翁同龢为
首的“帝党”实现了怎
样的政治共生？随着
醇亲王去世和光绪帝

亲政，帝后两党终于直面最高权力“铁王
座”，在甲午战败与维新派的催化下，这一
不可回避的矛盾何以最终走向直接对决？
英国、俄国、法国、德国、日本、美国等列
强，又在此间派系政治中，虎视眈眈地图
谋着怎样的利益盘算？在著名晚清史学者
林文仁教授看来，派系政治魔咒下，甲午
战争和戊戌维新仍有鲜为人知的一面。其
著作《派系分合与晚清政治》重审晚清历
史最后关头，最高权力统治者的残酷博弈
和失掉的国运。本书视角独特，重视官方
档案，更重视私人日记、书信、年谱等形式
多样的私家史料，以小说般的叙事，让尘
封的史实“活”起来。

《睡不着的那一年》
[英]萨曼莎·哈维 著
王烨炜 译
磨铁·大鱼读品｜浙江人民出版社

英国作家萨曼
莎·哈维本是一个精
力充沛的人，她写
作、授课、旅居、录电
台节目，为许多报
纸、杂志撰写评论和
文章，与人合作成立
环境慈善基金会，还
开设写作班。但在
2016年，她突然从不

管发生什么都能安然入睡的“睡眠无忧
者”变成了难以入睡甚至一夜无眠的

“失眠者”，尝试了所有办法依然无济于
事。在这一年里，她没有一天是睡好的，
也没有一天是清醒的，于是她记录下这
整整一年的“无眠之夜”，聊及不安与焦
虑、死亡与时间、科学与信仰、写作与小
说……她也当自己的考古学家，回溯并
试着理解自己的过往，“因为与生活达
成和解，比细数人生的损失更容易一
些”。如果说睡得着是一种状态，那么睡
不着则是另一种生命状态。她写失眠，
也写生命本身，以诗意之笔，写出那些
让人恍然又令人感动的存在。

《希特勒的逃兵：背叛还是抵抗，德意志
最后的禁忌》
[日]对马达雄 著
陈瑜 译
上海译文出版社

二战期间，被俘
虏并被判处死刑的纳
粹国防军逃兵有3万
多人，他们中的许多
人并非在战斗过程中
临阵脱逃，而是因不
愿参与种族灭绝的罪
行，冒着生命危险做
出了抵抗。战争结束
后，幸存下来的逃兵

长期被斥为懦夫，受到社会的否定，但他
们最终成功地揭露了军事法庭的不公正
真相，恢复了名誉。本书通过最后一名逃
兵路德维希·鲍曼的生平故事，讲述了这
段鲜为人知的历史。1941年，19岁的路德
维希·鲍曼应征入伍，被分配到驻守于法
国的军营。第二年，他与同乡友人策划逃
离军队，不幸失败，被判处死刑，后减刑
释放，被再次投入战场。1945年他从苏军
战俘营被释放后回到家乡，却遭到亲朋
好友的唾骂。他在70岁时成立了全国纳粹

军事司法受害者协会，将为逃兵恢复名
誉视为人生目标。2009年9月，德国联邦议
会以全场一致的投票通过了逃兵名誉恢
复决议。此后鲍曼继续从事和平运动，
2018年以96岁的高龄去世。本书以鲍曼一
生为轴，以战后德国围绕恢复逃兵名誉
之争为主要焦点，揭开了德国现代史中
曾被视为“禁忌”的话题，也探讨了什么
是人类的勇气和尊严。

《哪吒》
周楞伽 著
湖南文艺出版社

本书为上海古
籍出版社原编审周
楞伽创作于上世纪
八十年代的长篇神
话小说，脱胎于《封
神演义》《西游记》等
神魔小说的相关情
节，作者以天马行空
的想象力、风趣幽默
的文笔，将哪吒惊天

动地的传奇经历娓娓道来，塑造了一个
智勇双全、正直善良、嫉恶如仇、锄强扶
弱的少年英雄形象。除了大家耳熟能详
的哪吒闹海、三打龙王、化身莲花等经典
情节，作者还大开脑洞，安排石矶娘娘、
魔家四将、杨戬、孙悟空、罗刹女、愚公等
人物次第登场，围绕哪吒上演了一出出
光怪陆离、别开生面的悲喜剧，把传说背
后的人性纠葛剖示得淋漓尽致。

《余生》
黎紫书 著
新经典｜北京十月文艺出版社

本书为马来西
亚华人作家黎紫书
的微型小说精选集，
收录了七十一篇微
型小说，每篇均在千
字左右，以短小精炼
的篇幅描绘世事人
情，人性幽微。七十
一篇微型小说取材
丰富，有庸常琐事，

有饮食男女，有科幻寓言，有异化畸态，
也有片刻角落里一体两面的怅然和温
存，切口小而精确，在极短的篇幅中以
出其不意的转折或戛然而止的悠长回
响，给读者以丰富的阅读体验。这些作
品如同在纷杂人潮中截取一瞬的人生
片段，以敏感洞明的视角窥探大千世界
的背面，呈现出具体而沉默的人们隐秘
汹涌的内心，以活色生香的气味、色彩、
触感留存记忆和命运的切片，拼凑出惆
怅的、温情的、异化的、边缘的、庸碌的
人和人心，连通起个人与城市的情感流
动和生存状态。

《苦涩的灵药：沙利度胺、“海豹儿”和拉
响警报的英雄》
[美]詹妮弗·范德贝斯 著
林华 译
新思文化｜中信出版集团

20世纪50年代中
期，一家德国制药公
司研发的药物沙利
度胺上市，在多个国
家广泛用于治疗孕
妇晨吐。很快，“医学
史上最大的一场浩
劫”拉开了帷幕：很
多孕妇仅服用过1片
沙利度胺，却产下了

四肢像鱼鳍或者海豹爪子的“海豹儿”。
与此同时，也有制药公司向美国食品药
品监督管理局(FDA)提交了沙利度胺的
上市申请。但FDA的医学审查官弗朗西
丝·凯尔西敏锐地注意到，申请材料中存
在诸多漏洞、错误和安全隐患。她也留意
到了大洋彼岸的欧洲正在出现的“海豹
儿”。面对来自制药公司以及与制药业有

着“特别友谊”的FDA上级的巨大压力，凯尔
西坚守科学原则和良知，多次拒绝批准沙利
度胺的上市申请，阻止了新生儿畸形的风暴
席卷美国。凯尔西并不是一个人在战斗，她
还有为数不多的几名盟友。在这些英勇人士
的共同努力下，美国于1962年通过了监管药
物临床试验和审批的法律，以避免类似的悲
剧重演。

《一个人的暴风雪：马克·斯特兰德诗选
1980—2012》
[美]马克·斯特兰德 著
桑婪 译
浦睿文化｜湖南文艺出版社

影响了一代美国诗
人的桂冠诗人马克·斯
特兰德，一生获奖无数，
其诗歌被翻译成30多种
语言。他机敏、克制，被
称为“深沉的异化哀悼
者”。《一个人的暴风雪》
为马克·斯特兰德诗集

《我们生活的故事》的续
作，收录斯特兰德后半

生6部重要诗集，包括《诗选》《持续的生活》
《黑色港湾》《一个人的暴风雪》《人与骆驼》
和《近乎隐形》，辑录逾百首佳作，以清晰、伤
感的笔触，讲述普通人被遮蔽的生活故事：
有关现代生活的孤独、被异化、焦虑，以及面
对广阔世界时的无力感。

《为动物而战：19世纪英国动物保护中的
传统挪用》
李鉴慧 著
曾琬淋 译
光启书局

动物被普遍用于劳
动、医学实验、表演，它
们满足了人们的商业和
娱乐需要。然而在保护
者看来，动物是遭受不
公对待的弱者。反对者
与支持者，激进者与保
守者，展开了一场持续
百年的斗争。英国是世
界上最早实行动物保护

立法的国家，其动物保护运动始于19世纪，
促成了英国一系列动物保护法案的出台。本
书讲述了英国动物保护运动的历史，动物保
护者如何积极地“挪用”各种传统——— 关心
公平正义和社会解放的政治传统、认知生物
多样性的自然历史传统、认为生物有亲缘关
系的演化论传统、以动物之友角色抒情的文
学传统……进而呼吁公众支持。这场运动促
进了动物保护的观念普及和立法，还折射出
近代英国社会、文化、思潮等多方面的演变。

《小家伙》
[法]玛丽昂·法约尔 著
乐府文化｜广东人民出版社

本书的创作灵感
来自作者玛丽昂·法约
尔的切身经验。在孩子
出生后的第一年，她创
作了一系列关于“为人
父母”的画作，表达自
己生命中这一时期无
数丰富而复杂的感受
和想法：关于现代家庭
中的父母身份，“小家

伙”加入家庭后的两性关系，子女对家长
的崇拜和追随如何演变为背离……画作
有温柔，有幽默，有喜悦，有想象，有哀伤，
有沮丧，有思考，有质疑，每一个场景都格
外有力量。作品着眼于家庭关系，从“小家
伙”的诞生讲起，我们可以看到女性在家
庭中付出的巨大牺牲，家长在养育中逐步
失去的自我，父母对子女的干预、影响和
塑造，子女对父母的继承、叛逆与背
离……每个家庭的成长，都是一场旷日持
久的战争。父亲、母亲、孩子，每一位家庭
成员都在琐碎的磨合中成就着彼此、消耗
着彼此，也牵绊着彼此、深爱着彼此。
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