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近日，山东大学齐鲁医院口
腔科颌面外科陈安威、王涛、韩
亦冰及住院医师团队，运用国
内自主研发的口腔骨手术机器
人联合精准定位3D打印颌骨导
板成功为一例口腔颌骨肿瘤患
者施行下颌骨截骨与下颌骨重
建手术，目前患者已经康复出
院。该手术的成功实施标志着
手术机器人联合精准定位3D打
印颌骨导板在颌骨截骨与重建
领域迈上了新台阶，为颌骨肿

瘤和颌骨畸形患者提供了一种
更精准、更高效、更安全的截骨
与重建模式。

患者为49岁女性，因下颌骨
肿瘤前往齐鲁医院就诊。口腔科
医务人员详细检查后发现，患者
肿瘤侵犯下颌骨，影像学检查提
示肿瘤导致下颌骨呈多孔样压
迫吸收，需要部分颌骨节段性截
骨才能彻底切除肿瘤，并且截骨
后需要骨重建才能恢复原有的
外形和功能。

术前，齐鲁医院手术团队运
用数字化技术精心设计手术方
案，并设计精准固位3D打印导
板，后将手术设计数据输入机器

人系统，成功进行术前模拟手
术。术中，手术团队启用机器人
手术系统，通过机器人导航精准
安装导板，机器人自主操控机械
臂进行手术截骨，安全截骨切除
病变累及颌骨区域，随后利用机
器人导航完成精确的腓骨重建
下颌骨。手术顺利完成，术后CT
复查测量完全达到设计精度，患
者术后恢复良好，顺利出院。

陈安威表示，颌骨作为负载
牙齿的骨骼，是人体最特殊的骨
骼形式，担负咬合与咀嚼功能，
因此颌骨截骨与重建手术对精
确度要求极高。基于CT数据的
3D重建技术可构建患者颌骨三

维模型，实现截骨路径、骨块形
态的个性化设计，按截骨设计要
求生产的3D导板应用于术中，
帮助术者实现手术设计，现在已
经是成熟的手术模式。然而，导
板是通过人工放置并固定于术
区表面的，导板受到材料变形，
视觉定位误差、放置骨面滑动
等因素会产生偏差，导致截骨
与骨重建与术前设计存在误
差。机器人手术是通过“术前规
划—术中操作—术后验证”的
闭环系统完成整个操作过程，
是当今最先进的数字化和智能
化结合的产物，现阶段手术机器
人的术中操作过程仍处于临床

初步应用过程中，其操作过程需
要人工强监督完成。本团队创造
性地将两项技术的优势进行整
合，术中通过两项技术的互相验
证及监督来完成该项手术，根据
查新显示，这是国际上首次提出
并实施该手术。

该手术技术的成功应用标
志着齐鲁医院口腔科技术领域
迈入“数智化”新时代，是口腔科
在加强学科建设、新技术创新应
用和医工交叉方面的重要体现。
齐鲁医院口腔科将不断积极创
新研发高新技术，推动医疗质量
全面提升，为医院国家医学中心
建设贡献力量。

应用机器人与3D打印术行颌骨截骨与重建手术
山东大学齐鲁医院近日完成，国际领先
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◆壹问医答

5月15日世界正畸日特别
直播重磅来袭！牙齿不整齐有
哪些危害？儿童换牙期出现“地
包天”“龅牙”该立即矫正吗？成
年人30+还能整牙吗？

从矫治方案设计到牙套选
择，从日常护理到保持器使用，
本次直播特邀山东省口腔医院
(山东大学口腔医院)副院长郭
杰，为您全方位解析牙齿矫正
相关知识。无论是家长关心的
儿童口腔健康问题，还是成年
人对美观与功能的双重需求，
都能在这里找到科学答案。

别让牙齿问题影响健康与
自信，5月14日下午三点锁定

《牙壹在线》直播间，一起解锁
灿烂笑容的奥秘！

健康直播栏目《牙壹在线》
由齐鲁晚报·齐鲁壹点与山东
省口腔医院(山东大学口腔医
院)联合打造，不定期播出。

解锁牙齿矫正的科学密码

◆牙壹在线

一到夏天，手部冒出密集小水疱？

进入夏季，不少市民发现手
上突然冒出密密麻麻的小水疱，
又痒又难受。皮肤科专家提醒，这
很可能是汗疱疹在作祟。

据了解，汗疱疹常对称出现
在手指侧面、手掌和指端，水疱
约米粒大小，部分凸起于皮肤
表面，部分藏于皮肤下，外观晶
莹剔透，如同“隐形水疱”。因其
具有明显的季节性特点，夏季
高温多汗时活跃，到了冬天则
症状缓解甚至消失，因此也被
称为“季节性选手”。

目前，医学界尚未完全明
确汗疱疹的发病机制，但普遍
认为这是一种皮肤的湿疹样反
应。临床研究发现，遗传因素、
手部真菌感染、接触化学制剂

(如清洁剂、染发剂 )或金属饰
品、日光过度照射、出汗过多、
精神长期紧张、皮肤敏感以及
过度清洁等，都可能诱发汗疱
疹。例如，油性皮肤人群在夏季
因出汗量增加，发病率明显上
升；而长期处于焦虑状态、频繁
洗手破坏皮肤屏障的人群，也
更容易被汗疱疹“盯上”。

“很多患者会误将汗疱疹
当作‘脚气’，实际上汗疱疹并
不具备传染性。”专家特别提
醒，患病后切忌掐破水疱，以
免 引 发 细 菌 感 染 。多数情 况
下，汗疱疹在半个月左右可自
行痊愈，但如果症状反复不愈，
或出现水疱化脓、疼痛加剧等
情况，需及时前往医院皮肤科

就诊。
在治疗方面，初期可外用

糖皮质激素软膏缓解症状；瘙
痒难耐时，炉甘石洗剂能有效
止痒；若病情较为严重，医生可
能会建议口服抗组胺药物进行
系统治疗。

日常生活中，做好预防很
关键。保持手部干爽，减少接触
刺激性物质；避免金属饰品长
时间接触皮肤；做好防晒，洗完
手及时擦护手霜；保持好心情，
规律作息；饮食清淡，多运动。
从生活细节入手，全方位守护
双手健康。

(平邑县疾病预防控制中心
马丽 供稿，贺照阳 通讯

员 刘祥征 整理报道)
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专家简介：曹广庆，山东
大学齐鲁医院心血管外科副
主任，主任医师，山东省医学
会心血管外科分会委员兼秘
书，青年委员会副主任委员，
山东省医学会瓣膜病多学科
联合委员会副主任委员，国家
微创心血管外科分会委员。

全球每年有上千万人因
心血管疾病而失去生命，终末
期心衰患者五年生存率更是
不足35%。对于终末期心衰患
者来说，原位心脏移植是挽救
生命，提高生活质量最有效的
治疗手段之一，但可供移植的
心脏数量总显得杯水车薪。

人工心脏是一种用于部
分或完全替代心脏泵血功能
的机械动力装置，主要用于治
疗终末期心力衰竭患者，改善
患者的血液循环和生活质量。
5月15日12点30，曹广庆将走进
“壹问医答”直播间，围绕人工
心脏的相关知识进行科普讲

座，敬请关注。
健康直播栏目《壹问医

答》由齐鲁晚报·齐鲁壹点与
山东大学齐鲁医院联合打造，
每周四12：30直播。

郭蕊
通讯员 张小玢 济南报道

5月8日，世界微笑日当天，
山东大学中心校区，由山东省
口腔医院(山东大学口腔医院)
举办的“健康正畸微笑同行”口
腔科普市集火热开启，七大特
色展区为师生带来沉浸式护牙
体验。

活动现场，口腔正畸义诊
区成为焦点。医院副院长郭杰
带领9人专家团队，为近200名
师生提供免费口腔检查、3D数
字化建模，面对面解答牙齿矫
正、咬合健康等问题。

最吸睛的当属“灵巧的手”
作品区，鸡蛋雕花、非遗缠花等
手工艺品令人驻足。医学生们
用牙科涡轮手机在蛋壳上雕出
牡丹、山水等图案，展现“指尖
上的医术”。作为该院特色教学

项目，此类操作旨在锻炼学生
手部精细动作，现场还设置轻
黏土牙模体验，让观众感受口
腔医学的匠心。

“把诊室科普转化为可触
摸的互动场景，是传递健康理
念的新尝试。”医院党委副书记

柳松表示，活动通过“看、听、
做、玩”，让千余名参与者在趣
味中提升护牙意识。当天，从专
业义诊到手工体验，从知识科
普到创意打卡，这场别开生面
的市集让口腔健康知识真正

“活”了起来。

山大口腔科普市集校园火热开启
医学“黑科技”为生命续航
“机械心”律动健康奇迹
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