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在日照的高招咨询会现场，一名身穿外卖服装的考生格外抢眼

送餐选校两不误 这位“小哥”好样的
文/片 记者 张宏磊
郑玥 刘涛 日照报道

6月27日，2025山东高考招生
咨询会日照场现场，人潮涌动。一
名戴着头盔、身穿外卖服装的考
生格外抢眼。

他急匆匆地穿梭在各个学校
的咨询台之间。在齐鲁工业大学
展位前，他弓着身，额头汗珠未
干，眼神中满是期待，招生老师抬
头看到这身装扮，明显愣了一下：

“同学你这是……”
“早上刚送完一单就赶过来

了，怕错过咨询时间，所以没来得
及换衣服。”小伙不好意思地对招
生老师解释。

周围几位家长投来好奇的目
光，一位母亲低声对孩子说：“看

看人家，考完试还这么拼。”小伙
笑了笑，快速阅览学校的招生手
册。

记者了解到，这个考生名叫
邹正伟，今年毕业于日照市岚山
一中，他的外卖生活始于高考后
一个星期。

“500分不算高，我想在分
数范围内尽可能选择机械、电
气等工科类专业。”邹正伟微微
笑着说，“高考完在家待了一个
星期，实在无事可做，与其干等
着分数和录取通知书，不如自
己先挣点钱，把它当作上大学
的生活费。”

邹正伟的日程表排得满满当
当，送餐高峰期他争分夺秒抢时
间，傍晚穿梭于霓虹初上的街道。

这份工作并不轻松。“刮风

下雨，外卖小哥依然穿梭于城
市的各个角落。”在被问及这段
时间送外卖最大的感受时，他
感慨地说：“还是上学好啊！”语
气中满是体验过后的深深感
悟。

邹 正 伟 的 手 机 不 时 震
动——— 那是外卖平台的接单提
示。咨询结束后，他匆匆走向停
在商场外的电动车——— 中午高
峰送餐时段即将开始。他小心
地将厚厚一沓招生资料放进外
卖箱。

“今天收获很大，了解了很多
学校和专业，至少知道方向了。现
在得赶紧去送外卖了。”

车流中，那抹明黄色灵活前
行。两个月后，他将收拾行囊，开
启新一段旅程。

文/片 史安琪 济南报道

报考军警院校有要求
摘镜需求集中释放

6月24日，在山东省眼科医院5
楼西区，家长王先生正陪同刚参加
完高考的孩子等待复诊。据他介
绍，孩子400多度的近视通过半飞
秒手术已得到矫正，“趁着长假好
好恢复”是主要考量。

类似情况不在少数，不少学生
更是结伴前来，形成“组团摘镜”现
象。刚完成全飞秒手术的白同学表
示，报考公安院校的视力要求是其
要做手术的直接原因。

记者从多家眼科医院了解
到，当前就诊学生主要分为三
类：报考军校、警校等视力受限
专业的考生，有参军入伍计划的
青年，以及单纯希望提高生活质
量的主动摘镜人群。山东省眼科

医院屈光手术科医师田歌证实，
高考结束次日就诊量就明显攀
升，单日手术量高峰时大约能做
50台，较平日增长超过一倍。

山东中医药大学附属眼科
医院工作人员称，现在每天都能
接到很多家长的咨询电话，有些
家长会等到孩子报志愿后再决
定是否做近视手术，届时又会是
一个就诊小高峰。

山东大学齐鲁医院眼科近
视激光中心工作人员同样表示，
当前学生需求较大，大约持续至
7月底。“以前一天三四台手术，
现在一天十几台手术。”工作人
员提醒，若无必须做手术的需

求，可过了高峰期后再来就诊。

手术方案需综合评估
并非仅看近视度数

面对骤然增长的就诊需求，
济南各医院纷纷启动应急机制。
山东第一医科大学附属眼科医
院实行“先检先得”排序原则，完
成检查者可优先安排手术。该院
还针对高考生推出专享优惠，
16800元的全飞秒与10800元的半
飞秒手术均有不同程度的减免，
同时延长接诊时间、优化流程以
提升效率。

山东中医药大学附属眼科

医院也开通了摘镜“绿色通道”，
暑期期间做激光手术的患者可
享受优先接诊、优先检查、优先
治疗服务。“近视手术价格在
7800元至19800元不等，高考生全
飞秒可补贴1000元，半飞秒补贴
500元。”工作人员表示。

据了解，目前近视手术主要分
为激光类、晶体植入类。激光类手
术通过切削角膜来改变角膜的曲
率，从而矫正近视，包括全飞秒、半
飞秒等。晶体植入类手术则是将一
种特殊的人工晶体植入眼内，相当
于在眼睛里戴了一副“隐形眼镜”，
适合高度近视以及角膜较薄不适
合激光手术的患者。此外，还有准
分子表层EK手术，比较适合角膜
较薄的患者。

面对五花八门的近视手术方
式，到底哪种手术最适合自己？“手
术方案需综合角膜厚度、曲率等多
项指标评估，并非仅看近视度数。”
田歌强调，这种精细化评估机制确
保了方案的科学性。

在安全性方面，多家医院均
建立了严格的术前筛查体系。术
前需停戴软性隐形眼镜1周、硬性
角膜接触镜3周、角膜塑形镜3个
月，通过视力检测、角膜地形图等

十余项检查排除手术禁忌。术后
规范用药与护理同样要重视，医
生特别提醒患者1周内避免眼部
接触生水，以降低感染风险。

手术并非人人适用
不要“盲目跟风”

山东大学齐鲁医院眼科工
作人员强调，术后视力矫正有上
限，手术后能达到的最佳视力，
是原来戴眼镜或隐形眼镜时能
达到的清晰度，“曾有患者误以
为术后视力能超越自身屈光状
态，这是认知误区”。

针对暑期就诊高峰，多家医院
建议考生提前1至2天预约检查，避
免因排队影响时间安排。部分医院
还开通线上预检通道，方便患者提
前了解自身眼部条件。

多位医生强调，近视手术并非
人人适用，角膜条件不足者会被明
确告知不建议手术。术后视力的长
期维持更与用眼习惯密切相关，过
度疲劳仍可能导致度数回退，“摘
镜是改善视觉质量的手段，而非一
劳永逸的解决方案。建议患者结合
专业需求与自身条件理性选择，避
免盲目跟风。”

高考之后忙“摘镜”近视手术多起来
眼科就诊量大增，济南有医院一天能做50多台手术

高考落幕之后，
济南多家眼科医疗机
构迎来就诊高峰，候
诊区随处可见学生与
家长的身影，近视矫
正手术成为考后暑期
的热门选择。近日，记
者走访济南多家眼科
医院发现，今年依旧
持续“摘镜热”，有医
院称，高峰时一天能
做50多台手术。

来不及换衣服，邹正伟来到高招咨询会选择自己心仪的学校。

济南一家眼科医院内，准备摘眼镜的学生排队检查。
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