
济钢高中：

在青春沃土中绽放成长之光
在济南的教育版图中，山东

省济钢高级中学犹如一颗璀璨
的明珠，以其独特的教育理念
和丰富的育人实践，为学生的
成长提供了肥沃的土壤。自建
校以来，这所备受瞩目的学校
始终秉持“敦品励学，明志笃
行”的校训，通过多元化的课程
设置、个性化的成长支持和丰
富的实践活动，为学生的全面
发展搭建了广阔的平台，成为
学生青春岁月中温暖而坚实的
港湾。

记者 崔烘昌

从建筑美学到心灵栖居

即将高二的朱子烨同学回
忆起第一次走进济钢高中的
校园时，就被那种现代与自然
交融的美感震撼了。绿树成荫
的步道、现代化的教学楼与花
园式的景观布局相得益彰，尤
其是格物书院那整面墙的落
地窗，阳光洒在书架上，成为
他记忆中难以磨灭的画面。这
种对校园环境的第一印象，也
成为许多济钢学子选择这里
的重要理由。

济 钢 高 中 的格物书院是
学 生 们 的 精 神 寄 托 。朱 子 烨
每 天 晚 饭 后 都 会 来 到 这 里 ，
在 靠 窗 的 位 置 读 半 小时书，
等 晚 自 习 铃 响 再 回 教室。书
院 内 部 分 为 阅 览 区 、研 讨 区
和 电 子 查 阅 区 ，既 有适合 独
自 沉 思 的 角 落 ，也 有 便 于 小
组讨论的圆桌，这种“动静皆
宜 ”的 设 计 ，暗 合 了 学 校“ 自
主 学 习 与 合 作 探 究 相 结 合 ”
的 教 育 理 念 。现 代 化 的 教 学
设施更是为学生的学习提供
了 有 力 支 持 。化 学实验室的

“数字化实验台”和物理实验
室的 力 学 模 拟 系 统 ，让 抽 象
的 科 学 知识变 得 触手可 及 ，
极大地激发了学生对科学的
探索热情。

济钢高中的生活空间也充
满了人文关怀。校园内散布的
朗读亭和唱歌机成为学生释放
压力的“解压神器”，而食堂前
的“大滑梯”则承载着学生们的
欢乐记忆。高二的刘子墨说道：

“高一的时候每次吃完饭，都会
从大滑梯上滑下来，下来那一
瞬间会忘记所有压力和烦恼。”
学校的双校区布局更是别具匠
心。兴隆校区以生态园林为主，
本校则以完善的硬件设施为特
色。这种“各美其美”的校区设
计，既满足了不同阶段学生的
需求，也让校园生活充满了新
鲜感。

校园里的每一处景观都在
无声地传递着教育理念。教学楼
走廊里悬挂的学生原创艺术作
品、图书馆外墙上镌刻的名人名
言，甚至连花坛里的植物都标注
着学名和习性，这些细节构成了
济钢高中的“隐形课程”。从济钢
高中步入武汉大学的2024届毕
业生冯慧雨同学说：“校园里的
每一株树、每一块石碑都在诉说
着故事，这种浸润式的环境让学
习不再局限于课堂，而是成为一
种生活方式。”

和美教育点亮成长之路

济钢高中的“和美课堂”充
满活力与温度。朱子烨描述数
学课的情景时说：“老师会抛出
一个实际问题，比如设计校园
花坛的最优方案，然后让我们
分组讨论。有一次我们组的方
案被采纳了，那种成就感比解
出一道难题还强烈。”这种项目
式学习让抽象的知识有了现实
意义，也培养了学生的批判性
思维。冯慧雨特别提到语文老
师的“创意早读”：“每天早读
前，老师会让我们分享一首诗
或一段感悟，那种分享让清晨
的教室充满了诗意，也让我们
学会了用文字表达情感。”这种
将学科教育与生命教育相结合
的方式，正是济钢高中课堂的
魅力所在。

济钢高中的教师不仅是知
识的传授者，更是学生成长的
守护者。朱子烨回忆说：“有一
次参加拉拉操比赛，有个同学
把演出服忘在教室了，班主任
没有责备，而是立刻安排两名
同学回去取，还特意买了水给
大家，说‘失误也是成长的一部
分’。”这种处理方式让学生们
感受到的不仅是解决问题的智
慧，更是被理解的温暖。刘子墨
则对班主任的“陪伴式管理”印
象深刻：“升入高二后，班主任
总是早读提前十分钟到教室，
帮我们开空调、准备早读材料。
有一次她感冒了还坚持来，声
音沙哑却依然认真领读，那一
刻我们都特别感动。”这种以身
作则的陪伴，比任何说教都更
有力量。

济钢高中尊重每一位学生的
独特性，为学生提供个性化的成长
支持。学校为每位学生建立了“成
长档案”，并根据学生的选科组合
和兴趣爱好，提供针对性的职业生
涯规划指导。学校的“导师制”更是
让个性化教育落到了实处。朱子烨
介绍说：“每个老师负责几名学生，
定期进行一对一谈话。我的导师不
仅关心我的学习，还会问我周末怎
么安排，有没有遇到烦心事。有一
次我考试失利情绪低落，导师带我
去操场散步，跟我讲他当年的挫折
故事，那种平等的交流让我很快走
出了阴霾。”

多元发展孕育全面生命

在济钢高中，优秀不是单一
的模样，而是每个人都能找到自
己的闪光点。学校为学生提供了
丰富的学科竞赛、艺体活动和社
会实践平台，让每个学生都能在
多元发展中发现自己的潜能。

学校的学科竞赛氛围浓厚，
不仅有常规的数理化竞赛，还
有英语单词大赛、历史剧创作
比赛等。学校通过组织各类学
科竞赛活动，激发学生的学习
兴趣，培养学生的创新思维和
实践能力。例如，语文出题比赛
让学生深入研究高考题型，提
升对语言文字的理解与运用能

力；物理竞赛则通过与高校实
验室合作，让学生提前接触前
沿科学研究，培养学生的科学
素养和探究精神。

艺术与体育活动也是济钢
高中育人体系的重要组成部
分。学校每年举办运动会、戏剧
节、艺术展览等丰富多彩的活
动，为学生提供了展示自我风
采的舞台。运动会的集体舞表
演、戏剧节的校园剧演出等活
动，不仅锻炼了学生的身体素
质和艺术表现力，还增强了学
生的团队协作能力和集体荣誉
感。通过这些活动，学校成功地
将艺术与体育融入学生的日常
学习生活中，让学生在多元化
的环境中全面发展。

社会实践是济钢高中培养
学生社会责任感和实践能力的
重要途径。学校定期组织学生
开展社区志愿服务、企业参观、
研学旅行等活动，让学生走出
校园，接触社会，拓宽视野。例
如，到高校参加研学活动，让学
生亲身体验前沿学术研究与创
新实践，深刻理解知识在社会
发展中的重要作用；社区志愿
服务则让学生用所学知识服务
社会，培养学生的社会责任感
和奉献精神。通过这些实践活
动，学生不仅增长了见识，还学
会了如何将知识应用于实际生
活，为未来的职业发展和社会
参与奠定了坚实基础。

从懵懂少年到志存高远

济钢高中通过各种活动，为
学生播下梦想的种子。高一的“放
飞梦想”活动让学生将大学目标
具象化，激励学生为之努力；学校
还定期邀请校友回校分享，让梦
想变得触手可及。冯慧雨同学在

“放飞梦想”活动中写下的“武汉
大学”目标，最终在三年后实现。

济钢高中注重培养学生的抗
压能力。学校通过“心理活动月”
等活动，为学生提供专业的心理
支持。学生们通过参加“压力管
理”工作坊，学会了用正念呼吸法
缓解焦虑。学校还通过班级活动
和同学之间的互相鼓励，帮助学
生在挫折中成长。

济钢高中教会学生如何学习。
教师们通过思维导图、康奈尔笔记
法等方法，帮助学生提升学习效
率。“在济钢高中，我最大的收获不
是知识的堆砌，而是学会了如何学
习。”这是学生们说的最多的感触。

当夕阳为济钢高中的教学楼
镀上金边，校园内的灯光次第亮
起，自习室里是专注的身影，操场
上是奔跑的少年——— 这幅充满生
命力的画面，正是济钢高中教育
理念的最佳诠释。在这里，学生们
用亲身经历证明：好的教育，是让
每个生命都能被看见、被尊重、被
激发；是让校园成为梦想起航的
港湾，更是成长路上温暖的陪伴。
正如冯慧雨同学在文章中所写：

“群山在呼唤，我必须出发。”而济
钢高中，就是那个让学生拥有出
发勇气和能力的地方。

济钢高中校长桑胜旺表示：
济钢高中将继续坚守教育初心，
以和美为笔，以智慧为墨，为每一
位学生的成长描绘出绚丽多彩的
画卷，为推动教育事业的发展贡
献更多的智慧和力量。
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