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一月卖出200只，“点翠大蟑螂”意外走红
两种不同的声音也同时响起：是对非遗的创新还是对传统的亵渎

魏银科 济南报道

粉丝排队“求同款”

月月是一名“90后”，有两个
管理学硕士学位，是个标准的

“斜杠”青年。虽然不是非遗代表
性传承人，但因为热爱，她就自
学了点翠、景泰蓝、绒花等十几
种非遗技艺。她参加贵州省的旅
游商品大赛，获得了金奖和铜
奖，很多作品还被使领馆当作
礼物送给来访宾客。“我非常喜
欢咱们的传统文化，觉得传统
技艺不能只躺在博物馆里，想
让更多年轻人不用那么高的门
槛就能拥有非遗手作，于是自
学成才。”月月告诉记者，她现
在有5个发明专利都已经处于
实质性审查阶段。

点翠大蟑螂火爆的起点带
着几分荒诞。今年6月份，一位
朋友看到月月成功复刻过很多
顶凤冠，来找她“定制”一份特
殊的礼物——— 点翠大蟑螂发
簪，送给朋友当生日礼物。“开
始我是拒绝的，可是她给的实
在太多了。”月月笑着说，“上网
找图片、画设计图、开干……我
把过程剪成视频发到网上，没
想到视频火了，很多粉丝私信
我，让我多做些点翠大蟑螂，我

‘被迫营业’。”
排队“求同款”的粉丝越来

越多，月月干脆去打样、开模，然
后开起了这家叫“闲月非遗手
作”的小店。“我线下其实挺忙，
本来不想做线上。但是很多粉丝
表示喜欢，能让更多人了解点翠
这项传统技艺，还是挺有意义
的。”月月表示，她没怎么挣扎就
接受了点翠大蟑螂比其他传统
题材的作品卖得火这件事儿，

“每一代有每一代的审美嘛，好
歹能传下去不是？”

线上店开业仅一个月，店里
售出的非遗手作就有几百件，其
中“点翠大蟑螂胸针”和“景泰蓝
大蟑螂胸针、发簪”等蟑螂非遗
手作销量占了90%。“我也没有
想到这么火。可能做出来以后比
较漂亮，消费者也就忽视了平时
蟑螂给我们带来的那种厌恶的

情绪。”月月表示。
在粉丝眼中，月月已经沉浸

在“螂的诱惑”中无法自拔了。为
了将点翠大蟑螂做得更逼真，月
月专门抓了几只活蟑螂观察，

“尤其是腹部，完全复刻真蟑
螂”。为了避免收到货的网友不
知道怎么用大蟑螂胸针，她还

“贴心”送上改造教程：蟑螂腹部
那面留了三个圈，可以选择合适
的链子或者坠子DIY，当压襟扣
挂在脑袋上时就是往上爬，挂在
屁股上时就是往下爬。“我还特
意用了石榴籽挂坠，石榴和蟑螂
一样多子（籽），代表了我们的生
命生生不息……”

满足了年轻人猎奇心理

月月的小店上线仅一个月，
卖出去两百只“大蟑螂”。“这还
是我压着卖的，放开盲盒卖得更
多！我线下实在是太忙了！”

年轻人越来越追求个性，
是点翠大蟑螂走红的一个重要
因素。“生日时送人很普遍的东
西，可能过个几年就忘了，但如
果收到一只‘大蟑螂’，对方可
能会记一辈子。”月月说，点翠
大蟑螂除了工艺上有传统文化
属性，还很好地满足了年轻人
的猎奇心理，“网友还普遍有点
叶公好龙，这个‘蟑螂’如果不
是真的，它的配色又那么漂亮，
还真的挺喜欢。”

此外，它还有很强的社交属
性。月月发在社交平台上的帖子
并不多，但是少则几百条、多则
几千条的评论，对于一个粉丝不
到5000的博主来说，已经非常可
观。在月月看来，点翠大蟑螂的
走红还暗藏着文化自信的密码。

“我们‘90后’、‘00后’这些年轻
人都觉得国力越来越强，都特别
有文化自信。我们不再盲目追捧
国外名牌，觉得点翠的蓝比施华
洛世奇更高级。”

月月表示，她做非遗的初衷
的确是因为热爱传统文化，想在
自己的领域发一点微微的光。

“很多非遗手作，比如我之前复
刻的凤冠等，物件大价格高，往
往让年轻人‘望洋兴叹’，而且
可用场景不多，难免给人一种

‘我看看就好’的感觉。与动辄
大几千的非遗手作相比，根据
技法不同而定价100-300元的
大蟑螂相关非遗手作，可以说非
常接地气。”

是“创新”还是“低俗”

去年的潍坊国际风筝会
上，空中漫步的巨大蟑螂就吸
引眼球无数，让不少网友呼唤

“拖鞋”；社交平台上皮影蟑螂
的视频点击量居高不下……从

“广式双马尾”表情包到药用价
值讨论，再到《纯情蟑螂火辣
辣》的流行，蟑螂在“人人喊打”
之外，成了年轻人表达反叛与
幽默的符号。

“越来越多的年轻人进入非
遗领域，带来了一些创新的想
法，尽己所能地让非遗传承下
去。”月月表示，当非遗技艺遇上
亚文化符号，碰撞出的不仅是流
量，更是传统文化贴近当代生活
的可能性。

但不可否认的是，点翠大
蟑螂的走红也引发了一些争
议。温和者称“大蟑螂题材的非
遗，不‘遗’也罢”；严厉者则认
为将非遗与蟑螂联系在一起，
过度追求新奇和流量，可能导
致非遗低俗化、商业化，是对传
统文化的“不尊重”，更是对“文
化自信”的践踏。

在济南市非物质文化遗产
保护协会副会长秦绪荣看来，
非遗应当遵循“守正创新”的原
则，“既要守住技艺的‘根’，又
要创造新的‘美’，才能够拾起
传统的精华，形成‘非遗、非常
美’的艺术价值，才不愧新时代
对非物质文化遗产保护和传承
的期望。”

“连中央电视台的中国传统
民乐节目都在演奏现代的一些
歌曲了，任何行业都在进步，有
传承也应有创新，我们并不是篡
改技法。”月月表示，“蟑螂可以
入药，治疗人类疾病，人类如果
没有生命，又有多高贵呢？而且
我做得很美，不然市场是不会买
单的。”

秦绪荣强调的“守正”与月
月践行的“创新”，看似矛盾实则
互补——— 没有“正”的根基，创新
会沦为无源之水；缺少“新”的表
达，传统可能变成博物馆里的标
本。在这个文化多元的时代，非
遗既可以是庄重典雅的凤冠，也
可以是活泼跳脱的蟑螂簪子。正
如月月所说：“每一代人都在书
写自己的历史，或许百年后，我
们的‘虫簪’也会成为后人眼中
的传统。”

记者 路泽坤
实习生 袁垚鑫 济南报道

“我会每天根据不同的心
情，选择不同的水晶手串。”路女
士指着自己手上的草莓晶、南红
水晶手串说。水晶以超高颜值、明
星效应，成为今年的爆火单品。有
数据显示，今年以来淘宝平台“水
晶”关键词搜索量超过500万次。

明星带货+情绪赋能
引爆“腕上许愿池”

水晶以其天然的美感和多
样的颜色吸引了众多消费
者。记者近日在济南恒隆
广场发现，晶莹剔透、颜色
多样的水晶手串在各个珠
宝店内都占有一席之地。

明星带货更是为水
晶爆火推波助澜，伊能
静、徐艺洋、张歆艺等多
位明星纷纷加入水晶带
货的行列。Z世代无疑是
水晶手串的主力军。据巨
量算数数据显示，18至23
岁年龄段人群对水晶的
偏好度达到174 . 8，24至30
岁人群对水晶的偏好度
达116 .58。

为什么水晶得以爆
火？随着生活节奏的加快
以及就业、工作压力，水
晶对Z世代具有一定缓解
焦虑的作用。香港中文大
学管理学博士左宪旭表
示，“Z世代中有句流行语

‘在上进和上班之间选择
了上香’，水晶能获得心
理暗示，如好运、减压，契
合Z世代情绪性的消费方
式。”左宪旭强调，“被赋
予能量概念，折射出年轻
人对精神慰藉的渴望。”

热衷于购买水晶手
串的路女士告诉记者，她在购买
水晶前会根据自己的近期运势
进行选择，粉水晶增加亲和力、
黄水晶调节情绪、紫水晶提升记
忆力……记者在社交媒体上搜
索水晶，一则“水晶净化磁场”的
视频点赞量高达44万，“水晶疗
愈”词条总浏览量更是超4 .08亿。

壹点智库与山东大学广告
研究中心联合发布的《2024山东大
学生消费品牌心动指南》显示，在
消费过程中，Z世代更加注重情绪
体验与自我愉悦。他们愿意为能
够满足情感需求、带来快乐与满
足感的商品与服务买单，追求悦
己消费，让每一笔消费都成为自
我表达与情感释放的方式。

从经济上看，水晶有很大的
价格优势。“总体来说，水晶手串

具有低门槛的治愈体验，价格从
几十到几百几千元不等，跨度大、
选择性高，为消费者提供了一种
符合自己消费情况且低成本的自
我疗愈方式。”左宪旭表示，这种
低门槛的消费满足了Z世代在快
节奏生活中对即时慰藉的需求。

疗愈应从“简单消费”
转变为“有效实践”

水晶只是疗愈经济的媒介
之一。颂钵音疗、森林浴体验、水
晶能量疗愈……近两年，国内疗
愈产业呈现出蓬勃发展的态势。

职场内卷、孤独感加剧等
心理问题普遍导致年轻
人将情绪疗愈视为刚需，
形成压力货币化的消费
倾向。左宪旭表示，“消费
升级与代际变迁，使得Z
世代也把水晶等一系列
疗愈产品当成自己的心
灵寄托，他们更愿为情感
价值付费，推动了疗愈产
品从实用属性向情绪载
体转型。”

愈到研究院发布的
《2024年度疗愈经济用
户报告》显示，中国疗愈
经济规模达10万亿人民
币。据艾瑞数据发布的

《2025年中国情绪疗愈
行业研究报告》显示，近
五年国内情绪疗愈类专
利申请量年均增长超
25%。其中，Z世代是疗
愈经历的主力军。

山东管理学院心理
中心副主任、国家二级心
理咨询师崔福建告诉记
者，水晶给消费者提供了
较低门槛的心理自助工
具，通过一定“仪式感”的
体验驱动使人重建掌控
感，获得即时满足，不过，

过度依赖这些外部工具，也可能
会带来一定风险，比如忽视自我
对话、忽视社会支持寻求等内在
资源和力量的开发等。

对于Z世代如何正确且健
康地“疗愈”自己的情绪，崔福
建给出了建议。他认为，应当从
单纯的“简单消费”模式转变为

“有效实践”模式，将对多巴胺
的简单追求转变为提升内啡
肽、催产素、血清素等幸福激
素。他建议，“在自身财力允许
的情况下，可以通过运动、大
笑、听音乐、社交、帮助他人、撸
猫狗、晒太阳、漫步、冥想等方
式来提升幸福激素水平，将这
些疗愈体验转化为长久的习
惯，能够帮助人们获得更持久
的幸福感。”
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“我到底为什么需要做这
么多蟑螂？你们不能买我店里
的其他东西吗？！”90后店主月
月一边将吐槽发到社交平台，
一边马不停蹄赶工，手里的“点
翠大蟑螂”订单还有不少，现在
预订要排很久的队。

当一只覆盖着孔雀蓝羽毛
的点翠大蟑螂发簪走红，“非遗
还能这么玩”和“这是对传统的
亵渎”两种不同的声音也同时
响起。在质疑与追捧的声浪交
织中，月月说：“每一代人都在
书写自己的历史，或许百年后，
我们的‘虫簪’也会成为后人眼
中的传统。”

““点点翠翠大大蟑蟑螂螂””在在网网上上意意外外走走红红。。
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