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本报独家专访《生万物》原著作者赵德发：

看剧时多次感动落泪
记者 刘宗智 济南报道

创作缘起

记者：《缱绻与决绝》原著于1996年问
世，是您的第一部长篇小说。发表当年，著
名文学评论家施战军发表《农夫本色——— <
缱绻与决绝>读解》一文，认为它体现出“情
不自禁的农夫本色”，小说创作缘起何处？

赵德发：施战军先生的评价确实道出
了我创作的核心。我出身农家，童年时参
与了许多农活，这些经历深深影响了我。
24岁开始写作时，自然而然地选择了土地
和农民作为我的创作主题。我早期的作品
多为中短篇小说，但到了1993年，我意识
到我应该尝试长篇小说，以便更全面地展
现我的人生价值和对土地、农民的深刻情
感。

记者：《缱绻与决绝》成书于1995年春
节到1996年春节。鲜为人知的是，作品的题
目与内容确定之后，您两年之后才动笔，其
间做了哪些准备？

赵德发：首先，我收集并整理了从小听
到的农村故事，筛选出适合小说的情节。其
次，我从理论角度审视了农民与土地的关
系，阅读了大量相关书籍，包括国内外的社
会学和经济学理论。最后，我研究了中外文
学作品中关于农民与土地的描写，以学习
前辈们的写作技巧，并立志创作出顶尖作
品。

我在1995年的年初动笔，尽管单位也
有许多事务需要处理，但我当时才40岁，攒
的劲儿足，元气充沛，所以一年就完成了。
当时我还写了十万字的中短篇，加上《缱绻
与决绝》，一年差不多写了五十万字左右。
写完后我长舒了一口气，“我终于完成这部
长篇了”。

记者：您说“写作是一种修行”。您如何
找到并确立自己的创作风格？是否遇到过
困难或挣扎的时刻？

赵德发：在创作《缱绻与决绝》之前的
阅读过程中，我学习借鉴了其他作家如何
描写土地和人物，如何构建故事。尽管对某
些观点持保留意见，但我最终确定了自己
的主题、创作理念和艺术追求。原来一直没
想好，这么长的时间跨度、这么丰富的人物
角色，该如何落笔？1994年的春天，我去广
西采风，从桂林返程至上海。当时正值傍
晚，飞机腾空之后，我俯瞰阴阳交割的大
地，一下就找到了感觉。俯瞰时空，就是这
部小说的基调，这让我能够一气呵成地完
成整部作品。

记者：整部小说虽然时间跨度长达70
年，且人物众多、情节复杂，但颇有一种一
气呵成的畅快感，令人手不释卷。您的创作
节奏是怎样的，如何处理宏阔历史与个体
命运的关系？

赵德发：这部小说描写了中国农村从
上世纪二十年代到九十年代的变迁，时间
跨度极大，可谓是波澜壮阔，也涉及了相当
丰富的历史事件。我将历史事件融入故事
中，通过人物的命运来反映这些事件。这
样，历史和人物的命运就不再是割裂的，而
是紧密相连的。我关注人物在特定历史事
件中的表现，通过他们的态度和行为来展
现大历史对小人物的影响，把大历史和小

人物结合起来。
记者：原著小说阐述了几千年来中国

人对土地的认知与态度。这种对土地的坚
守和执着，如何成为您创作的情感来源、精
神动力？缱绻和决绝分别代表了什么？

赵德发：我从小就听到了许多关于土
地的故事，土地对农民来说不仅是生存的
基础，也是身份认同和精神归宿，甚至是命
根子。揽不到地、租不到地就不能活命，这
是生存基础。土地的数量决定了人的社会
地位，这是身份认同，比如天牛庙村的首富
宁学祥，女儿绣绣被马子绑票时，他犹犹豫
豫舍不得卖地赎女，就是害怕财富缩水后
地位急剧下降，这促使他做出了残酷的决
定。

精神归宿则是指农民对土地近乎神明
的崇拜，父母可以一天不见，但是土地一天
要见三次，几乎每个村庄都有土地庙。我将
这种情感融入我的作品中，展现了农民与
土地之间难以割舍的情怀，以及近代中国
农村在土地关系和思想观念上的变迁。

缱绻代表了老一代农民对于土地的深
厚情感，决绝则是改革开放后，一部分人离
开了土地走向城市。

地生万物

记者：您的《缱绻与决绝》被改编为年
代剧《生万物》，众多实力派演员加盟其中，
引起很多读者和观众的期待。这其实是您
早期的一部作品，是什么样的契机推动了

《缱绻与决绝》的影视改编？
赵德发：这部作品问世之后，先后有几

家影视制作单位和我商谈，但最后都没成。
其中有一位制片人郭女士，一直认为这部
小说很适合拍摄成电视剧，七年前她再次
联系我，希望代理版权。我们签订了合同，
但之后又是一段长时间的等待。直到三年
前，郭女士终于联系我说，她成功说服了传
媒公司和平台，最终促成了这部作品的立
项和拍摄。

记者：剧名从《缱绻与决绝》改为《生万
物》，这一改动体现了怎样的传播策略？

赵德发：书名是《缱绻与决绝》，剧名改
为了《生万物》。剧集主要取材于小说的前
半部分，聚焦一代农民大约二十几年的历
程。在这段故事里，无论是老一辈还是年轻
一代，农民对土地都表现出一种虔诚的态
度。因此，再用“决绝”就不太合适了。剧组
便选用了小说题记中的一句“土生万物由
来远，地载群伦自古尊”里的“土生万物”，
简化为“生万物”，突出了土地的生养功能，
也暗含了传统文化当中“道生一，一生二，
二生三，三生万物”的理念，我觉得这个改
动挺好。

记者：全书一共34万字、28章，影视版
是如何取舍的？

赵德发：剧组根据电视剧的独特规律，
为了增强对观众的视觉冲击力，对一些民
俗情节进行了艺术加工和改造，我觉得改
编确实不错。剧组一开始就告诉我，他们打
算对绣绣这个角色进行调整，让她更契合
当下年轻观众的价值观和审美趣味，我表
示赞同。因此，剧中赋予了她一些新的设
定：她识字、读过书，与费文典有共同语言。
这些改动为后续剧情做了铺垫，使她能够

作为当时农村里罕见的知识女性，带领乡
亲们，特别是农村妇女做些事情，逐渐凸显
出她在农村变革中的作用。

同时，剧中还增加了一些新情节，比如
封大脚领着抬绣绣的花轿绕村转了3圈，正
式宣告他们是明媒正娶，为绣绣正名。这个
情节也很好，在视觉上给人以震撼，充分展
现了大脚是个真汉子，被年轻网友戏称为

“先婚后爱”，效果很出色。
记者：剧集于8月13日播出，网友反响

热烈，您关注到观众的评价了吗？有何感
受？

赵德发：我对《生万物》的拍摄和制作
感到非常满意。我亲眼见证了主创团队的
认真态度和对每个细节的精心打磨，这让
我对最终的作品充满期待。8月10日晚上，
剧组邀请我去北京参加了看片会，他们称
之为“天牛庙村村晚”。我观看了前三集，感
到非常震撼、惊喜和感动。主创团队把故事
演绎得如此精彩，超出了我的想象，中间我
甚至感动得几次掉泪。当晚去了很多媒体
记者，看完片后大家都自发地鼓起了掌，觉
得非常精彩。

杨幂塑造了绣绣这个角色，展现了她
的演技和转型的成功。她不仅让观众对她
的角色感到惊喜，也证明了她能够胜任不
同类型的角色。比如绣绣回来之后，得知心
上人费文典娶了她妹妹，那种无处可去的、
无边无际的孤独感，演员的表情演绎得非
常到位，那一刻我就落泪了，还有其他一些
场面也令人动容。

电视剧播出那天，恰巧我在上海参加
中国作家协会组织的新时代文学攀登计划
作品联展活动。我作为作家代表发言，谈到
了《大海风》的写作，并在最后报告了这部
剧首播的消息。当时台下一位媒体记者说
我是“双喜临门”，那天我非常高兴。

我对目前的播出情况也很满意，收视
成绩非常不错。许多平时不太联系的朋友
都发信息或打电话告诉我他们的观感，说
拍得太好了，他们一直在追剧，每天晚上都
惦记着看。能达到这个效果我很满意。在我
来的路上，本书的责任编辑胡老师打电话
告诉我，新版《缱绻与决绝》已经加印了两
次，销售情况非常好。

记者：《生万物》如何还原沂蒙山特质？
赵德发：主创团队曾到日照莒南进行

采风，打造剧本，并邀请我参与意见。导演
的加入，以及选择沂蒙影视基地作为拍摄
地，都是关键的转折点。去年三月底，剧组
在沂蒙影视基地拍摄了四个月，租下了上
百亩土地，专门拍摄庄稼作物的四季轮回。
夏天时，山里酷暑难耐，条件很艰苦。因为
涉及封大脚贩盐的场面，十月份剧组又辗
转至东北长白山拍摄真实的雪景，画面宏
大辽阔，十分震撼。

开拍时我跟组一周，讲解鲁南民俗，服
化道非常用心，演员们也很认真，一遍不行
再来一遍。场景布置得相当还原，年代感
充足，比如道具组从外地市场淘回来的辘
轳井上的绳索，磨损痕迹明显，跟我记忆
中几乎一模一样，费家大院也是重新搭建
的二进院子，可以说是精益求精。拍摄过程
中的辛苦和对细节的追求，以及最终作品的
完成和定档，都是创作中不可忽视的重要
时刻。

（下转A05版）

根据著名作家赵德发的小说《缱绻与决绝》改编的年代剧《生万物》正在热播，剧集
以鲁南农村为画卷，展开一部跨越两代人的命运交响曲，一经播出好评不断。8月15日，
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者对赵德发进行了专访，聆听他关于创作与人生的独特感悟。
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