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记者 倪自放 济南报道

根据著名作家赵德发的小说
《缱绻与决绝》改编的年代剧《生
万物》正在热播，剧集主要选择了
原著小说第一卷的内容，聚焦1926
年到1944年间，以鲁南土地变迁为
背景，讲述宁、封、费三个家庭两代
人与土地相连的命运起伏。

文本

电视剧《生万物》的内容虽然
主要改编自《缱绻与决绝》第一
卷，但原著小说第二卷最后的那
段内容，却是《缱绻与决绝》与《生
万物》的点睛之语：

绣绣这天被指派的活儿是与
其他一些人到南湖整花生畦子。
绣绣将羊丫放在一边，拿过铁锨
干了起来。铲了一会儿觉得腰疼，
她抬头打量了几眼忽然发现，这
块地正是当年她娘家的。

这就是爹当年当了命根子的
地！可是爹呀，你如今在哪里？你
闺女又在哪里？

大滴大滴的泪珠从绣绣脸上
滚下，噗噗地落在土里。

2024年年底，我第二次阅读
《缱绻与决绝》修订版，读到这段
非常激动，将阅读感受发给作者
赵德发，“文学的表现手法，却分
明是史诗般的叠加，这是现实题
材作品的力量吧。”赵德发回复

说，“当时写到这儿，我流了泪。”
《缱绻与决绝》与《生万物》故

事的时间线开始于1926年，作家
赵德发1996年出版了小说《缱绻
与决绝》。1998年，我在山东师范
大学的图书馆里读了《缱绻与决
绝》的单行本。没有文学理论上的
深刻表述，我第一次读《缱绻与决
绝》的感受，是“一种来自土地也
来自血脉的冲动让我心潮澎湃，
泪湿眼窝。”后来赵德发告诉我，
他创作《缱绻与决绝》的最初感动
就是来自于对土地。“有一天回老
家，到村外闲走，看着眼前的庄
稼，我想到农民祖祖辈辈对土地
的依恋，想到他们的后代对土地
的‘背弃’，两个词语突然在我脑
海中蹦了出来：缱绻与决绝。”

后来我知道，《缱绻与决绝》
1996年问世后，有评论家称它是
继《古船》《白鹿原》之后又一部农
村题材的力作。当年，著名评论家
施战军认为它体现出“情不自禁
的农夫本色”，这种对土地的坚守
和执着，是《缱绻与决绝》与此后
的剧集《生万物》的情感来源与精
神动力。

改编

《缱绻与决绝》1996年出版发
行，根据《缱绻与决绝》改编的剧
集《生万物》2025年播出，两者相距
近30年。在过去的30年间，年代剧

很热，但以土地和农耕文明为内容
的《缱绻与决绝》却属于冷题材。

“历史不是空洞的进程。我们
生活的基础、情感的渊源、文化的
根基，都在历史长河中经过时间沉
淀、人的传承，延续到了今天。”剧
集《生万物》的导演刘家成说，这是
他眼中年代剧的价值，“在与观众
建立共情的基础上鉴知往来”。土
地和农耕文明虽然不是当下的热
话题，但从《缱绻与决绝》到《生万
物》，我们能够看到一个尘封的乡
村的历史，看到我们的来路。

从剧名《生万物》，也可以看
出剧集与土地在精神上的羁绊。

《生万物》剧名从原著小说里来，
小说的题记是一副对联，“土生万
物由来远，地载群伦自古尊”。人
类自从进入农业社会，土地就是
农民的命根子，久而久之，形成了
土地崇拜、土地文化。“地载群伦”
四字，阐明了土地在人类社会中
的地位，大有深意。《缱绻与决绝》
和《生万物》力图将这段历史描述
出来，“立此存照”。几千年来，土地
是中国农民生活的也是精神的栖
息地，讲土地的故事，也是在讲农
民的精神史。剧名也借了《道德经》
的寓意，“以‘三生万物’寓世事的
形色纷繁、人性的复杂深邃”。

演绎

“绣绣被马子绑走了！”剧集

《生万物》以这样一个“天崩”开
局先声夺人。天牛庙村首富之女
宁绣绣(杨幂饰)出嫁当天被土匪
绑架，父亲宁学祥(倪大红饰)舍
不得卖地赎她，将她的妹妹嫁给
她青梅竹马的恋人费文典(张天
阳饰 )。绣绣决绝地与父亲断绝
了关系，嫁给庄户汉子封大脚
(欧豪饰)，学着干农活。

目前，《生万物》刚刚播出10
集，天牛庙村各式各样的人物都
已登场，个性鲜明的人物形象都
极具辨识度，认命不认输要把苦
日子过出花儿的宁绣绣，敢作敢
当的淳朴农村青年封大脚，把土
地当命的宁学祥，永远要买地并
与宁学祥相爱相杀的封二，好吃
懒做的封四，不管戏份多少，仅
仅通过三四集，天牛庙村的各色
人物都“立住了”。

《生万物》的核心故事线是
宁绣绣的觉醒、抗争与前路。主
创从中国观众最熟悉的“家”的
纽带入手，链接当代年轻人。仅
仅通过剧集第一集一半的篇幅，
宁、封、费三个家庭两代人悉数
登场。

随着剧情推进，剧中的天牛
庙村乃至整个中国都将发生翻
天覆地的变化，而剧集叙事的基
本单位，则是不同家庭不同成员
的命运变迁，他们不管走向何
方，“家”永远是他们情感最深的
羁绊。

(上接A04版)

记者：文学和电影创作，各有
其自身艺术规律。什么样的文学
作品更容易被影视化改编？作家
应该如何看待自己的作品进行影
视改编？

赵德发：文学作品改编为影
视作品，积累了丰富的经验，但总
体上需要超越传统，更具象化。影
视作品能够扩大受众，让作品出
圈，触达更多人。影视化还能以不
同的艺术方式呈现作品内容，如
人物形象的具象化。

作家面对原著和影视作品的
讨论时，需要认识到改编可能对
原著的某些方面有所取舍，例如
思想和隐喻。有些作家拒绝改编，
如马尔克斯和塞林格，但也有作
家认为改编是双向赋能，有其好
处。作家应认识到，并非所有被改
编的小说都是好小说，许多未被
改编的作品同样经典。

适合影视化改编的作品应具
备强情节性，有精彩的故事和跌

宕起伏的情节，以吸引观众。此
外，人物个性要鲜明，命运感要
强，能够牵动观众的心。最后，作
品最好自带流量，有粉丝基础，这
样一旦改编，观众会追剧。

记者：现在影视圈常说，优秀
的IP是一切的基石。您有想过构
建自己的IP世界吗？

赵德发：作为一个作家，我还
没有考虑过建立一个所谓的IP宇
宙。我当然希望我的作品能被改
编成影视作品，但目前还没有达
到建立IP宇宙的境界。当然，我希
望我的作品能够被更多人看到，
例如今年问世的《大海风》，许多
专家和读者都认为它适合影视
化，期许有朝一日能够搬上荧屏。

山海之间

记者：您曾说过，地域文化的
无形浸染，对于一个作家的养成
是很重要的。您的“农民三部曲”
以沂蒙大地为背景讲述跌宕起伏
的故事，这里的山川河流滋养并

影响着您的创作品质，从而形成
独具特色的沂蒙文化语境。能具
体说一说吗？

赵德发：我出生并成长于农
村，深受地域文化的影响。我的创
作灵感和素材大多来源于我对农
村生活的深刻记忆和体验。我14
岁辍学后就留在农村，虽然后面
到了公社党委甚至县委工作，但
还是在跟农民打交道。婚后，我的
妻儿也还是农村户口，我每个周
末都要回家耕种分到的责任田。
这些都是我生命当中刻骨铭心的
经历，给了我深刻的影响，也是我
创作“农民三部曲”的素材来源、
精神动力。我曾经说过，只有农民
和土地才能给我带来深沉持久的
创作冲动。后来我又长居日照，与
海洋产生了情感链接。

记者：今年1月，您的《大海
风》出版后同样受到了广大读者
的认可与喜爱。您曾在2019年4月
15日的博客中写道：“今天早晨，
灵感像朝阳一样喷薄而出，蓝色
之梦从混沌到清晰。我毕生追求
的好小说，大概就是下一部了。”
当时您正在酝酿的是《大海风》
吗？

赵德发：当时就在酝酿构思
这部长篇小说。我一直梦想着写
一部好的海洋题材小说，那天早
上突然觉得，该怎么写有数了，兴
奋得不可遏制，就立刻发了一条
博客。

记者：为何在深耕乡土30年
后转向海洋写作？这两者有何相
似、不同之处？

赵德发：我转向海洋文学的
创作是因为我在日照海边居住多
年，海风吹拂，海味熏然。经常接
触渔民和涉海工作的人，多次跨
海旅行，并随渔民出海打鱼，积累
了丰富的素材，自然而然想要写
关于海的故事。这与我之前深耕
乡土题材的作品不同，《人类世》
里面虽然都有海，但并不是标准
意义上的海洋小说。《大海风》是
我个人创作生涯里的第一部标准
海洋小说。

记者：您曾说过，“为历史保
存细节，这是小说的一个功能。”
无论是《缱绻与决绝》，还是《大海
风》，种种细节构建起一个个真实
可感的世界。如何平衡戏剧性与
历史真实？

赵德发：细节是小说的核心
生命力。在某种意义上，一部小说
正是由细节构建的。唯有充沛的
细节，才能使作品描写的时代呈
现“肉身状态”——— 一种毛茸茸
的、活生生的质感，让读者产生强
烈代入感。因此我在每部长篇创
作中都会投入大量精力搜集素材
与细节。例如，在《大海风》中，我
深入调研渔民的生活习俗、渔业
习惯及海上作业流程，确保从捕
捞到销售的每个环节真实可感，
主人公经商购买轮船后，需精确

描写船舶操作、航海技术，以及在
青岛开设轮船行的运作模式，甚
至是上世纪20年代在青岛装电话
的费用，以及开飞机航班的费用
等我都进行了考证，以确保历史
细节的准确性。此类细节的堆叠，
最终让虚构叙事扎根于历史的土
壤之中。

记者：那下一步的创作计划
能跟我们分享一下吗？

赵德发：《大海风》之后，我
原本计划继续创作，再写两部
海洋题材的长篇小说。然而，受
聘到山东大学任教后，这个计
划不得不推迟，因为需要承担
教学任务。在山大的大半年时
间里，除了撰写一些零星文章
和参加活动，我的主要精力都
在准备《小说创作十六讲》的讲
稿。目前这份讲稿已基本完成，
结合了中外作家的创作经验和
我个人的实践心得。

明年上半年，我将在山大开
设这门小说创作课程。同时，山东
大学出版社也向我约稿，计划出
版一本面向社会文学爱好者的
书。我初步将其命名为《小说创作
之路：如何成为小说家》，希望能
为有志于写作的人提供参考。

完成这些工作后，如果有时
间，我希望能继续完成原先的计
划，创作另外两部海洋题材的长
篇小说。至于影视改编方面，则要
看缘分了。

把最苦的日子过出花儿
新新片片放放眼眼瞧瞧

本报独家专访《生万物》原著作者赵德发：

看剧时多次感动落泪
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