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暑期爆款

《生万物》改编自著名作家
赵德发“农民三部曲”的开篇之
作《缱绻与决绝》。原著以四代
人70年的故事为线索，以沂蒙
山区土地变迁为背景，贯穿了
四代人六七十个春秋，谱写了
动人情感史诗，展现了农民世
世代代对土地难以割舍的依
恋，曾获得第三届人民文学奖、
入围第五届茅盾文学奖，并入
选国家广电总局优秀文学作品
改编计划重点项目。

剧集《生万物》由刘家成执
导，王贺编剧，时间线压缩至
1926年至1944年间，集中描绘
鲁南农村土地变迁背景下，宁、
封、费三大家族两代人的命运
沉浮。剧集开篇便以强烈的戏
剧冲突将观众迅速带入时代背
景：天牛庙村首富宁学祥(倪大
红饰)之女宁绣绣(杨幂饰)在成
亲当天被土匪劫走，其父宁学
祥因不舍卖地赎女，竟让二女
儿宁苏苏(邢菲饰)替嫁费文典。
宁绣绣被同村的庄户汉子封大
脚(欧豪饰)从土匪窝救出，归来
后毅然与家族决裂，选择嫁给
封大脚。人物命运的转折与社
会动荡交织，故事由此展开。

得益于扎实的原著和剧集
制作班底，《生万物》自官宣定
档以来备受期待，一经播出便
引发了强烈社会回响。据网络
数据显示，《生万物》首播收视
稳健上涨，峰值高达2 . 68%，实
时关注度最高破4%；目前全网
正 片 播 放 量 市 占 率 达 到
31 . 94%，全网累计播放量7 . 25
亿，连续多日占据榜首。

在竞争激烈的长剧市场，
《生万物》的亮眼数据足以称得
上“爆款”，更引人注目的是其
掀起的讨论热潮。该剧导演刘
家成表示，“《生万物》写的是农
耕文明、农民与土地的关系，这
是宏大的主题，但它的叙述方
式却是家长里短，生活气息浓
厚。”社交平台上，“俺知不道”

“拉呱”“俺爹俺娘”等剧中方言
台词成为流行热梗，不少观众
留言，《生万物》让“全家老小坐
到一起追剧”、“隔着屏幕感觉
回到了那个时候”。

人与土地

在影视行业的发展长河
中，土地题材史诗剧始终是一
道独特的风景线。《生万物》的
火爆并非突如其来的现象，而
是延续了中国电视剧史上土地
题材史诗剧的创作传统。这类
作品通常以中国农村为背景，
通过家族史或村庄史展现社会
变迁和人与土地的关系。

早在《生万物》之前，2014
年播出的《老农民》就曾给观众
留下深刻印象。该剧由高满堂
编剧，张新建执导，陈宝国、冯
远征、牛莉、蒋欣领衔主演，以
史诗般格局聚焦山东农村的时
代变迁。全剧从1948年土地改
革的前夜开始写起，用长达60
集的篇幅记载了广袤的土地之
上中国农村半个多世纪的发展
与变革，塑造了一张张生动鲜
明、从泥土中成长起来的农民
面孔。

《老农民》用全景式视角为
农民树碑立传。谈及该剧创作
初衷时，高满堂曾经表示，“中

国有8亿农民，他们承受的东西
太多，希望也很多，但专门为他
们创作的电视剧却很少，应该
有一部里程碑式的作品献给他
们。”为此，他深入农村采访调
研，先后历时近五年，采访了相
关人员近200人，获取了丰厚的
素材积累，为《老农民》所反映
的时代事件与所体现的农民形
象的真实性提供最详实的资
料。

20世纪90年代，陈忠实的长
篇小说《白鹿原》出版，成功地激
活并唤醒了沉睡千年的古原，白
鹿原也因此上升为中国当代文学
史上一个极其重要的文学意象和
象征中国传统农业文明的文化符
号。同名剧集于2017年播出，以陕
西关中平原上有“仁义村”之称的
白鹿村为背景，讲述了白姓和鹿
姓两大家族祖孙三代的恩怨纷
争，剧集《白鹿原》接连获得了第

31届中国电视剧飞天奖历史题材
优秀电视剧奖、第24届上海电视
节“白玉兰奖”最佳电视剧奖、第
29届中国电视金鹰奖优秀电视剧
奖等多项荣誉。从整体上来看，电
视剧《白鹿原》的改编是比较成功
的。它不仅塑造了一部讲述渭河
平原五十年生活变迁的史诗，也
呈现出一幅中国近代史的雄奇画
卷，展示了中华民族宗族文化的
传承与发展。

情感共鸣

从《白鹿原》到《老农民》再
到《生万物》，土地题材的史诗剧
都关注农民与土地的关系，展现
了中国农村的社会变迁和人物的
命运沉浮。为什么在现代社会，讲
述土地与农民故事的剧集仍能引
起广大观众的共鸣？《生万物》的
原著作者赵德发曾表示，“引起我

最持久、最深层的创作冲动的，是
农村、是土地。土地对农民来说不
仅是生存的基础，也是身份认同
和精神归宿，甚至是命根子。”

土地情结是中国人共同的
文化基因。《生万物》围绕“地”
字做文章，扎根民生，满溢地
气。正如该剧所传达的：“土生
万 物 由 来 远 ，地 载 群 伦 自 古
尊”。

浓郁的生活气息和年代氛
围将观众引入剧中，与人物同
种同收，同喜同悲。《白鹿原》是
一部“陕味”十足的电视剧，剧
中对于关中地域特色下的人物
形象塑造，既让观众充分感受
到黄土高原的人物风貌，也对
剧情的发展起着深刻的推动作
用。比如剧集一开场，伴随着一
曲地道的秦腔嘶吼:“吃饱了，喝
胀了，跟皇上他爸一样了”,画面
徐徐展开，冬季的关中大地，在

落日余晖的映照下，向观众们
展示出了最真实的样貌。这一
句极富感染力的秦腔，瞬间将
观众带入了电视剧的地理情境
之中。《生万物》复原“打春牛”

“咬春”等农耕仪式，远景镜头
里地块或黄绿交织、或白雪皑
皑，当主人公躺卧、漫步田地之
上，并不显得渺小孤单，反而与
土地融为一体，尽显天人合一
的和谐，强化了地域文化。

叙事与情感共鸣同样是关
键因素。《生万物》没有把“苦”
作为卖点，而是聚焦普通人在
泥沼里找活路的韧性。剧中有
地主家的算计，有穷人家的挣
扎，有封建礼教的束缚，但更多
的是人性的光辉和生命的韧
性。宁绣绣被全村人骂“失贞”，
她没有自怨自艾，而是跟着婆
婆学纺线，靠着一手好活计让
闲话渐渐平息。这种坚韧不拔
的精神，引起了观众的共鸣。该
剧导演刘家成表示，“不管历史
剧、年代剧，都对现实要有观
照。《生万物》很质朴，我们最终
要回归到，深扎到泥土里的那
种真情实感，回归到艺术最本
真的力量。小人物的真情实感，
他们的挣扎与成长，这些永远
是观众喜欢看的。”

创新表达

《生万物》在继承土地题
材史诗剧传统的同时，也进行
了多方面创新，这或许是它能
够打破圈层、吸引年轻观众的
关键所在。

不同于以往同类题材剧多
采用男性视角，《生万物》选择
了女性视角，聚焦宁绣绣从地
主千金，到农妇再到革命者的
成长历程，更符合现代意义上
的“大女主”。通过她的讲述，观
众看到了1926年鲁南农村的社
会面貌和土地对农民的意义。
面对命运的打击，绣绣身上有
一种不认命、不服输的精神，还
有一股倔强、知性和智慧。据该
剧备案信息，宁绣绣在后期受
革命思想启发，用所学知识帮
助邻居，实现自我价值。

过去的剧集在人物塑造上
有时会存在脸谱化的问题，人
物形象较为单一。但《生万物》
在这方面有了很大的突破，从
地主、自耕农、佃户到贫农，
从传统女性到新女性，各类立
体鲜活的人物悉数登场。杨
幂、欧豪带来突破性表演，加
上倪大红、林永健、秦海璐、迟
蓬等一众“戏骨”立住了这种复
杂而真实的群像，从而让《生万
物》为观众提供了充足的讨论
空间。

剧中不乏对严肃议题的生
动呈现。刻画贫农的生活重担
但并不刻意渲染悲苦，反而加
入许多轻松的元素调节氛围。
宁学祥与封二的斗嘴“互呸”成
为喜闻乐见的小插曲；观众被
宁绣绣和封大脚在平淡生活中
相互理解、彼此支撑的情感打
动，用“先婚后爱”“纯爱战神”
等网络热梗“二创”传播；剧中
在婆媳关系的塑造上也可圈可
点：封母(迟蓬饰)对绣绣疼爱有
加，不理会闲言碎语，两人相处
的暖心片段也在网络上广为传
播。《生万物》既延续了原著对
农民与土地关系的史诗书写，
又通过浓缩时间、升华女性叙
事、提亮温情基调，完成了从文
学厚重感到影视共情力的转
化。

正在热播
的 剧 集《 生 万
物》悄然爆红，
该剧靠实实在
在的剧情、演技
和自发的口碑
相传，引发追剧
热潮，成为2025
年暑期档现象
级爆款剧集。
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