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修身堂品牌是香港高端
专业的纤体美容机构，于2000

年7月由张玉珊博士创办，成
立至今，一直坚守“健康为
本”的理念，目前，已在北京、
上海、深圳及杭州等地开设
尊贵旗舰店，并于温哥华设
立中心，可望不久将来能把“健
康为本”的讯息带往全球每个
角落。

如今，修身堂已授权山东
银座健身发展有限公司在国
内建立合法加盟品牌店———

“张玉珊修身堂纤美店”(索菲
特店、和谐广场店 )，并于9月
份首次落户济南，将为更多泉
城时尚女性度身打造个人化
的纤体、美容服务，让更多着
重健康、渴望拥有优美体态的
人士梦想成真。

张玉珊修身堂品牌理念

SLIM苗条 张玉珊修身
堂追求最健康的方法，为您保

持苗条的身材，把您的内在美
展现于外。

SIMPLE简单 张玉珊修
身堂为您带来基础保养的知
识和产品。基础保养尽量轻松
简单又高效，是呵护肌肤及保
持健康的最佳选择！

SUPERIOR优越 根据市
场最新医学研究所采用的顶
尖科技、产品配方以及仪器设
备，是造就健康身体及美丽肌
肤的快捷方式，张玉珊修身堂
的创新服务更为您带来优越
及新鲜的体验。

SAFE安全 张玉珊修身
堂全力打造养护身体的无负
担美颜纤体哲学，以高效性和
高安全性为诉求。

张玉珊与修身堂

修身堂
品牌于 2 0 0 0

年7月由美容
专家张玉珊
博士创办。天
生爱扮靓的
张玉珊博士，
十多岁开始
就爱上当“美
容白老鼠”，
更亲身尝试
各类美容修
身方法。一直
以来，张玉珊
博士就有一
个梦想，希望

把“扮靓”这一人生最大的兴
趣转化为事业。这个梦想就在
修身堂品牌诞生的那一天成
为现实。凭借张玉珊博士对美
丽事业的执着、对美容市场的
敏锐触角、对客户的贴心关
怀，修身堂品牌在极短时间之
内就获得空前的成功。张玉珊
博士一直深信健美的体态和
美丽的容貌是每一个人都渴
求的瑰宝。当初成立修身堂的
宗旨，就是希望透过健康、自
然的纤体疗程及高质素的美
容疗程，协助顾客重拾健康、
美丽与自信。

现在，无论是娱乐圈的明
星，还是普通的消费者越来越
多的人因为修身堂而发掘出

她们更美的一面，更重要的是
让她们对自己的生活、工作变
得更有自信。

加入纤体美容界已经多
年，张玉珊博士仍然十分热爱
这个行业。同时，由于修身堂
在过去10年的卓越成就，市场
上的竞争对手、模仿者甚至山
寨品牌如雨后春笋般涌现。为
此，这位独具个人魅力、对美
探求始终坚持的美丽女性决
定将自己的名字与亲手创立
的品牌合二为一，创立张玉珊
修身堂品牌，并藉此品牌全面
开拓中国内地加盟店市场。张
玉珊博士希望通过这一全新
品牌，一方面提醒市场及消费
者修身堂品牌拥有者的唯一专

属性，另外一方面则通过加盟
店事业，为更多的中国内地有
志者带来无限的美容事业机
会，实现更多人的事业理想。

曾为修身堂代言的明星
代表：朱茵、那英、袁咏仪、何
超仪、孟广美、林熙蕾、恬妞、
乐基儿、谢婷婷、TWINS等。
索菲特店：泺源大街66号索菲
特大饭店东裙楼F8

电话：86013333

和谐广场店：经十路与纬十二路
交会处和谐广场(银座中心)F7

电话：88904444

张玉珊修身堂，发掘您的美
来自香港，为更多泉城女性带来健康美丽

随着气温一天天地转冷，想必你已
经准备好了秋冬的厚衣服，但是，面对入
秋以来不断增加的体重，你是否已经准
备好将多余的脂肪甩掉，轻盈过冬呢？那
么，先甩去身上恼人的赘肉吧，欧蔓纤丝
将在最短的时间内为您完成完美变身，
尽情SHOW出窈窕曲线！
瘦身达人苏苏：从172斤到118斤的完美
蜕变

在欧蔓纤丝四个月成功减掉54斤，原
来的小胖妞，幻彩重生惊人蝶变，成为不

折不扣的时尚小美女。
瘦身达人果果：三个月就瘦了41斤

没有节食，没有药物，我在欧蔓纤丝
减肥三个月就瘦了41斤，褪去那层臃肿的
赘肉，重现了一个轻盈美丽的自己。

欧蔓纤丝三大优势：快速 健康 不反弹

噪快速甩赘肉 月减9—15斤
意大利欧蔓纤丝以国际先进的聚能

生物波瘦身方式，从脂肪根源处入手，分
解脂肪，排出身体的毒素和多余的水分，
每月可减9—15斤。
噪健康瘦身方式 无需节食吃药

健康的瘦身方式从来不以牺牲身体
为代价，意大利欧蔓纤丝的瘦身方式，不
需节食和服用任何药物，是纯物理性质的
瘦身疗法，利用仪器来分解体内的脂肪，
通过新陈代谢的方式排出体外。
噪不反弹：紧肤不反弹 只减一次肥

意大利欧蔓纤丝的聚能生物波减肥方
式特有的紧肤波形，收紧皮肤，杜绝反弹。

意大利欧蔓纤丝国际减肥美容连锁
机构

咨询热线：87990555 qq:704956888

说起针灸减肥，很多人
最先想到的就是疼痛，实际
上这是一个误区，通过针灸
减肥瘦下来的人群，普遍反
映就是，刚开始被针灸的部
位有一些酸麻胀痛的感觉，
且可以接受，针灸几次后，
这样的感觉也会消失，丝毫
感觉不到疼痛。

长城减肥总院的主要
减肥方式就是针灸经络减
肥，这种方式是通过中医
的针刺治疗，刺激腹部和
腿部的相关部位，不仅减
少腹部脂肪，还能减少臀

部腿部脂肪，达到全身减
肥的效果，是一种科学绿
色减肥方法，对身体无任
何副作用，不饥饿，不乏
力，安全有效。在此基础上
推出的蛋白减肥法，每次
只需5分钟，一周只需做一
次，方便快捷，受到很多忙
碌人群的喜爱。

总院地址：泺源大街29

号圣凯摩登城633室
电话:86150686

八一店地址：济南大厦
北门斜对面

电话：86907056

2011年10月28日，由东方
虹医学美容网主办，全国各地
多家权威整形医院联合承办
的中华医美人全国总决赛，在
厦门顺利落幕。此次大赛全面
展示了中国整形美容最高技
术，是一次整形美容巅峰对决。

来自北京、上海、广东、新

疆、四川、福建、山东、江苏、辽
宁等11个省市的多家权威整
形机构、近百名蝶变选手参加
了此次大赛。不少整形专家
将此次大赛喻为中国整形美
容“奥斯卡”，更有专家称此
次大赛不仅为普及科学整形
理念、宣传东方美学标准方
面树立了典范，且将在中国
整形医学发展中起到旗帜和
标杆作用。韩氏作为山东地
区唯一承办机构，荣获大赛

最高奖项“金剪刀奖”和“最佳
眼部整形奖”两项大奖，成为
整个现场焦点。

作为山东赛区唯一承
办机构 韩啸院长获大赛
最高奖项

作为中华医美人山东赛
区唯一承办机构，韩氏专门抽
调了多名专家组成了山东赛
区组委会，韩啸院长更是亲自
参与了选手整形方案设计和
手术操作。在经历了长达三个

月的手术及恢复后，山东赛区
冠军选手黄若夕，一举夺得现
场含金量最高的奖项—“最佳
眼部整形奖”。韩啸院长更是
凭借精细、完美的手术设计和
效果，获得了大赛最高奖项—

“金剪刀奖”。
大赛现场，山东赛区选手

黄若夕以一曲舞蹈惊艳四座，
她精致的五官更是让人过目
不忘。在三个月内，她先后进
行了重睑、隆鼻、纤雕塑眉、瘦

脸、皮肤美容等多个项目，完
美蝶变。活动现场，她告诉笔
者，非常感谢大赛和韩氏给她
创造了这个免费整形的机会，
这次经历不仅让她的容貌发
生了改变，自信心也增强了许
多。她说，作为现代女性，美丽
的容貌和追求美丽的勇气是
非常可贵的，所以她希望会有
更多的容貌有缺陷的女孩，可
以勇敢地改变自己。

在获得此次大赛最高奖

项“金剪刀奖”后，韩啸在接受
国内诸多媒体采访时表示，像
中华医美人大赛这种既可展
现国内最尖端整形技术、促进
整形交流和发展，又可唤起人
们对社会公益事业关注的活
动，韩氏以后还会参加。而谈
及此次获奖，韩啸说：“能在近
百名国内专家中夺得‘金剪刀
奖’非常高兴，而且业内专家
都知道，整形项目中最复杂、
最难做的手术并不是丰胸或
吸脂等大手术，而是要求最精
细的重睑。韩氏此次获得最佳
眼部整形奖和金剪刀奖是大家
对于我们的肯定，这将督促着
我们继续做好每一例手术。”

□小霞

将瘦进行到底
意大利欧蔓纤丝初冬瘦身风暴
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去长城总院 体验全身减肥

中华医美人全国总决赛落幕

韩啸院长荣膺最高奖———“金剪刀奖”
韩韩氏氏整整容容美美容容医医院院韩韩啸啸院院长长

与与颁颁奖奖嘉嘉宾宾合合影影

上期的“秋冬巧施美人计”活动吸引了很多读者
报名参加，整形类别针对求美者的不同需求，本期又
推出了很多新的整形项目，文绣、瘦身类别的商家，也
通过图文并茂的方式，展示了参与者的变美效果，现
在让我们一起感受一下他们的变美经历吧！

噪变美代表：小仅 变美项目：30分钟极速丰胸
变美感受：终于达成了梦想

小仅一直渴望拥有迷人的三围，但由于工作关系又不能拿出专
门的时间去做丰胸手术，这个计划就一直搁浅了，“‘30分钟极速丰
胸’真是帮我达成了这个梦想，而且手术的全程骨膜下局麻，没有疼
痛的感觉，几乎不出血，无需拆线，恢复快，随做随走，轻轻松松就拥
有了迷人曲线。”
噪变美代表：赵先生 变美项目:黑色经典镭射嫩肤术

变美感受：效果挺神奇
赵先生皮肤有个很致命的问题，就是长斑，尤其是到了夏天，太

阳一晒，简直“惨不忍睹”，作为男士，也不能用遮瑕膏之类的东西，直
到听说了一种高科技美容方法——— 黑色经典镭射嫩肤术。“做了一次
后，我就感觉斑的颜色淡了很多，而且没有任何的感觉就做完了，真
是挺神奇的，估计再巩固几次，效果就更好了。”
噪变美代表：李君 变美项目：“韩show”智能定位吸脂术

变美感受：快速瘦身无需等待
李君属于典型的肥胖身材，尤其是臀部的“蝴蝶肉”，让她买合体

的衣服都成了问题，这个地方的肉肉一般都是脂肪，很难靠别的方法
瘦下去，于是她选择了智能定位吸脂术。手术全程都是韩国高科技数
字化三维定位技术，只抽取皮层下多余的脂肪细胞，对抽吸部位进行
了3mm的切口，“开始还挺担心的，后来发现手术真是不痛，时间也很
短，恢复期只要几天就可以了，真是快速的瘦身方法。”
噪变美代表：小鑫 变美项目：深蓝提升面部、紧致肌肤、改善暗沉

变美感受：皮肤变化太明显了
小鑫属于那种肤色不匀而且暗沉的肤质，尤其是过了30岁以后，

皮肤的状态也不像以前那样紧致了，平时做护肤疗程不见有明显的
改善，通过高科技美容仪器飞顿深蓝，肤质由内到外得到了彻底改
善，“做完一次后，我的感觉就是皮肤的变化太明显了，不仅改善了暗
沉肤质，还紧致了肌肤，看起来更年轻了。”
噪变美代表：丽伟 变美项目:数字化丰胸

变美感受：打造专属的美丽
丽伟生完宝宝后，做按摩戴塑形的胸罩都试过了，但就是没法改

变胸部下垂的状态，她说，“数字化丰胸是根据我的身高、体重、年龄，
结合我的气质及职业进行的全胸美学设计，更有韩国自体脂肪丰胸
新技术，国际一流至尊妙桃琴面、麦格等假体供应保证，让我觉得非
常安心，做出来的效果也就不是千篇一律了。”

◆变美代表：小雪
变美方式：飘眉
变美效果：再也不用早起化妆了

张雪是比较注重自身形象的，对细节要求
比较高，由于公司要求淡妆，自己化妆比较麻
烦，又容易脱妆，通过晚报的“变美大行动活
动”她选择了比较精致的动感飘眉，操作过程大约30分钟，由于提前外敷
麻药，所以不会有任何痛感，做完后颜色柔和，没有明显的痕迹，妆面精致
淡雅，“真是解决了我的后顾之忧，以后再也不用早起化妆了。”

◆变美代表：小耿
变美方式：润红唇
变美效果：唇色自然，随时随地神采奕奕

小耿的唇色比较白，唇形也不是很明
显，平时如果不化唇彩，看起来就很没有精
神，但唇彩不能维持一整天的效果，尤其是
吃饭后，唇色又没了光彩，根据小耿的年龄
和唇形唇色的特点，贵美美容的文绣师为
她选择了樱桃红的暖色调，小耿说：“我做
了30分钟左右就完成了润红唇，而且也没
有感觉疼痛的感觉，现在不管什么时候，都
神采奕奕的，美美的，真是特别开心。”

变美代表：马小姐
瘦身方式：纤体
瘦身效果：腰腹部的赘肉得到明显改善

马小姐选择去张玉珊修身堂做纤
体，主要是看到很多香港明星切实的瘦
身效果，第一次去的时候，纤体师根据
她想瘦的部位和需求为她选择了五行
正能量活化纤体疗程，先是用速效热能
瘦身毯，又结合了皇室深层全身按摩手
法，大约2个小时的时间，“做完后感觉
身体轻松，皮肤光滑，最重要的，就是腰
腹部感觉平坦了很多，这种轻松的减肥
方式，真是非常喜欢。”

变美代表：琳琳
瘦身方式：仪器减肥
瘦身效果：一周减了6 . 5斤

由于琳琳身高的优势，从小就是学
校里的运动员，接受的体育训练比较
多，因此胳膊和腿上的肌肉比较结实。
来欧蔓纤丝减肥之前，尝试过节食减肥
和口服减肥药都未成功。刚开始不太相
信减肥机构，但通过聚能生物波的仪器
减肥，加上手法按摩，一周就瘦了6 . 5斤。
琳琳说：“减肥过程没有任何疼痛感，现
在明显的感觉胳膊和腿都瘦了，穿着以
前的衣服都宽松多了。”

变美代表：丹丹
瘦身方式：经络针灸减肥
瘦身效果：一周减了7斤

丹丹是很喜欢吃零食的女孩，正是
因为如此，让她比同龄的女孩子看起来
胖许多，减肥也就成了丹丹的最大目
标，通过经络针灸减肥减了一周后，丹
丹惊讶地发现，自己已经瘦了7斤了，这
让她非常开心，她说，“减了几斤后，感
觉身上轻松多了，穿衣服也好看了呢。”

本期“秋冬变美大行动”推出的项目，比起上期又更新了

很多项目，在整形类别、文绣类别和瘦身类别，每种类别里

都有很多不同的选择，想要变美的你，赶快行动起来吧！

指定商家 指定项目 特点 适合人群 优惠活动 地址 报名电话

韩氏整形美容医院
30分钟极速丰胸

安全、无痛、几乎不
出血、无需拆线、恢
复快、随做随走

乳房过小、下垂、乳
房变形女性

德美茜推广价7折
民生大街22号三箭银

苑A座

86013338/7

济南美容整形医院
黑色经典镭射嫩

肤术
一次立见明显效果 色斑、太田痣、纹身 6 . 5折

历下区南门大街2号
（泉城广场东临）

86039999

韩美（国际）整形美
容医院

韩SHOW”
吸脂减肥术

智能定位
效果永久
安全快捷

所有肥胖者（疾病性
除外）

最新技术推广敬请
咨询预约

市中区经七路251号
（东方大厦东临）

55589555

韩氏整形美容医院
飞顿深蓝提升面
部、紧致肌肤、改

善暗沉

安全、无创、适用范
围广、被称为完美的

时光倒流机

面部松弛、暗沉、有
皱纹、蝴蝶袖、妊娠
纹、橘皮组织等

3次赠1次，5次赠2次
民生大街22号三箭银

苑A座
86013330

济南美容整形医院 数字化丰胸
超微切口，术后不留

痕
胸部不完美人群

数字化丰胸（合资）
原价12600元，
现价6800元

历下区南门大街2号
（泉城广场东临）

86039999

指定商家 瘦身方式 特点 适合人群 优惠活动 地址 报名电话

张玉珊修
身堂

“健康为
本”的瘦身
理念，配合
仪器、产
品、手法

修身塑
型,减重、
减尺寸，
打造S型
优美曲线

局部肥胖、
全身肥胖、
产后修复
及对身材
有完美追
求的女士

只需198元
可超值享
受918元的
纤体大礼

包

泺源大街
66号索菲
特酒店东
裙F8；和谐
广场银座
中心F7

86013333
88904444

意大利欧
蔓纤丝国
际减肥

仪器减肥
减重、塑
型、紧肤
防反弹

肥胖者、减
肥失败者
及减肥反

弹者

仅需37元
即可体验
价值1280
元的重量
+尺寸同
步瘦身组

合

杆石桥三
箭银苑A
座2001室

87990555

长城减肥
总院

经络减肥

无任何副
作用、想
瘦哪儿就
瘦哪儿

整体肥胖
和局部肥
胖，不想运
动就瘦的

人群

两个疗程
300元

圣凯摩登
城633室；
济南大厦
北门斜对

面

86150686
86907056

指定
商家

指定
项目

特点
适合
人群

优惠
活动

地址
报名
电话

贵美
美容

润红唇

自然红
润安全
可食性
色素，无
痛，不红
不肿

想修饰
唇色唇
形者皆

可

5-8折
特惠

中润世
纪广场
6号楼2
-701

81666898

肖老师
文绣

飘眉

精致，柔
和，线条
干净，清
新淡雅

眉毛清
淡稀少，
曾做过
眉，对细
节要求
较高者

5折优
惠

银座晶
都国际
2号楼
1912室

68867068
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