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33 年从国内外赛场揽金 63 枚

11 月 7 日，立冬的前一
天，冷风预示着严寒即将到
来。当天中午 12 点，淡漠的
阳光下，沂水籍盲人运动员
王文佳正在高桥镇中学简
陋的操场上训练着：或在爸
爸自行车后慢跑，或者在体
育教师的伴跑下练习冲刺。

今年 28 岁的王文佳从
1999 年开始，先后共获得 20

多枚国家、省残疾人运动会
奖牌，不仅是连续四届全国、
全省残疾人运动会 800 米冠
军记录保持者，还在刚刚结
束的第八届全国残运会上，
打破了自己保持的全国记
录。

同一天下午，王文佳的
老乡、42 岁的沂水县特殊教
育学校聋哑体育教师张瑞
营，也在为第二天的教程忙
碌着。张瑞营的成绩单上也
有一串值得骄傲的数字：作
为省优秀残疾运动员，他多
次参加国家、省、市残疾人运
动会，均取得了优秀成绩，其
中在 1987 年、1991 年、1995

年、1999 年、2003 年、2006 年
举行的省残疾人运动会上，
先后取得中长跑项目的 9 枚
金牌、1 枚银牌、3 枚铜牌；
在 1996 年、2000 年、2003 年、
2007 年举行的全国残疾人运
动会上，先后获得 3 枚金牌、

3 枚银牌、5 枚铜牌、1500 米
第三名……

王文佳和张瑞营只是
临沂众多残疾人运动员中
的两个杰出代表。在刚刚结
束的第八届全国残运会上，
经过奋力拼博，临沂市 3 2

名残疾人运动员共获 6 个
大项、33 个小项中的 7 枚金
牌、4 枚银牌、8 枚铜牌；今
年 6 月 25 日至 7 月 4 日，在
希腊雅典举行的第十三届
世界特奥会上，作为本届世
界特奥会中平均年龄最小
的临沂选手们，获得了 1

金、1 银、1 铜的好成绩。
“根据统计，从 2009 年

以来，全市共有近 50 名残
疾人运动员在国内外赛场
获得了 100 余枚奖牌，其中
国际级金牌 1 枚、国家级金
牌 6 枚、省级 56 枚。刚刚结
束的第八届全国残运会，
是临沂有史以来参加全国
残运会运动员人数最多、
成绩最好的一届。这些成
绩的取得，说明咱们的残
疾人运动员素质过硬，是
一支敢打敢拼的队伍，值
得咱们临沂人骄傲。”11 月
8 日，几次残疾人运动会
“临沂队大管家”、临沂市
残联党组成员、理事长助
理秦东高兴地说。

期待社会予

更多关注的眼神

运动员的职业生涯是很短
暂的，残疾人运动员更是如此，
当他们不能在体育赛场上奋力
拼搏时，他们的生活、就业遇到
的困难常常多于一般运动员。

“我只能再参加一届运动会
了。年龄不饶人，争取取得最好成
绩后，我就不再跑了，想办法赚钱
去养活一家人。”谈起以后的打
算，张瑞营比划着告诉记者。虽然
张瑞营每个月有基本工资，但在
这个高物价的时代，一家人生活
仍显紧张。而王文佳因为是盲人，
今后找工作更加困难。其实，在临
沂，仍有不少残疾人运动员面临
着训练、生活及就业困难。

从某种意义上来说，残疾人
体育与健全人体育相比，它的社
会教育意义更深刻、更感人、更具
有震撼力。临沂市残联这位负责
人呼吁企事业单位和市民，本着

“扶残、助残”的宗旨，多关心残疾
人，多帮助残疾人运动员，解决他
们的训练、就业等问题，让他们愉
快地参赛，进而取得优异成绩。

沂水县高桥镇中学的态度是
秦东他们最希望看到的，为了能
让王文佳得到相对对系系统统的的训训练练，，
该该校校不不仅仅免免费费开开放放了了学学校校跑跑道道供供
王王文文佳佳使使用用，，而而且且还还派派体体育育教教师师
冒冒着着寒寒风风引引导导、、辅辅导导王王文文佳佳训训练练。。

中国残疾人联合会第五届名
誉主席邓朴方曾说，残疾人体育
运动从一开始就具有特殊意义。
残疾人运动员为了改变自身命
运，为了追逐人生梦想，他们努力
拚搏。残疾人运动员创造的运动
奇迹，更值得人们学习和尊敬。因
此，临沂市残联工作人员希望市
民多去关注残疾人运动员，多给
他们信心和支持。

2012 年，伦敦残奥会；2014

年，第九届全国残运会、全省残
运会，都在等待着临沂市残疾人
运动员。为此，王文佳他们也在
时刻准备着。秦东相信，在社会
各界的关注和扶持下，会有更多
的沂蒙残疾健儿出现在重大体
育赛事的竞技场上。

文/记者 韩纪功 通讯员
宋林林 片/记者 罗志强
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在全省率先储备优秀运动员

“自 2008 年北京奥运会以来，
国家提出了‘两个奥运，一样精彩’
的号召，这一号召的落脚点，就是
使残疾人体育运动事业与健全人
体育运动同等待遇、同样发展。同
时，从 2009 年开始，为了能取得更
好的成绩，临沂率先在全省启动了
残疾人运动员选拔和集训工作，来
揽储优秀运动员，因此，这些成绩
的取得也可以说是必然的。”谈起
如何取得这些佳绩，临沂市残联有
关负责人这样回答。

近年来，临沂市在“两个奥运，
一样精彩”的号召下，为残疾人运动

员免费开放了临沂市体育馆、市田
径运动场以及临沂市天使国际学校
残疾人训练基地等专业训练场所，
并在体育器材、师资方面加大力度，
确保了残疾人运动员训练顺利进
行。同时，还对残疾人运动员一视同
仁，对他们在就业、就学、就医、体育
训练以及奖励标准、赛后安置等方
面都等同于健全运动员。

这些得力保证，让残疾人运
动员少了“后顾之忧”，记者从王
文佳的训练态度上就可以看出
来。“趁着年轻，还有很大的提升
空间，我要继续努力，争取更好的

成绩，不辜负各级政府对我的关
怀。”王文佳这样告诉记者，除了
在比赛中拿到不菲的物质奖励
外，他还曾被省政府记过一等功。

临沂市残联有关负责人认为，
下一步，他们将借助市里加快推进
残疾人社保体系和服务体系“两个
体系”建设的东风，全面推动残疾人
体育事业向前发展。

说再创辉煌这句话，这位负
责人是有底气的。2009 年以来，临
沂市充分利用残疾人体育人才较
多的优势，以建设全省残疾人体
育强市、体育大市为目标，以开展

残疾人群众体育活动、提高残疾
人体育竞技水平为重点，健全和
完善残疾人体育组织，加强残疾
人体育队伍和体育训练基地建
设，积极开展残疾人体育工作。

今年 8 月 4 日，临沂市政府
正式下发《关于加快推进残疾人
社会保障体系和服务体系建设的
实施意见》，制定多项措施全面推
进残疾人社会保障体系和服务体
系，简称残疾人“两个体系”建设，
这给全市 65 万残疾人带来福音，
也为临沂市推动发展残疾人体育
事业提供了坚实的后盾。

11 月 7 日，高桥镇中学操场上王文佳在爸爸的自行车后慢跑。

体育比赛，人们习惯于用奖牌来诠释成功，定义强者。但残疾人
在运动赛场上，所展现的不仅是自强不息的风采，更有健康阳光的心
态。3 年，63 枚国内外大赛金牌，临沂残疾人运动员用傲人战绩证
明，他们不是命运的弃儿，而是挑战自我、超越自我、积极融入社会的
强者，这足以让每一个肢体健全的人心生敬意。
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