
艾滋病患者死亡率降低
感染人群多为青壮年，分布呈现多样化

5小时接诊

20多名摔伤者

本报济宁11月29日讯 (记者
范少伟 ) 从28日晚上6点到

10点5个多小时，济宁市第一人
民医院急诊科接到20多位摔伤
的市民，除了老年人以外，主要
是骑电动车不小心摔倒的女性。

“电动车猛刹车后就滑倒在
地上，幸亏只是皮外伤。”29日上
午，记者见到孙女士时，她庆幸
地说，已经把伤口包扎好了，没
有住院，但还要打消炎针。据介
绍，28日下午5点多，孙女士下班
时天已经黑了，因为下雨路上有
雾气看不太清楚。她骑电动车到
建设路上时，因路边的一块石头
紧急刹车，摔倒在湿滑的地上。

“在这20多位摔伤病人中，
8 0 % 的是骑电动车摔伤的女
性。”济宁市第一人民医院急诊
外科主治医师王广军告诉记者，
雨天路滑，电动车骑得太快，特
别容易出现交通事故摔伤或碰
伤，市民骑电动车时一定要注意
安全，控制骑车速度。

下雨浇冷了献血热
血库存量还可以，暂时没有出现血荒

本报济宁11月29日讯(记者
范少伟 通讯员 程云) 受阴雨天
影响，献血人数减少，济宁市中心血
站采血车开进汽车北站，一天的时间
近十位市民献血。济宁市中心血站工
作人员表示，目前血库存量可以满足
两个星期的临床用血需求，没有出现
血荒现象。

29日上午，天气很冷，雨下个不

停，行人裹紧衣服，匆匆而过。在汽
车北站，济宁市中心血站采血车停
靠在路边，两三个小时的时间，还没
有一位市民献血。直到11点左右，陆
续的有市民在献血车上献血。“我去
送货，看到献血车了，就拉着弟弟来
献血。”市民石宝云说，她今年29岁，
去年3月份献过一次血，这是她第二
次献血。

“市民献血的随机性很强，天气
对市民献血有很大影响。”济宁市中
心血站体检采血科业务主管潘永娟
说，血液的保存期为35天，血站一般
都是按需采血，按照规定，血站血液
库存量保持在约3500个单位(70万毫
升)为最佳状态，虽然天气不好采血
量减少，但目前的血液库存量还可以
满足两个星期临床的用血需求。

“济宁市目前有5部流动采血车
和3个固定采血点，每天常规接待近
300名市民参加无偿献血。”济宁市中
心血站工作人员程云说，其中城区2
部流动采血车分布在太白楼路和百
花公园内。如果天气还不好，献血市
民减少，就会把流动采血车开到学校
或医院，鼓励学生和医护人士无偿献
血。
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本报济宁11月29日讯
(记者 范少伟 通讯员 丁
一) 2011年12月1日是第24
个“世界艾滋病日”，宣传主题
为“行动起来，向‘零’艾滋迈
进”。记者采访了解到，济宁市
艾滋病感染者人数增加，但由
于治疗覆盖面扩大、治疗及
时、规范、药物疗效较好，病人
死亡率明显降低。

“济宁市艾滋病传播方式
主要还是以性传播为主。”据
济宁市疾病预防控制中心艾
滋病防制科科长刘连青介绍，
其中以20岁—49岁的人群为
主，占全部人群的87 . 72%。今
年有几个比较明显的特点：一
是本地人群感染增多，感染者
多为青壮年；二是感染来源多
样，婚前检测检出的艾滋病病
毒感染者增多；三是人群分布
多样化，农民、工人、干部职
员、教师、学生、公共场所服务
人员、离退休人员等人群均有
艾滋病病毒感染者和艾滋病
病人发现。

据了解，济宁共有3 9家
艾滋病筛查实验室，分布在
济宁1 2县市区，在县市区筛
查出阳性的血液送到济宁市

疾病预防控制中心艾滋病筛
查中心实验室进行进一步的
检验，结果阳性者，再送到山
东省疾病预防控制中心进行
确认。“目前，济宁市县两级
疾控中心均可实施免费的艾
滋病咨询和检测。”济宁市疾
病预防控制中心检验科工作
人员白传记告诉记者，检测
属自愿行为，当有人来检测
的时候，医生先会作保密承
诺，完全不必担心个人隐私
会被泄露出去。

“从患者传染艾滋病病毒
到机体产生抗体，一般需要2
到12周的时间，再到出现临床
表现时一般需要7至10年，有
相当数量的感染者通过不同
渠道不知不觉将病毒传染给
了他人。”刘连青说，由于艾滋
病感染者早期一般没有任何
症状，一旦怀疑感染，应及早
检测。如确认感染，通过治疗
可以基本控制病情，不影响正
常工作生活。高危人群尤其应
主动接受艾滋病检查，如多性
伴、吸毒人员、出国归国、外出
务工人员等，早检测，以便在
适当的时机科学治疗，延长病
人寿命，提高病人生活质量。

2 0 1 1年世界艾滋病日宣传
主题———“行动起来，向‘零’艾
滋迈进”，(零艾滋病新发感染、
零歧视艾滋病人、零艾滋病相关
死亡)。

艾滋病，是一种慢性传染性
疾病，由感染艾滋病病毒(HIV)引
起。HIV是一种能攻击人体免疫
系统的病毒。人体由于抵抗疾病
的能力过低，极易感染其它的各

种疾病。艾滋病病毒在人体内的
潜伏期平均为8年至10年，在成艾
滋病病人以前，病人外表看上去
正常，他们可以没有症状地生活
和工作很多年，但具有传染性。

工作人员在检测艾滋病毒。 本报记者 李岩松 摄

天气很冷，在汽车北站，济宁市中心血
站1号采血车的两位工作人员在遮雨篷里工
作到11点多，咨询的市民很少。这两位工作
人员收拾好桌子上的宣传资料，到采血车里
取暖。工作人员周生光撸上衣服，要求同事
给他抽400ml的血。

“我们同事基本上每隔半年都献一次
血。”周先光笑着说，他的同事时晓林从1997

年开始献血，到现在已献了8000ml。工作人员

续洁表示“济宁市中心血站的工作人员，只
要是不贫血，个人身体达到献血要求，都会
献血。”采血车共有7名工作人员，全都献过
血，平均献血量达到5000ml。

济宁市“本人一次献血，终身无限量免
费用血”的政策，极大鼓励了市民的献血热
情。而且当血液粘滞处于较高水平时，适量
献血，可有效地降低血液粘滞度，预防多种
疾病。 本报记者 范少伟

采血车7名工作人员都献血

市民正在献血。 本报记者 李岩松 摄
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