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“别把网瘾青少年当病人摧残”
“中国戒除网瘾第一人”陶宏开炮轰戒网瘾机构，称“99%都是骗人的”

文/片 本报记者 李飞

“99%的戒网瘾机构

不懂什么叫网瘾”

7日上午，在济南宏开教育
培训学校挂牌成立仪式后，因挽
救网瘾青少年而成名、被称为

“中国戒除网瘾第一人”的著名
教育学家陶宏开给全校师生作
了一场戒网瘾公益讲座。他首先
把矛头指向了戒网瘾机构，“全
国 99% 的戒网瘾机构都是骗人
的，他们根本不懂什么叫网瘾。”

陶宏开说，从2 0 0 4年到现
在，他走遍了全国28个省、直辖
市、自治区的170多个城市，发现
全国99%的戒网瘾机构都是打
着戒网瘾的旗号，错误地把网瘾
归为精神疾病，用强迫的手段如
打骂、吃药甚至电击等暴力手段
戒除青少年的网瘾。“以此把痛
苦和网瘾联系起来，这完全是很
荒唐的做法。对此，我愿意和任
何戒网瘾机构进行PK。”陶宏开
说，网瘾不是精神疾病，而是一
个认识问题和习惯问题。

“相关部门应加强对这些戒

网瘾机构的管理，进行全面的考
核，并建立一个标准。”陶宏开表
示，戒网瘾机构不应把网瘾青少
年当成病人来摧残，而应该采用
科学的方法，主动引导，让孩子
从网瘾的世界里一步步走出来。

“青少年网瘾

是不良网络文化造成的”

“在中国，患网瘾的人平均
年龄15岁，90%以上是青少年，
主要诱因就是不健康的网络游
戏。”陶宏开说，而在美国，患网
瘾的人平均年龄37岁，主要源于
网络聊天、购物和色情。“对中国
孩子而言，‘网瘾’应更名为‘网
游瘾’。”

陶宏开解释说，网瘾对青少
年而言不是网络的问题，而是不
良网络文化特别是有害网络游
戏造成的。“我没有不让孩子上
网，但网络已经被娱乐化和游戏
化，孩子们不是通过网络认识世
界，而是沉溺网络游戏中不能自
拔，这导致了严重的社会问题。”

随着手机实现上网功能以
及Ipad等网络工具的出现，陶宏
开坦言，这将更难控制网络游戏
对青少年的不良影响。他呼吁，
相关部门应该投入更多的精力
加强对网络的监管，进一步净化
网络环境。

“同时应对手机和网络游戏
进行分级管理，比如儿童手机应
该不能上网，而只能发信息和打
电话。”陶宏开说，对青少年上网
问题，不能禁和堵，应把疏导和
管理结合起来，引导孩子合理地
使用电脑和手机。

“给网瘾孩子

一条真正的出路”

陶宏开强烈呼吁全社会给

网瘾孩子一条真正的、健康的出
路，帮助他们健康成长。

陶宏开表示，不少青少年有
了网瘾后，首先被学校拒之门
外，推向社会；而到了社会上，众
多的网吧和泛滥的网络游戏，又
让孩子们处于不健康的环境中。

“更糟的是，家长寻求治疗
孩子网瘾，又找不到真正科学、
合理、正确的戒网瘾机构。”陶宏
开表示，“希望济南宏开教育培
训学校能在全国树立一个榜样，
让大家了解什么是科学方法戒
网瘾。”

陶宏开还建议学校开设文
化课，让青少年在戒网瘾的同
时，不耽误文化课的学习。他的
建议受到了现场网瘾青少年的
热烈欢迎。

公交公司开通

学生专线车

本报讯 随着春运开幕，
大专院校陆续放假，途经济南
长途汽车站的公交客流激增。
为应对学生客流，公交恒生五
队从9日开始，将在客流高峰
期开通往返长途汽车站至经
济学院的直达、区间学生专线
车。

车队统计，近日途经长途
汽车总站的K107路学生客流
激增，考虑到学生返乡携带行
李较多，占用空间大，停站时
间长，为避免影响市民正常出
行，车队将每天安排固定车辆
运送学生，同时加密线路班
次。 (戚淑军 范勇)

“济南法警”品牌

叫响全国法院

本报1月8日讯(记者 廖
雯颖 通讯员 陈茜 袁粼)

近日，在“全国法院司法警
察岗位大练兵”活动中，济南
市中级人民法院司法警察支
队代表山东法院参加最高法
的考核验收，最终以397 . 8分
名列第一，在全国法院叫响了

“济南法警”的品牌，为泉城济
南赢得荣誉。

1月7日，国内首所以“中国戒除网瘾第一人”陶

宏开名字命名的戒网瘾机构——— 济南宏开教育培

训学校在济南成立。成立仪式上，陶宏开被聘为学

校名誉校长。在随后进行的戒网瘾公益讲座上，陶

宏开直斥全国99%的戒网瘾机构都是骗人的，“网

瘾”应更名为“网游瘾”；同时他呼吁全社会要给网

瘾孩子一条真正的出路。

7日，在济南宏开教育培训学校挂牌成立仪式后，该校名誉校长陶
宏开给学校师生作戒网瘾公益讲座。
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