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今日德州

11日将有强冷空气到来
气温最低或降至-9℃

本报1月8日讯(记者 王衍) 8
日下午，德州气象台发布预报，11日，
德州将再次迎来较强冷空气，最低气
温下降至-9℃，最高温度1℃。

8日下午，德州气象台发布预报，
9日，北风转南风2～3级，有轻雾或
霾。11日，受冷空气影响，气温将下降
至-9℃。

气象专家介绍，冬季的气候特

征，导致德州市将不断受到冷空气的
侵袭。11日的冷空气过后，气温稍有
回升，将又有冷空气到来。所以提醒
市民注意保暖、保湿。

具体天气预报：8日夜间到9日白
天，多云，有轻雾或霾，北风转南风2
～3级，最低气温-6℃，最高气温2℃。
10日，多云转晴，南风2～3级转北风3
～4级，最低气温-6℃，最高气温2℃。

11日，晴间多云，北风3～4级转南风2
～3级，最低气温-9℃，最高气温1℃。
12日，晴，南风3～4级转2～3级，最低
气温-7℃，最高气温4℃。13日，晴，南
风3～4级转2～3级，最低气温-5℃，
最高气温5℃。14日，晴转多云，南风3
～4级转2～3级，最低气温-5℃，最高
气温5℃。15日，多云，南风3～4级转2
～3级，最低气温-3℃，最高气温6℃。

空气污染扩散条件： 较差
气象条件较不利于空气污染物
稀释、扩散和清除，请适当减少
室外活动时间。

感冒发生情况： 易发
昼夜温差较大，易发生感冒，请
注意适当增减衣服，加强自我防
护，避免感冒。

紫外线状况： 最弱
属弱紫外线辐射天气，无需特别
防护。若长期在户外，建议涂擦
SPF在8-12之间的防晒护肤品。

外出着装： 适当加衣
天气冷，建议着棉衣、皮夹克加
羊毛衫等冬季服装。年老体弱者
宜着厚棉衣或冬大衣。

天气舒适度： 较不舒适
天气较冷，不很舒适，请注意适
时添加衣物，以防感冒。

晨练条件： 适宜
天气不错，空气清新，是您晨练
的大好时机，建议不同年龄段的
人们积极参加户外健身活动。

化妆参考： 保湿
天气寒冷，请用滋润保湿型化妆
品，少扑粉，使用润唇膏后再抹
口红。

交通状况： 良好
天气较好，路面干燥，交通气象
条件良好，车辆可以正常行驶。

运动条件： 较不宜
较适宜开展各种户内运动，另外
考虑天气寒冷，户外运动时注意
保暖并做好准备活动。

晾晒状况： 基本适宜
天气不错，午后温暖的阳光仍能
满足你驱潮消霉杀菌的晾晒需
求。

本报记者 王衍 整理

看动画，到鲁信。
鲁信影城1月12

日上映由周笔畅、欧
弟配音的年度贺岁动
画《喜羊羊与灰太狼
之开心闯龙年》，同时
上映由姚晨、陈佩斯
配音的国产动画巨制

《3D大闹天宫》。由尔
冬升导演，梁朝伟、刘
青云、周迅主演的《大
魔术师》和《大侦探福
尔摩斯2：诡影游戏》
也在12号同时与观众
见面。

刷工行信用卡乐
享“9元”看大片。

看贺岁大片，吃
哈根达斯，尽在鲁信
影城。(观影热线
2375666)

本报记者 高倩倩
整理

春运防盗

教你几招

本报1月8日讯 (记者
王衍 通讯员 朱少斌 )

春运期间，失窃的事件时常
发生。8日，车站派出所的民
警为旅客支招，教旅客如何

防盗。

1、一定要带上身份证件

车站派出所教导员王
道衡说，派出所的民警会
在候车室、检票处等处进
行身份信息的核查，旅客
如果没有带身份证件，上
车会受到影响。尽量不要
携带巨额现金，注意不要

露“财”。

2、行李物品放置要警惕

候车室候车时，行李放
置要注意三点：一是放前不
放后，二是放里不放外，三
是人、物不能分离。检票上
车时，人群会比较拥挤，这
时旅客最好将背包挂在胸
前。上车后，应该把行李放
在斜上方的架子上，因为头
顶位置是视觉盲区。

3、不和不认识的人接触

“陌生人说咱俩是老
乡，你给我看着东西，车站
我有认识的人，我帮你买
票。”王道衡说，以往出现过
很多类似的情况，旅客以为
有陌生人放下的行李，就轻
信了陌生人把钱交给了他。
谁知陌生人的行李里没有
任何东西。

4、不要吃陌生人的食品

王道衡介绍说，很多盗
贼利用旅客贪图小便宜的
心理，在饮料或食品中加入
致人昏迷的药物，待旅客饮
用或是食入后，将旅客的行
李盗走。候车时，尽量不要
睡觉，下午一点和午夜零点
是小偷容易下手的时间。

父母寄语：诺诺，爸爸妈妈、爷爷奶奶、外公外婆都非常爱你。爸爸妈妈不会刻
意地塑造你，只希望你长大了做一个对社会有用的人。
投稿邮箱：jinridezhou@163 .com；QQ群：15313508。 (本报记者 高倩倩 整理)

李欣诺
女，一周岁。
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