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樱樱樱桃桃桃之之之乡乡乡———北北北宅宅宅街街街道道道优优优质质质均均均衡衡衡教教教育育育齐齐齐“““亮亮亮剑剑剑”””
青青岛岛市市崂崂山山区区北北宅宅街街道道66所所中中小小学学校校长长共共话话优优质质均均衡衡教教育育蓝蓝图图

编者按：新年
伊始，越来越多的
农村、西部地区和
贫 困 地 区 的 孩 子
们，同在一片蓝天
下，共享优质教育
资源。作为青岛城
乡 均 衡 教 育 的 典
型，青岛市崂山区
北宅街道6所中小
学校长给我们描绘
出这里优质均衡教
育的发展蓝图。

青岛市崂山区凤凰台
小学始建于1996年1月。秉
承陶行知先生“用整个的
生活做整个的教育”的思
想和“求真务实、争创一
流”的凤小精神，沐浴着教
育改革的春风，学校与时
俱进，以“山海教育”推动
教育教学工作的全面发
展，彰显了“让每个生命绽
放光彩”的办学理念。2007

年学校被评为“山东省规
范化学校”。

学校践行陶行知“生
活教育”思想，全面实施

“艺友制”校本培训。通过
“校际艺友”、“同伴艺友”、
“师徒艺友”、“师生艺友”
等形式，增强了教师民主
平等和同伴互助的意识，
使学校成为一个教研共同
体，提升了教师素养。学校
多次承办青岛市英语校本
教研、综合实践等现场会，
展示了全校师生优秀素
质。有2名教师登上国家级
讲坛，。

学校构建学科课程、
拓展课程，综合课程、兴趣
课程“四位一体”的“多维
课程”体系，依托丰富的乡
土资源，寓“教育”于“生
活”，凸显了“山海教育”特
色。以“走进崂山”为主线，
开发《崂山自然文化》、《崂
山人文文化》、《凤凰乡土
文化(石头画、沙画、泥塑)》
三门综合课程，引领学生
在亲身体验、亲自实践中
构成对“崂山文化”的全方
位的发现与享受。

作为崂山区唯一一所
“青岛市海洋科普教育基
地”，学校建成拥有七百余
件海洋标本的生物室，坚
持走海洋教育课程化的道

路，开设学校课程《走进海
洋》，并以海洋为核心辐射
开展了蓝色海洋文化节、
蓝色海洋科技科普节等系
列活动，学生的人文素养
与科学素养得到不断提
升。

学校以“山海”为题材
引导学生进行童话、诗歌
创作，形成独具特色的“凤
凰文学”，臧梦君等23位同
学 3 6 篇 文 章 在《 生 活 教
育》、《中国校园文学》、《聪
明语文》等国家级刊物上
发表。

鲜明的“山海教育”实
现了学校教育与蓝色海洋
经济发展战略的融合与对
接。九三学社中央副主席
邵鸿、青岛市市委常委、统
战部长臧爱民等领导给予
高度评价。2010年11月学校
承办了全国陶研会区域性
发展现场会，学校就新形
势下学陶师陶取得的典型
经验以及学校“山海教育”
开展情况作了汇报，得到
来自全国三百多名与会领
导和专家的高度评价。中
央教科所所长朱小蔓教授
在听取学校的工作汇报
后，欣然为学校题写：实现
教学做合一，创造真善美
的现代人。

十余年的积淀，学校
奠定了丰厚的文化底蕴。
在这里，“务实、创新、和
谐、开放”的校风使学生

“知行合一、手脑并用”，储
备终生享用的财富。在这
里，丰富多彩的活动使学
生兴致勃勃，体验成长快
乐，享受幸福童年。今天的

“凤小人”将以更加饱满的
激情、务实创新的精神，谱
写凤小教育的新篇章！

青岛市崂山区华楼海尔
希望小学座落于山清水秀的
华楼山脚下。2 0 0 0年新落成
后，合并原毕家小学、乌衣巷
小学、蓝家庄小学、五龙涧小
学。学校本着“为孩子的一生
幸福着想”的教育思想，坚持

“以生为本”、“以师为本”、“以
家长为本”、以“师生家长发展
为本”的素质教育理念，以“自
信、自强、日新、日强”为校训，
以“高质量、轻负担、有特色、
可持续”为目标，打造“书香校
园、科技校园、艺术校园、生态
校园”，逐步形成“以学校教育
为主导、家庭教育为基础、社
会教育为依托”的学校、家庭、
社会三结合的开放式教育办
学特色。

学校积极探讨“开放教
育”的教学模式，构建高效课
堂。以“亲近教师、走进课堂、
关注学生”为原则，做到“工作
科研化、课题问题化、活动经
常化、参与个性化”，每年举行
教学开放日、学科周、读书沙
龙等教学研讨活动，学校教科
研氛围浓厚。承担《以课外阅
读为桥梁，培养学生语文综合
素养》、《信息技术与学科教学

有效整合》、《情境串理念下新
授课的探究实验》、《课堂教学
效能性研究》、《社会、家庭、学
校互动，创设良好育人环境》
等全国、省市课题。

关注教师，关注教师发
展。依托区教研室、区进修学
校、上海师资培训中心和琴岛
教师成长工作室等，加强名师
队伍建设。学校有6人被评为
青岛市青年教师优秀专业人
才；3人被评为市教学能手；3

人被评为区教学能手；3人被
评为区首批名校长、名师。

夯实教育底蕴，建构多元
有效的开放德育网络。本着开
放教育的理念，我校先后在
72616部队、凉泉生态园、青少
年综合实践活动基地、北宅敬
老院等单位建立起了“爱国主
义教育”、“革命传统教育”、

“社会实践劳动教育”等德育
教育基地。按照“针对实际，突
出特色，注重实效”的工作思
路，立足于“四节”(科技节、艺
术节、体育节、读书节 )、“四
月”(诚信月、环保月、国防月、
尊师爱生月)，把礼仪教育、感
恩教育、诚信教育作为重要载
体，积极开展“礼仪规范表演

大赛”、“争当四好少年”、“爱
心大使评选”等主题活动，创
造性地开展国防教育讲座、军
训活动。学校先后被评为青岛
市德育先进集体、崂山区雏鹰
大队、青岛市优秀雏鹰假日小
队等。

学校注重学生全面发展
和个性发展，先后成立古筝、
威风锣鼓、舞蹈、合唱、国画、
崂山葫芦、科技、计算机、体育
等课外活动小组，拓展了课堂
教学内容，学生综合素质不断
提高。曾参加中央二台“财富
手拉手，希望一起飞”节目录

制；获得全国希望小学运动会
银牌；全国器乐比赛铜牌。舞
蹈、合唱、器乐、绘画等多次在
市、区获奖。

彰显开放式教育办学特
色学校办学品位不断提高。
荣获“山东省规范化学校”、

“山东省模范希望小学”、“山
东省艺术教育示范学校”、

“全国新课程改革师资培训
先进单位”、“山东省绿色学
校 ”、“ 山 东省优 秀 家 长 学
校”、“青岛市教学示范学校”
等 二十多 项省市级 荣誉 称
号。

崂山区凤凰台小学：

让每个生命

绽放光彩

崂山区华楼海尔希望小学：

彰显开放式教育办学特色
全面提升学校办学品位

林蔚小学位于崂山区滨
海大道仰口隧道入口处。近年
来，学校践行民族教育家陈鹤
琴先生“活教育”思想，致力于
构建“生命涌动的活校园”，荣
获“国家教育部新课程师资培
训工作先进单位”、“山东省规
范化学校”、“青岛市教育管理
先进集体”等20多项市级以上
荣誉称号。

学校在传承和践行活教
育思想的实践中，探索实施

“五指教育活动”(即健康、社
会、科学、文学、艺术五方面的
教育活动 )，并逐步渗透到学
校的课程、教学、管理、德育、
环境等每个教育环节，实现知
行合一，培养“体魄健、心灵
美、才干强、个性活”的现代小
公民。

◆五指课程——— 大自然，
大社会都是活教材

学校已形成“活课程”体
系：其中健康课程包括《体
育》、《中国象棋入门》、《跳
绳》、《学会生存》、午餐、游戏、
两操、体育活动与比赛等。社
会课程包括《品德与社会》、

《品德与生活》、《走进樱桃之
乡》等。科学课程包括《科学》
课、植物的种养、动物的饲养、
自然现象的研讨、科技创新
等。艺术课程包括《美术》《音

乐》课、唱歌、欣赏、器乐、舞
蹈、计算机绘画、手工、书法
等。文学课程包括《语文》课、
故事、儿歌、谜语、阅读、写作、
演讲、课本剧等。

◆五指活动——— 浸润，参
与，体验，育心

“五指活动”在学生生活
中结成一个“教育网”，合理编
织在儿童的校园生活中，使精
致活动成为有效德育的良好
载体。

健康活动——— 学校积极
开展校园阳光健康运动，确保
学生在体育锻炼时间，开展小
型多样的全校参与的群众性
活动，单项赛、趣味运动会、菜
单式体育游戏等活动，培养了
孩子们参与的积极性，提高了
孩子们的身体素质。

社会活动——— 学校努力
探索“生活德育”的最佳切入
点，开展“我家菜园”劳动实
践、“走家乡路拉练”、“红樱实
践”等社会实践活动，多侧面、
全方位的丰富学生的生活感
受，培养了适应能力，增长才
干。

科学活动——— 倡导学生
“来学来玩来创造”，成立“智
慧树”兴趣小组，举行科技节，
设置手掷纸飞机比赛、降落伞
比赛、变废为宝金点子、科普

大学堂等项目，让学生在活动
中培养探寻科学奥秘的意识。

文学活动——— 学校提出
“让读书成为我们一生的需要
和习惯”的读书口号，大力建
设书香校园。开放的阅览室、
休闲读书长廊、小神龙读书俱
乐部，给孩子们开辟了怡人的
读书场所，有效缓解了山区儿
童“买书远，读书难”的难题。
学校开展快乐阅读考级、诵读
经典、诗歌会等活动，让孩子
们在快乐阅读中积蓄人文的
因子。

艺术活动——— 学校充分
挖掘各方潜力，成立各种艺术
社团，举行各类艺术比赛，充
实艺术教育内容，使学生的艺

术素养得到全面提高。
◆五指评价——— 让每个

孩子获得成功体验
为了保障五指活动的纵

深推进，学校制定实施了《五
指评价方案》，将学生活动与
评价融为一体，重在激励学生
充满自信的成长。它以争章为
载体，以真实的生活为情境，
为学生搭建了一个成长的脚
手架，激励学生在成长的道路
上不断地攀登前行。

五指教育活动如五个手
指连成的一只手，加深加厚了
学校的人文内涵，为学生创设
了“生活教育”的大课堂，凸显
学生主体地位，也让学校充满
了活力。

崂山区林蔚小学：

实施五指教育活动，培养现代小公民

崂山区惠特小学：

探索——— 给孩子最美好的童年

崂山区惠特小学，原名周
哥庄小学，创建于1928年，2000

年更名为崂山区惠特小学。学
校座落在崂山脚下，东邻滨海
大道，南傍五龙河，山明水秀，
人杰地灵。走进惠小，古老的洋
槐与现代建筑交融，惠小的每

一个孩子吸允着它浓厚的文化
底蕴和现代气息。

本着“探索中求发展，发展
中创和谐”办学理念，秉承“为
每个学生的全面健康发展服
务”的办学思想、以“探索教育”
为主线，探究“小组合作”系列

实践活动，塑造“团结向上、创
新教学、勤于反思、合作互助”
的教师团队，培养“有教养、有
个性、善于创造、全面发展”的
惠小学生，学校方方面面崭露
生机与活力。

一、办学特色 独具匠心

因地循教——— 传承本土文
化。有着“天然药库”之称的崂
山有各类中药材681种，学校积
极开发，引导学生认识、了解、
学习、挖掘他们的药用和实用
价值。2010年学校开辟近600平
方米的种植园，种植桔梗、柴胡
等十几种中药材，理论与实践
有效结合，师生共同研究摸索，
打 造 出 全 新 的 特 色 学 校 课
程———《打开崂山医药宝库的
大门》。

平地春蕾——— 发展科技教
育。科技创新是学校又一办学
特色。2006年，“多格饮料瓶”和

“多功能拖鞋”获“百万学生迎
奥运”青岛市奇思妙想比赛一
等奖，两名学生被选为少科院
院士。其中“多格饮料瓶”代表
山东进京参加全国比赛，获得

“中国少年海尔科技奖”。中央
电视台CCTV少儿频道，对学
校作品进行展播。

2008年，科技作品《揭秘崂
山的中华鲟——— 仙胎鱼为什么
濒临灭绝》获山东省第23届科
技创新大赛一等奖，并在5月4

日的《青岛早报》中刊登。2010

年，学校两幅少年儿童科幻画，
分获第25届山东省青少年科技
创新大赛一、二等奖，其中一幅
作品获国家一等奖；关于中药
材“崂山参”的调查研究活动方
案，获25届山东省青少年科技
创新大赛一等奖。2011年，科幻
画“爱心加工机”，获第26届山
东省科技创新大赛一等奖，多
功能蚊香盒获青岛市二等奖。

二、课堂教学 绽放异彩

学校在探索
教育核心理念的引导
下，依据目标导引、人际协
同、积极强化、主体实践等原
则，形成探索教育课堂教学基
本操作模式：揭示目标—激发
动机；自主学习—发挥潜力；交
流经验—分享成果；评价鼓
励——— 反思巩固。在课堂教学
中，教师在不同环节扮演不同
角色，各层次的学生主动参与，
师生、生生之间开展积极有效
的相互作用。

三、校园活动 丰富多彩

学校注重活动育人，以爱
国主义教育为核心，养成教育
为重点，开展科技节、数学节、
快乐采摘节、校园吉尼斯等一
系列活动，锻炼学生心智，陶冶
学生情操。“小小家庭试验室”

和
“ 兴 趣
英语”的开发
和研究更增强学生
对家乡、自然、生活的热
爱，提高学生动手实践、合作探
究的能力。

“潮平两岸阔，风正一帆
悬。”“只争朝夕”的惠小人
清醒的认识到：虽然我们得到
无数鲜花与掌声，但未来会有
更多的坎坷与荆棘。而今，惠
小人将抓住机遇，大胆探索，
以求真务实的作风，坚定不移
的信念，坚实有力的步伐，不
断去书写无愧于史的壮美篇
章！

“人无信不立 ,国无信则
衰”。青少年正处于各种观念、
态度、品质、习惯形成并逐渐定
型的关键期，青少年阶段是培
养诚信品德的关键阶段。

学校坚持对学生进行诚信
教育，建立切实可行的诚信评
价体系，让学生真正感受到做
一个诚实的人的重要。每学年
初，每个学生都要填写诚信评
价量化表、签订诚信承诺书，同
时获得100分的诚信基础分，在
学年末，根据最后得分，将学生
信誉度分为ABCD四个等级，与
学生的评优、指标生评选、入团
等切身利益挂钩。使学生真正
体会到诚信给自己带来的好
处，进一步激发他们上进心。特

别是实行无人监考以来，取得
了良好的成效。

无人监考，对于学生来说
是一次新体验。学校之所以实
行无人监考，除了前期教育的
基础外，还建立了完善的诚信
考试制度，考前每位同学都要
签订《承诺书》，考试结束还有
老师对考试情况进行调查问
卷，同时设立举报箱，对查实
的同学除扣除相应卷面分外，
还要在诚信档案中扣除相应
诚信分值。

无人监考，既考学习成
绩，又考学生的人格。九年级
二班臧宁同学说：“考试前，我
在班级的诚信考试公约上签
名，就感到一种荣誉和压力，

第一次深切感受到了对自己
的承诺要负责的神圣。无人监
考，感觉很好。我是带着新鲜
感与轻松感顺利完成了这场
考试的，因为看不见监考老师
走来走去的身影，自己思维比
较连贯，成绩也真实体现出自
己的水平”。八年级张子群同
学说：“这样考试对自己是一
种考验，考试前每个人都在

《承诺书》上签了字，无人监考
是老师对我们的信任，谁也不
愿意违背自己的承诺，考试时
连转头都不敢，更不用说偷
看，就怕同学们说我不讲信
用”。

家长们对于无人监考放
心吗？陈瑞瑞同学家长陈先生

说：“考试前孩子说起此事时，
脸上不自觉地露出自豪感。我
认为，无人监考能很好地考验
孩子的自觉性，从而培养出一
种良好的习惯。希望学校能将
无人监考的做法一直坚持下
去，让孩子们在别人的信任中
很好地成长”。苏子昊家长苏先
生说：“其实，现在我们对孩子
的成绩已不再像以前那样看
重，反而希望他们在读书的同
时学会做人。所以我非常赞成
实行无人监考，这样能从小培
养他们的自觉性和尊重自己、
尊重他人的习惯”。

谈到无人监考考试模式的
成功实施，学校的高校长说，
考试模式要求每一个程序都

要很严密很严格，我们学校之
所以敢于在要求严密的考试
程式中引进宽松的模式，是因
为我们一直坚持把学生的诚
信教育作为学校的一项重要
的工作来抓，我们不仅编写了
诚信教材，形成了校本课程，
还开展了大量丰富的实践活
动，例如：评选

诚信明星、诚信班级、诚信书
架活动，作业免检活动，走向
社会完成一次诚信体验活动，
讲身边诚信的故事，每月给自
己写一次诚信报告等，这些活
动使诚信教育生活化，形成学
生内在的行为准则。

崂山十中：

诚信教育塑造学生健康人格

崂山第十一中学位于著名
的樱桃之乡—青岛崂山北宅，
地处秀丽的崂山北九水风景
区，始建于1965年。学校曾荣获
全国地理科普教育基地、中国

少年科学院科普教育示范基
地、山东省科普教育示范学校、
山东省一级档案管理先进单
位、青岛市规范化学校、青岛市
德育先进单位、青岛市教学示

范学校、青岛市文明单位、青岛
市绿色学校、青岛市依法治校
示范学校、青岛市课外文体示
范学校、青岛市体育传统项目
学校等荣誉称号。

学校牢固树立“以人为本、
全面发展”的办学宗旨，在“为
明天准备民族素质”校训的引
领下，传承“奉献、进取、博学、
真爱”的校风和“严谨、求实、协
作、创新”的教风，以打造“特色
鲜明，质量稳定，区域领先，省
市一流的素质教育名校”为办
学目标，通过师生长期努力，让
崂山十一中成为充满理解、尊
重与爱的学习型和谐大家庭。

学校始终坚持“文化立校、
科研兴校、特色兴校”，积极构
建“生存、生活、生命”教育的

“三生教育”办学特色，即：学会
生存-为幸福人生而奠基；体验
生活-为未来生活作准备；理解
生命—让每个生命都精彩。

学校倾心培育“实意育人，
‘三生’相伴”的德育品牌。每学
期坚持开展“十个好习惯”养成
教育月和德育论坛等活动，连
续举办了5届“放飞希望”科技
文化节、创新大赛活动，“青春
飞扬”素质技能运动会被评为
崂山区青少年最喜爱的体育活
动品牌。现在“文体活动群体
化、科技活动突出化”已成为学
校的办学亮点。

精心打造生活化、生命化
的高效愉悦课堂，积极探讨“五
环”(学、议、教、练、思 )教学模
式。近年来，学校以课堂教学为

主阵地，以构建高效课堂为主
线，提出“开发课前、优化课内”
的思路，要求在教师指导下学生
自主学习，课堂上教师精神饱
满，激情飞扬，学生积极
主动参与，课堂气氛民
主活跃，师生视合作互
动学习为极大的快
乐，这就是我们所追
求的充满生命活力
的新课堂。

学校将以创
建山东省规范化
学校为契机，抓
机 遇 ，迎 挑
战，使方方
面面工作
再 上新
台阶。

崂山十一中：

实意育人，“三生”相伴
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