
保养时发生小伤易藏隐患
车辆维护不可忽视的九个禁忌
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汽车保养工作虽然很简单，也没有
什么太大的危险，但如果不注意安全的
话，也会发生令人不快的事情，如在汽车
保养中发生小的损伤，接触发动机的废
气和激溅的有毒液体等。因此，在自己维
护车辆时，在安全方面有九忌。
一、忌在不通风的车库内长时间运转发
动机。

发动机排出的废气中含有一氧化
碳，这是一种看不见又闻不着的毒气。长
时间处于低浓度的一氧化碳气体中，会
引起头痛、呼吸急促、恶心呕吐、体虚目
眩、心理混乱甚至大脑损伤等症状。如在
车库内启动发动机，应将车库的门打开
或打开排风装置，以便随时将废气排出
车库。
二、忌用嘴吸油管。

汽油不仅易燃易爆，而且有毒。特别
是含铅汽油，会损害人的神经系统、消化
道和肾脏。另外，汽油中还含有高浓度的
硫化物，由于硫化氢也有一定的毒性，若
将汽油吸入肚里，会导致中毒或死亡。万
一吸入，应逼迫自己呕吐并及时到医院
治疗。
三、忌沾上化油器清洗剂。

大部分的化油器清洗剂中都含有
甲基氯化物、芳香族类和乙醇，这些物
质都有一定的毒性，因此这些物质被吸
入鼻内或溅在皮肤和眼睛上，都是很危
险的。
四、忌机械伤害。

在启动汽车时，应注意变速器的档
位情况，以防汽车误动伤人。在发动机罩
下工作时，应让其他人离开驾驶室，以防
发动机突然转动或他人操纵机构动作，
造成误伤。如果需要在车下作业时，应设
置明显的标志，并将汽车用掩车木掩好。
在安装总成时，千万不要用手试探螺孔、
锁孔等以免轧断手指。
五、忌失火。

在保养汽车时，经常需要使用油料、

清洗剂等易燃、易爆物品，此时千万别忘
了消防措施，备好灭火器，以防万一。在
油箱和蓄电池附近，不要吸烟，因为油箱
逸出的可燃气体和蓄电池逸出的氢气是
很容易被引燃的。
六、忌烫伤。

刚刚熄火的发动机，由于发动机的
各部件(水箱、排气管道、动力转向液箱
和火花塞等)温度都比较高，必须小心接
触，以防烫伤。如果发动机温度高，千万
不要取下水箱盖或松开放水开关，以防
烫伤。
七、忌损伤汽车。

制动液对汽车的漆膜(包括皮鞋的
漆膜 )有损害作用，它能很快地溶解漆
膜。制动液对眼睛是有害的，如果溅入眼

睛，必须立即用清水冲洗干净。
八、忌不注意旋转的机件及汽车路试的
防护。

在发动机运转时，注意手、衣物和
工具必须离开旋转的风扇和风扇传动
带 (最好取下佩戴的戒指、手表和领带
等物品)。试车时，汽车各部位状况应能
保证安全停车和转向有效。路试的汽车
必须有明显的试车标志。试车时，人员
必须乘坐安全，并在专门的试车道上进
行。
九、忌不注意工作场所的清理。

在关闭发动机盖或其他总成盖时，
应检查工具、抹布和拆下的零件等物品
是否遗忘，待确认无误后，才可以关
闭。 （本记）

既然发动机是汽车的“心脏”，那么平时
车主要从哪些方面保养好爱车的“心脏”呢？
汽修专家建议从以下七个方面来做。

1 .使用适当质量等级的润滑油。对汽油
发动机应根据进排气系统的附加装置和使
用条件选用SD-SF级汽油机油；柴油发动机
则要根据机械负荷选用CB-CD级柴油机油，
选用标准以不低于生产厂家规定要求为准。

2 .定期更换机油及滤芯。任何质量等级
的润滑油在使用过程中油质都会发生变化，
为了避免故障的发生，应结合使用条件定期
换油，并使油量适中。

3 .保持曲轴箱通风良好。现在大部分汽
油机都装有PCV阀，但窜气中的污染物会沉
积在PCV阀的周围，可能使阀堵塞。因此，须
定期清除PCV阀周围的污染物。

4 .定期清洗曲轴箱。发动机在运转过程
中，燃烧室内的高压未燃烧气体、酸、水分、
硫和氮的氧化物经过活塞环与缸壁之间的
间隙进入曲轴箱中，与零件磨损产生的金属
粉末混在一起，形成油泥。因此，应定期清洗
曲轴箱，保持发动机内部的清洁。

5 .定期清洗燃油系统。控制积炭的生
成，能够使发动机保持最佳状态。

6 .发动机水箱生锈、结垢是最常见的问
题。锈迹和水垢会限制冷却液的冷却系统中
的流动，降低散热作用，导致发动机过热，甚
至造成发动机损坏。所以要定期清洗水箱，
除去其中的锈迹和水垢。

7 .保养三滤。三滤是指空气滤清器、机
油滤清器及汽油滤清器。三滤在汽车发动机
上对空气、机油和汽油起着过滤作用，从而
对发动机起到保护作用，同时也提高了发动
机的工作效率。 （本记）
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