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济宁旅游·畅游
今日运河

2012年4月21日上午，由临沂
市蒙山管委会主办，蒙山管委会
旅游局、蒙山云蒙景区办事处、
临沂金汇蒙山旅游资源开发有
限公司联合承办的山东蒙山第
八届天然氧吧休闲节启动仪式
在蒙山云蒙景区(蒙阴县城南18
公里)海拔900米处蒙山会馆广场
隆重举行，山东蒙山第八届天然
氧吧休闲节为期一个月，从4月
21日至5月20日期间，活动内容
丰富，包括启动仪式、旅行社经
理考察、专题访问、记者、摄影家
采风、全国首家天然氧吧户外瑜
伽开课、故地重游特惠等活动。
本届天然氧吧休闲节主题是运
动蒙山，旅游惠民。

参加启动仪式的有临沂市
旅游局、市蒙山管委会负责
人、蒙阴县政府领导、蒙山云
蒙、龟蒙景区办事处领导、周
边景区负责人，以及来自省内
外旅行社代表和电视、报纸、

网络媒体记者等150多人。整个
仪式隆重而热烈，吸引了大批
游客参与，现场彩旗招展，礼
花飞溅，蒙山国家森林公园洋
溢在一片春和景明中。

活动当日，景区邀请的来自
全国各地的瑜伽教练现场开课
授徒，引领和教导游客于林海花
潮间开展瑜伽表演。蒙山国家森
林公园里的全国首个“天然氧吧
瑜伽会馆”自2011年正式开门纳
客以来，受到广大游客的热烈欢
迎和追捧，为给游客提供一个休
闲放松的绝佳平台，蒙山天然氧
吧户外瑜伽课堂每周将邀请全
国各地的著名瑜伽教练现场开
课授徒，引领和教导游客于林海
花潮间开展瑜伽运动，人们可以
免费观摩学习，在山环水抱的环
境中“指手划脚”，充分舒展筋
骨，与灵动的自然山水来个心灵
交汇，调节自己的心肺系统，促
进血液循环。

山东蒙山天然氧吧休闲节
是蒙山云蒙景区率先打造的第
一个以绿色休闲、健康度假为
主题的旅游节庆活动，首届山
东蒙山天然氧吧休闲节于2006
年“十·一”黄金周期间在山东
蒙山国家森林公园内成功举
办。截止到目前已经成功的举
办了七届，成为蒙山旅游一项
重要的传统节庆活动，该节庆
活动提升了蒙山旅游地位，从
而吸引更多的游客来蒙山观光
旅游、休闲度假。

山东蒙山国家森林公园是
蒙山旅游开发较早的区域，森林
覆盖率达98%。空气中负离子含
量为每立方厘米220万个，最早
被专家誉为“天然氧吧”、“超洁
净地区”。 1994年12月被国家林
业部认定为“国家森林公园”。上
世纪九十年代初期开发旅游业
以来，先后被评定为国家AAAA
级旅游区、国家地质公园、全国

青年文明号等。这里春季林海花
潮，夏季飞瀑流水，秋季红叶映
照，冬季玉琢冰雕。2009年以来，
景区加大建设开发力度，投资2
亿多元，本着先保护后开发，边
保护边开发的原则，倾力打造了
运动蒙山的品牌形象，如完成了
森林冲锋车游乐项目，提升改造
了森林漂流、森林索道、森林游
乐园、蒙山会馆等接待服务设
施，入口处改造工程正在施工过
程中。秀丽的自然风光，丰富的
历史文化，典型的生态环境，便
利的交通条件，使蒙山成为沂蒙
旅游线路上的核心景区。

山东蒙山是齐鲁文化名山、
绿色亲情家园、休闲度假圣地、
健身养生天堂。经过近20年的开
发，蒙山云蒙景区接待了周边地
区以及国内外大量的游客，为沂
蒙旅游的崛起和地域经济的发
展做出了巨大的贡献。

为期一个月的山东蒙山第

八届天然氧吧休闲节期间将举
办丰富多彩的系列让利惠民活
动。一是推出面向临沂市凭个
人身份证可享受30元(原价80元)
“感恩临沂”门票特惠活动。
二是面向全省推出“森林旅
游”免费年票制度。三是实行
“健康年卡”40元年度不限次
数畅游蒙山活动。四是回馈社
会赠送 1 2万张免费游览券活
动。五是大幅度让利合作旅行
社，实行季度高额量返制度，
赠送团队代金券，免收团队大
巴车停车费等。六是实行“故
地重游、半价特惠”活动，景
区为回馈游客，4月21日-5月20
日，游客持2012年之前的门票
再次游览蒙山景区的，购门票
享受五折优惠。游客可在赏蒙
山绿色，观杜鹃、樱花，连
翘、迎春等的同时，体验蒙山
春色新美景，见证蒙山日新月
异的发展变化。
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