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祛痘效果有没有 试过才知道

李丽为了治痘，喝过中药、买
过热销的祛痘产品、到美容院用老

式的排针排过、抹过大量的药膏，
到医院诊断时已经成了激素脸，李
丽无奈地说我这脸都成了试验田
了，在清颜祛痘中心成功祛痘后，
说看来治痘真得选对地方啊。刘先
生带着孩子在清颜专业祛痘中心
治好后，也感慨地说治痘不能贪便
宜拿孩子的脸去冒险，一定要到这
种专业权威的祛痘机构。

气温不断上升 祛痘要抓紧

工作压力、学习压力、不健康
的饮食习惯都是导致长痘的原因
之一，痘痘的发病率是与身体雄性
激素分泌过盛有关，温度升高会刺
激皮脂腺大量分泌油脂，如果在此
之前脸上有很多痘痘，再加上大量
擦抹防晒和隔离粉底，这会导致毛
孔堵塞排泄不畅，加重毛囊炎症，
专家建议抓紧时间进行治疗，即减
少皮肤刺激，容易治愈，又可防止

病情加重。

祛痘要效果更要健康

第一大道1106-2号的祛痘专
家秦媛主任，拥有多年的治疗经
验，在她的帮助下，治愈患者数万
例，采用的苗族草药秘方及特色
祛痘技术能根治各种粉刺、痤疮、
青春痘、痘印以及使用化妆品不
当引起的过敏、激素依赖性皮炎
等。承诺签约包治，二十天治好重
度痤疮。清颜专业祛痘中心从不
宣称“无效退款”，而是郑重的承
诺“如没治愈，全额退款”。这彻底
打消了患者的后顾之忧，自从开
展“99元3次体验健康祛痘”活动以
来，患者报名不断，好评如潮。每
天只限前三名！

据了解，清颜祛痘中心作为烟
台首家专业祛痘机构，落户烟台5

年来，她本着做专业、做优秀的原

则一直追求效果的完美性，理疗师
都经过总部系统的培训，祛痘技术
精湛，对皮肤无任何伤害。落户烟
台5年来，治好烟台痘友数千名。如
今旗下又新增一疗效修复二合一
品牌——— 佐康专业祛痘品牌，同时
也为满足痘友需求，作为开发区的
佐康旗舰店已隆重上市。秦媛将带
领她的祛痘团队，一如既往的认真
为烟台的痘友解除烦恼。

芝罘区清颜店：6263931地址：
芝罘区第一大道1106-2室

开发区佐康店：6398791地址：
开发区海诺大厦1315室(长江路彩
云城对面)

郑重声明：为保证服务质量和
效果，烟台市内目前只有位于芝罘
区第一大道1106-2室的清颜店和位
于开发区海诺大厦1315室的佐康
店，市内再无分店，如有雷同，纯属
仿冒。

格美丽大讲堂

除皱术让你
“返老还童”

主持人：朱桂杰
本期专家：韩式整形美容中
心梁忠军主任
互动电话：13954536555

互 动 邮 箱 ：z i y i t i a n y u @
163 .com

很多人都纳闷，为什么
明星们都很大岁数了，却还
能保持着美貌和青春，他们
有什么驻颜良方吗？其实，
好的化妆品和良好的心态
固然有一定效果，但美容整
形手术的功劳还是不容忽
视的。

除皱术又叫皮肤拉紧
术，由于它能使人变得年
轻，再现芳容，故又称“返老
还童术”。其原理是利用美
容手术的方法，将面部或面
颈部松弛的皮肤拉紧移位、
皮下松弛的组织提紧固定，
并去除多余皮肤，从而使皱
纹展平。由于手术切口面部
不留疤痕，术后不仅能使人
的容貌焕然一新，与术前相
比能年轻许多，而且还能使
他们在心理上得到宽慰与
满足。

除皱手术是保持青春美
丽必需要做的。其中包括额
部除皱术，主要去除额部皱

纹，并改善眉和眼的外形，使
下垂眉部及外眼角上提。面
中下部除皱手术，使鼻唇沟
变浅并明显改善面颊、下颌
缘的外形。颈部除皱多和颊
部除皱同时进行，对颈部皱
纹和皮肤松垂者有很好的效
果，也可上提面颈部松垂皮
肤和消除双下巴。

经验丰富的医生多根
据每个人的面部皱纹情况、
职业以及本人要求等全面
衡量，最终决定手术方式。

有皱者不在少数。那
么，是不是所有要想变得年
轻的人们，都适合这种手术
呢？也不是，因为凡是一种
手术都有它的适应症。除皱
术的适应症是：最佳年龄在
33-60岁，60岁以上酌情考
虑；面部皱纹深且明显，皮
下脂肪少，脸型瘦长者；身
体健康，重要器官无疾病，
如心、肺、肝、肾等重要器
官、以及血液病、皮肤病等，
无疤痕体质倾向。

除皱后能维持多久？这
是除皱者普遍关心的问题。
一般来讲，维持时间在10年
左右，有人主张在40岁做一
次，在60岁做第二次。但这

并不是绝对的，也要因人而
异。有的人皮肤条件好，皮
纹细、年纪轻，自然维持时
间就长久；而有些人皮肤粗
糙、皮纹深，再加上年纪大，
手术效果也不如前者，维持
时间也就短。当然，除皱后
维持时间长短与手术质量
也有关系，皮肤切除不够，
游离不够，手术效果差，术
后维持时间也短；相反，就
会好一些。

除此以外，术后自我保
养也非常重要，有的人做完
手术后觉得万事大吉了，这
种认识是非常错误的。皮肤
的保养，不单纯是指皮肤护
理，它应包括情绪与心境，
一个心胸开阔、乐观豁达的
人，只要适当地注意皮肤护
理，就能延缓皱纹复发，从
而减少手术次数。

拥 有
白 净 无 瑕
水 嫩 的 肌
肤 一 直 是
大 多 爱 美
女 士 的 梦
想。然而随
着 年 龄 的

不断增长，面部可能会不知不
觉地出现了黑斑、色素沉淀、毛
孔粗大、皮肤无光泽等问题。
皮肤发黑的原因——— 黑色素
细胞

曹博士美容整形医院皮
肤美容科李主任说：“一般，
皮肤变黑的情况有两种：一
是黑色素细胞增加，另一个
则是黑色素沉淀。”

黑色素细胞增加，是由
于阳光中的紫外线会穿透肌
肤，促使黑色素细胞增加。

而黑色素沉淀则常发生
于身体上的伤口处，是造成
伤口发炎之后所产生的黑色
素细胞活化反应的结果。黑
色素细胞本来具有一种保护
皮肤的功能，当身体出现伤
口时，皮肤表层的黑色素细
胞就开始运作，增加黑色素
的生成，以修补受伤后的细
胞，并保护皮肤免受外界的
刺激。这也就是受伤后的皮
肤看起来有些黯淡的原因。
美白新宠——— 皮肤美白回春
术

美白肌肤其实并不是难
事，我们若要防范，就必须内
外兼顾才行。

李主任说，烟台曹博士
美容整形医院重磅独家推出
的皮肤美白回春术，利用RF

射频能量，激活胶原蛋白细
胞，同时通过特定波长镭射
作用于皮肤深层黑色素，借
助黑碳粉超强的吸光作用和
光热解原理，将皮肤深层的
黑色素分解，利用进口碳元
素具有传导能量及深层渗透
的特性，全面改变皮肤质地，
延缓衰老。然后使用药物导
入的方式，刺激毛孔打开，再
导入活细胞能量素，减少黑
色素的产生，并还原黑色素，
对于已沉积的黑色素能发挥
淡化效果，并改善皮肤暗沉，
增加肌肤吸收速度，从而实
现彻底换肤的效果，使皮肤
变得嫩、白、细、滑。

格行业资讯

清颜专业祛痘中心增设分店
开发区佐康店开业

快速变身

美白达人
文/朱桂杰

““女女人人追追爱爱””的的奥奥秘秘

胶原蛋白是一种细胞外蛋白质，也是
人体内含量最丰富的蛋白质，随着年龄的
增长，胶原蛋白会逐渐流失，导致支撑皮肤
的胶原肽键和弹力网断裂，皮肤就会出现
干燥、皱纹、松弛无弹性等衰老现象，所以，
要延缓衰老，保持皮肤娇嫩，必须适时补充
胶原蛋白。

爱美之心人皆有之，尤其是随着生活
水平的提高和健康意识的增强，近几年，胶
原蛋白肽口服液在市场大行其道，受到越
来越多的消费者尤其是广大妇女的钟爱，
但传统的胶原蛋白肽口服液又有一个很大
的弱点——— 口感差，因为胶原蛋白肽多数
都是从鱼皮中提取，腥味较浓，使人难以下
咽，许多生产厂家想方设法，但都难掩其浓
重的腥气，如何使胶原蛋白肽口服液喝起
来爽口舒心，成为业内难以破解的课题。烟
台吉斯波尔葡萄酿酒有限公司决心破题攻
关，闯出一片新天地，他们聘请业内资深专
家，利用自身生产果舒果醋的优势，经过反
复试验，终于研制开发出吉斯姣元深海鱼
胶原蛋白肽果醋饮品，为广大妇女带来了
福音。

该产品属专利配方，采用纯天然配料：
深海鱼胶原蛋白肽、苹果汁、梨汁、果胶、果
糖、木糖醇、维生素C、维生素E等，绝对不含
任何防腐剂，每瓶含小分子量胶原蛋白肽
3000mg,经二次发酵陈酿的果醋饮料配合果
胶调配，酸性环境，效力倍增，具有“三快一
好”的特点，即：吸收快、补水快、改善快、口
感好，尤其在口感方面，不仅有效祛腥，绵
甜柔和，而且入口爽滑，回味悠长，在同类
产品中出类拔萃，专家高度称赏，广大妇女
更是好评如潮，都以拥有吉斯姣元为荣，以
能品尝到这一美味饮品为傲，热烈追捧，奔
走相告，“爱如初，就送吉斯姣元”、“吉斯姣
元、女人追爱”广为流传，吉斯姣元在饮品
市场迅速掀起了一股抢购狂潮。
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