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书 名 ：《 F P A 性 格 色 彩 入
门——— 跟乐嘉色眼识人》
作者：乐嘉
出版社：湖南文艺出版社
出版日期：2012-5

书名：《婚前算清楚，婚后过明白》

作者：海伦

出版社：湖南文艺出版社

出版情况：已上市
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女儿长大了(书摘)

“美国黑室”是美国政府的密
码局，在“黑室”里，密码专家揣摩
如何破译外国政府的密码电报、化
学家蓄意伪造外交封条、摄影师把

外国的外交信件拍照下来。
在本书中，我想以简单、平静

的方式展示这个机构的秘密。我之
所以可以做到这一点，是因为这个
机构是我为美国政府创建的。该机
构在最鼎盛的时候，工作人员总数
达到165人。我管理这个机构长达
12年之久。在此期间，我领导它进
行各种秘密活动。最后，来了新一
任的国务卿，他下命令关闭了我领
导的“美国黑室”。

12年来，他是美国国务院第一
位有此勇气做出这样决定的国务
卿，虽然他知道世界上各大国都有
自己的“黑室”，但他仍然宣称他国
的外交书信是不容窥视的。我本人
觉得与其说他有勇气，不如说他无
比天真。这位天真的国务卿竟然谴
责美国密码局的秘密活动。如今，

“美国黑室”被迫关闭了，我觉得没
有必要再为其保守秘密。

你能听到来自英格兰、法国、
梵蒂冈、日本、墨西哥、古巴、西班
牙、尼加拉瓜、秘鲁、巴西等国的窃
窃私语。

你能看到大使的保险柜被打
开，他的密码簿被偷出来拍照。一
名可爱的女孩与大使馆的秘书跳
舞。她恭维他。他们成了私密的朋
友。他由于轻率，这才使得我们看
到他密码簿里的奥秘。我们小心谨
慎地伪造外交邮戳。我们的专家精
巧地把信封打开，将其内容进行了
拍照。

几个月的艰辛劳动破译了新
密码。为了让密码专家可以发现密
码的奥秘，50名打字员疯狂地制作
频率表。

我们截获的一封信。化学家用
各种化学试剂试着显影。几个字母
若 隐 若 现 ，一 个 句 子 浮 现 出 来
了……接着是整个段落……后来，
我们看清了第2封、第3封……你
看，这是巴拿马运河的计划！一名
美丽的妇女被逮捕，我们把她投入
监狱。她在死前供认了。

一大堆混乱的信件；我们破译
了它们。有人因此而被判处死刑。

一封惊人的电报。总检察长和
国务卿争着向总统做汇报，就好像
学校里的孩子争着给老师苹果，希
望获得老师的喜爱一样。

第一次裁军会议召开了，会上
将决定出世界各强国的海军实力
对比。快递员从“美国黑室”飞快地
向华盛顿传送刚被破译的密码电
报。“美国黑室”受到严密保护。荣

誉像雨点似地落在我们身上。陆军
部长把“杰出服务勋章”别在我的
翻领上，他还向我投来赞许的目
光。

也许每个人原本都是怀疑
论者，直到有一天某个人出现对
性格的重定义勾勒，才让我们开
始去相信性格色彩存在的合理
性。《FPA性格色彩入门》确然是
FPA性格色彩的奠基之作，这是
我们认知自我，沟通他人，了解
人性的一次头脑风暴。

你对我来说，就如一张贴在墙
上的白纸一样一无所知。而我对于
你，不也同样如此。乐嘉师傅的“看

谁看懂，想谁想通”言教，许我们
“色”眼识人的能力。当我们沿着着
一个人的性格与个性向深处追溯，
就会清晰地感到每个人灵魂深处
颜色。那些生动的色彩，就是我们
找寻的答案。

你我是啥色儿？这是我们迫
切需要解决的疑惑了。阅读此
书，你首先要完成第二章的“性
格色彩测试”，三十道具有代表
性的题，足够给你一个不模糊混
乱的颜色了。当你得知自己的性
格色彩，你就会有目的性的阅
读，如何互补色，更好的释放色
彩。因为最想了解的人，是自己。

“红色，蓝色，黄色，绿色”四种
为基本配色，还有其中两种颜色的
搭配，共有十二种的不同性格组
合。我们可以轻松找到自己灵魂的
颜色烙印，接着再读第三章至第十

章的四种颜色的“优势与过当”，全
方面的解读颜色，让我们更好地接
受自己与他人。然后根据独门绝
技——— 钻石法则，根据不同性格的
需求用不同的方法有效的影响他
人，双赢人生。

乐嘉提到“性格是天生的，就
是原本的我;个性是后天的，就是
现在的我。”我们既不会摒弃自我
的性格，放弃自己的个性，现在的
我，是由过去的我活出来的。所以
FPA性格色彩是“洞见—洞察—修
炼—影响”四位一体的完整体系，
帮助你一步一修行，探寻我们的动
机，凭借自己的能力，依靠他人的
借力，完善自我。

认真对待你的心，发掘你最真
实的自己，而不是我应该的自己。我
喜欢我的颜色。希望你也一样。不
用粉墨，就站在光明的角落。

在结婚之前，你有跟自
己的另一半认真谈论过这些
问题吗：结婚后谁来管钱？房
产证上写谁的名字？对方的
家庭状况你了解多少？对方
交往的朋友你知道吗？性格
不同可以成为吵架的借口
吗？你会为家庭放弃自己的
事业吗？不提前考虑好婚姻
生活的方方面面，结婚后难
免陷入生活的泥沼。如果早
点触到婚姻的真相，这一切，
其实可以避免。

一部挑战常规家教思维、
突破主流教育壁垒的非常教
本！出身普通家庭却才艺出
众？智力稀松平常却鳌里夺
尊，头角峥嵘？入读普通中学
却因综合实力被保送到清华？
一对工薪家长靠什么把孩子
顺利送入清华和美国名校？这
书打破了常规的家教理念，为
广大望子成龙的家长提供了
一个具有现实价值的样板。它
告诉我们：让孩子多一些笑
容，让家长少一份烦忧！
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记得有一次你去参加舞会。我故意不睡
觉，等到半夜两点。你进门的时候，脸上的表
情好自在。既没感到内疚，更没想到会受罚。
你好像觉得这是你自己的事。

那天晚上你好迷那个男孩子，两手握在
胸前，闭上眼，抬着头说他好帅，一点儿都不
会不好意思。你不担心别人怎么想—甚至不
担心老爸怎么想。唉！我不得不说，这是多么
了不起的自信。

这种自信是经过很长的时间建立起来
的。如果我也是这建立过程的一部分的话，
我不是也该引以为傲吗？将来，可能是好多
年以后，也许有那么一个夜晚，当你独自一
人在家听音乐的时候，可能有意想想——— 到
底爸爸给了你什么。那时候，我希望你想到
的是，爸爸帮助了你“做你自己”。

今天晚上你母亲邀了几位她高中的同
学去吃饭。我一个人在家，我很想与你谈谈，
特别是在信上谈谈。上一次我们父女俩通信
已经是5年前的事了，记得吗？

有很多话我不知该怎么和你谈。有时候
我觉得自己是在逃避。我怕如果谈的结果不
愉快，怎么办？有时候我觉得自己是很想假装
看不见，或假装看不清楚你现在的模样。更具
体地说，我好像感觉到我就要失去你了。

你什么都没有做错，只是我不想看到你
一天一天在长大，而且我也挡不住。好像无
论我怎么想，你一定要走上成长的不归路。
有时候，我看到你不想做爸妈的乖女儿时，
心里真是颇不能平静，但事后想，这不就是
我当年想做而没有做的吗？

自信帮助我们发现自己的优点与长处，
还有许多以前弃之不顾的成就。怪不得自信
坚强的人遇到陌生的状况常能处理得很好。
谈到这里，我真的要说，不一定要做爸爸的
乖女儿，做你自己吧！

本书针对现代人最常罹
患的疾病，如头痛、感冒、上
火、便秘、腹泻、胃痛、肥胖、肾
虚、失眠等，解析如何选择合
适的中成药，来进行日常的自
我治疗与保健。同时为那些被
我们用反、用歪了的中成药正
名，纠正日常生活中的用药错
误，阻止读者在生活中因为用
错药而事倍功半，延误病情。
让那些被“埋没”的古代国医
经典换上新装，继续为今人所
用，发挥它们的神奇魅力。

书名：《我父母的“野蛮”教育》

作者：叶秀菊 于世和 于雪崴

出版社：江苏人民出版社

出版情况：已上市

我是谁?为什么我会成为现在这个样子?他是谁?为何在同一个问
题上，我们会有如此巨大的差异和分歧？除了了解自己之外，也许你还
想更多地了解别人，尤其是和你关系密切又必须面对的人。

书名：《给你一个亿——— 你能干什么》
作者：查立
出版社：中国华侨出版社
出版日期：2012-04

一个亿……给你一个亿！创业的本质是改
变自己，也改变世界。谁说只有开公司才是创业？
人生就是一场创业！想法是用来实践的！去创业、
去试错、去成功！唯有行动，才有答案！如何验证创
意的可行性？第一桶金在哪里？成功与失败之间有
什么规律和联系？从专业角度看创业，从创业角度
看风投。创业者出身的天使投资人查立，深度探讨
创业与投资的“十万个为什么”。

书名：《官德》
作者：梁衡
出版社：北京联合出版有限责任公司
出版情况：已上市

官德，不仅是干部的立身之本，也是立国之
基。本书用大量真实、典型的案例，以及历史上的
著名事例，围绕权力、职守、人格等，分析当前干
部队伍中存在的新问题、新矛盾，提出相应的措
施，以官德建设和加强法制等手段相配合，旨在
打造“为民、务实、清廉”的干部队伍。做官做先
人，从政德为先。加强官德修养，从梁衡的精心之
作《官德》开始。

书 名：《慢养

家书》

作者：黑幼龙

出版社：中信

出版社

出版情况：已

上市

书名：《美国黑室》
作者：【美】赫伯特·雅德利
译者：何卫宁
出版社：金城出版社
出版日期：2012-05
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今日烟台
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面对孩子的日渐成长，为人父母总是
既期待，又不知该如何适切地表达关心；夫
妇、朋友、同侪间的互动沟通，更攸关一生
的幸福成败。对作者来说，“写信”正是他与
孩子表达感情的最好方式。

书名：《药房里买得到的传世名方》

作者：佟彤

出版社：湖南科学技术出版社

出版日期：2012-04

这本书，不仅告诉我
们密码专家如何思考，还
告诉我们政客们是如何思
考的。以及密码专家如何
把阴险的算计幻化成谁也
不懂的符号。故事内容十
分具有娱乐性，书中穿插
着令人吃惊或令人发笑的
小故事。然而，对于那些有
好奇心想了解密码秘密的
人来说，本书所提供的绝
非仅是娱乐。

那些神秘的外交密码(序言)
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