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与与闺闺蜜蜜一一起起疯疯狂狂

大大大小小小女女女人人人的的的享享享乐乐乐菜菜菜单单单

格麻辣香锅
适合人群：活力女人
推荐地点：椒艳时光
美团价：2-3人套餐59元
麻、辣、鲜、香，什么地方能将这些

味道集全？
麻辣香锅继承了川菜美食的传统口

味，从原料的采用到烹调技法的配合，使
荤与素、生与熟、麻辣与鲜甜、嫩脆与绵
烂、清香与浓醇等美妙地结合在一起。在
享受麻辣酷爽的香锅同时，还能临窗俯视
波光潋滟的白浪河春景，在这里与朋友们
畅谈一番，轻松非常。而且，只花59元便
可享受到价值136元的食材哦。

格休闲按摩
适合人群：宠爱自己的女人
推荐地点：神农足道
美团价：泰式保健套餐58元
人之足犹如树之根，树之繁茂首在根

深，足部健康关系到全身健康，春季防病
养生要知“足”。

爱自己的女人，无论多忙都要会减
压，要让自己保持美丽。神农足道泰式保
健套餐包含足疗+全身保健+拔筋+顶背+

踩背+跪背，全程约90分钟。与好姐妹相
约一起，享受片刻闲适，消除疲劳，不失
为一种过节的好方式。

格下午茶
适合人群：情调女人
推荐地点：慵懒时光
人均消费：10-20元
下午茶时间到！和三五闺蜜围坐在一

起，吃点点心，喝杯香茶，聊着八卦，或

是静静坐在临街的靠窗座位，看着喜欢的
书，肆意地享受一下午的时光。

临窗俯瞰的位置，带着暖意的阳光
下，点上一壶22元的韩式柠檬茶或是
柚子茶，间或磕几粒瓜子。在慵懒而
惬意的小资氛围中，与闺蜜一同品
味精致生活。

格游乐园
适合人群：阳光女人
推荐地点：东方新世纪公

园
美团价：35元可购得价

值85元的欢乐套票1张
工作日久坐办公桌前

的女人们可以利用五一
假期好好放松一番，花
草怡人，湖水粼粼的
东方新世纪公园是个
不错的选择。除了
欣赏到美景外，还
能尽情地参与疯
狂老鼠、激流勇
进 、 海 盗 船 、
碰碰车、碰碰
船 等 惊 险 刺
激的游戏，
放松身心。

韩杰杰

五一节即将来了，您想好怎么过了吗？无论怎么过，抽出时间和闺蜜“腻”在
一起必不可缺。小女人们有自己的小情调，大女人们有专属的享乐菜单。和闺蜜们
相约在这一天好好享受，让自己从压力中解脱出来。

今年“五一档”可谓
“勇”片集结，4月24日，宁浩
携《黄金大劫案》与杨树鹏执

导、黄晓明主演的《匹夫》展开
正面较量，管虎与黄渤这对金

牌搭档也紧随其后，于4月28日
奉上喜剧新作《杀生》。

目前，潍坊有12部影片正在
热映，其中热度超过7 . 0的有《超

级战舰》、《黄金大劫案》、《泰
坦尼克号》、《灵魂战车2：复仇时

刻》、《春娇与志明》。想过过眼瘾
的人们不妨挑选看之。

《超级战舰》：4月18日在全国上映的
特效科幻大片《超级战舰》，上映5天轻松破

亿，影片以超炫的视觉特效，紧迫震撼的实
景海战，轻松快乐的情节，在同期上映影片中

的关注热度始终名列前茅。
《黄金大劫案》：“我大哥常杀(长沙)人”，

“要不是有蛋拽着你，你都能飞天上去”，“哥你啥
意思？哥你这样俺心里没底啊”“起初，是神创造天

地”“我以我血马车车”……《黄金大劫案》中层出不
穷的精彩台词开始在网上广为流传。影片中的经典

桥段也为影迷们津津乐道。
《泰坦尼克号》：时隔15年，《泰坦尼克号》再掀热

潮，在回顾旧时光外，由影片引来的众多经典语句也让
人回味无穷。

《灵魂战车2：复仇时刻》：中国观众的老朋友尼古拉
斯·凯奇再度披挂上阵，化身灵魂骑士，惩恶扬善，极速狂

飙，在采用3D拍摄的同时，导演运用了大量的CG特技，使得
影片变得更刺激，更具挑战性。

影友

“五一”休闲攻略

假期必看
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