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期中教育大餐等你来品尝
本报联合英联教育推出公益诊断、专属套餐、课时赠送等活动
专刊记者 王伟凯

各中小学期中测试刚刚结束，很多学生和家长对成绩不是很满意，却不
知道该用什么方法能快速提成绩。为了让家长们帮助孩子找到适合自己的
学习方法，本报特别联合港城知名“一对一”教育机构英联教育推出考后公
益诊断、课时赠送、专属学习套餐等活动。

免费学科诊断

帮孩子快速提分

英联教育的教育专家
张老师建议家长们不要根
据一次考试的成绩来判断
学生阶段性学习好坏，而
应经常对学生进行全方位
学科诊断，根据诊断结果
有针对性地对学生学习态
度、学习方法等方面存在
的问题进行改正。

张老师说，期中测试
往往成为孩子学习的转折
点，孩子除了要找出学习
症结，解决失分点之外，更
需要详细梳理及建立全面
的知识架构，拓宽解题思
路，提升答题技巧，为今后
学习提升做好准备。因此，
分析期中考卷，全面梳理、
补漏是当务之急。而有些
学生对自己的上半学期分
析总结的并不全面，因此，
专业的全方位的学科诊断
是现阶段学生们迫切需要
的。

张老师介绍说，英联
教育为此特别推出的免

费全方位学科诊断，将对
孩子进行综合性的学科
评测，从宏观上了解学科
优劣势、知识掌握状况，
查找各模块内在联系，制
定有针对性的学习方案。
同时还对学生进行期中
分析和考后疏导，全面深
度剖析试卷，查找知识疏
漏，结合卷面失分点，消
除知识断层，帮孩子走出
学习误区，稳抓得分。

专属学习套餐

让学习更轻松

张老师认为，全方位
的学科诊断后，要想提高
成绩，最重要的是要有针
对性学习方法和方案的
制定。为了帮学生们根据
期中考成绩制定可靠的
提分方案，英联教育特别
推出了全新的专属学习
套餐，为每一位学生制定
一套适合的学习套餐。英
联教育的专属学习套餐
分别是：蝶变培优餐———
专为成绩不理想，学习兴
趣不高，没有良好学习习

惯，方法不科学的学生设
计；专项提升餐——— 专为
偏科，单学科成绩较差，
学科上有模块漏洞的学
生准备；精英培优餐———
专为学习基础较好，需要
整体拔高的学生设计。同
时，英联教育还给学生们
推出了包括周末大讲堂、
2小时精品课程及周末自
习陪读的同步提升套餐。
通过这些方法，英联教育
的教育专家将帮助学生
们精析期中考，更好备战
期末考，全新专属学习套
餐让学生的学习更轻松。

零花费

让孩子成绩飞起来

张老师告诉记者，为
迎接中高考的到来，同时
庆祝英联教育在学学员
数量突破2000人，在“五
一”之后，英联教育联合
社区街道办事处特推出

“零花费让孩子成绩飞起
来”的大型公益助学活
动，为烟台地区广大学子
送上丰厚大礼，邀约家长

与孩子一起踏上神奇的
自我探索之旅。此次“零
花费”活动具体内容包
含：一次权威专家免费学
习测评，一次中小学名师
免费学习规划，一个月免
费晚托自习，一次考前名
师心理讲座，报名即可享

受最高30课时的学习大
礼包。并且英联教育还特
别推出了新版本学生个
性化测试方案，几分钟便
能清楚地了解学生的学
习状况、学习习惯、学习
能力，更好地为学生制定
适合自己的学习套餐。

周六去博物馆学书法

本周六(5月5日)本报将组织
小记者参加由烟台市博物馆主
办的烟台历史文化讲堂活动。

本期烟台历史文化讲堂的
主讲人是中国书法家协会会员、
中国书法家协会鉴定评估委员
会委员、中国收藏家协会会员、
烟台市书法家协会副主席，现供
职于烟台市博物馆副研究员的
潘英琪教授。届时，潘教授将为
大家献上一堂别开生面的以书
法为主题的讲座。

活动时间：5月5日(本周六)

上午9:30开始
活动地点：烟台市博物馆学

术报告厅(负一层)

报名电话：18660095750

格亲子游戏推荐

宝宝出生第二周：

妈妈多给孩子

触觉感受
宝宝出生了，本是件高兴的

事，而不少家长在照顾孩子时也
犯愁，不知道该跟宝宝玩点什么
游戏好，不知道什么样的游戏对
亲子教育更有好处，为此，本报
开设亲子游戏专栏，给妈妈们推
荐几款亲子游戏，让您与宝宝在
一起开心玩耍时，还能帮宝宝发
展新技能，发现新禀赋。

新生儿伸出手去抓东西的
一个原因是：他们希望积极地参
与到这个世界中。你只给宝宝看
还不够，因为他希望体验每一件
近在眼前而又个性化的东西，宝
宝通过自己的五种感官去感知，
特别是通过触觉，本期推荐给妈
妈们两个提高宝宝触觉敏感性
的方法。

推荐方法一：触觉游戏
培养技能：手眼协调能力、

触觉敏感性
需要准备：各种柔软材质的

东西，比如丝巾、干净的鸡毛掸
子、缎子布料或天鹅绒料子、毛
绒玩具之类毛绒绒的东西。

方法：收集一些柔软而可触
摸的家庭用品。让宝宝躺在床
上，把他的肚皮露出来，让他感
知不同的材料。一次一种，轻轻
地从他的肚皮上滑过，并给他描
述一下感觉。“宝宝，感觉到这块
丝巾了吗？非常滑。这个玩具小
羊，是不是毛绒绒的？”如果宝宝
想伸手抓，尽管让他抓好了。

推荐方法二：轻轻按摩
培养技能：感觉敏感性
需要准备：一些好闻的按摩

油，比如甜杏仁油或原味菜油。
方法：让宝宝光着身子在布

尿布或浴巾上打滚。如果房间里
漫度较低，就让宝宝穿着上衣。
取一小滴油，用手掌搓热，然后
非常轻地擦到宝宝的皮肤上，先
从他软软的小脚开始擦起。把宝
宝的每一个脚趾都转一转，然后
用你的大拇指按压他的脚掌。接
着再向上到宝宝的双腿，轻轻地
捏捏他的小腿和大腿。

按摩到宝宝的胸脯和肚子
的时候，先要轻轻地把你的双手
平放在宝宝身子中央，然后再向
两边伸展，就好像你要把书页摊
平一样。然后双手手掌仍然平
放，手指尖向外转小圈按摩。只
要宝宝看起来喜欢，你可以一直
这样做。但如果宝宝开始乱动不
停，你就要马上停止。

盼望着，盼望着，你和许多
可爱的希望，同春天一起降临了
这个世界上。

无数次想象过你的样子，可是
见到你那一刻，却真觉得恍惚。短
暂也漫长的九个月后，前世的情人
便化作了今生的牵挂，沉甸甸的掬
在手中，搂在怀里了。

喜和爱，是与日俱增的。
虽然你还不会说话，不会微

笑，甚至都不能给我哪怕一刹的凝
视，但是你白嫩嫩的小手挥动时，
皱巴巴的小腿踢蹬时，甚至你一个
呵欠，一串喷嚏，一次咿呀，都是那
样的可爱，让我乐不可支。

孩子都是自己的好，现在才
有体会。抱你在产房时，带你在
体检时，无论如何比较端详，你

总是最可爱、最动人的那一个，
如果再听到有人夸你，那我简直
就喜不自胜了。你是我和你妈妈
用来“孤芳自赏”的杰作，无论东
海的明珠还是南洋的珊瑚，不管
达芬奇的蒙娜丽莎还是倪瓒的
秋亭嘉树，甚至日光，甚至春雨，
不，这些都还不够，不够形容我
们对你的爱。

这一切的美好，都来自于你妈
妈辛勤的孕育和精心的呵护，280天
衣食住行的小心谨慎，6700个小时
作息动静的照顾周全，才能予你，
那将所见的，每一次日出日落，潮
涨潮汐；将所感的，每一丝春风习
习，秋风爽爽；将所听的，每一阵枝
头鸟啼，长空雁鸣，将所闻的，每一
屡玉兰幽雅，冬梅暗香，还有将所

品的，每一杯茶香清淡，酒香浓
郁……这一切都是她给你的馈赠，
你要铭记这恩惠一世，并好好享用
这礼物一生。

我对你的希冀，简单而又难
得，只有健康和快乐。作为父母，
我并不要望子成龙盼女成凤，我
只希望你健康和快乐。你将来功
成名就或平凡无奇，你嫁与高富
帅还是寻常人，我不设想不猜测
也不评注。

我只愿你有一个健康的身
体可以随心迎着朝阳微笑着起
床，伴着月光安然入眠，可以手
舞足蹈四处奔跑，可以狼吞虎咽
吃喝玩笑。

我只愿你有一颗快乐的心
灵，不为冷漠和恶毒的烦恼，不

为嫉妒和嘲讽计较，不惧怕挫折
和嘲笑，用善良、宽容和自信，给
自己的心灵拥抱，让自己的所作
所言，不违心不悖意，天真快乐，
永远相信世界一切的美好。

看着你熟睡的时候，有许多话
想说给你听。也许明天，你会长大
很多，希望从我们的掌心挣脱，到
时候我们可能会觉得不知所措，但
记着我对你的嘱托，健康和快乐。
虽然我们没有比别人多的金钱和
高的地位，但是，我们有温暖的怀
抱和慈悲的爱，如果你委屈、迷惑、
伤心、失落，你只要转过身来，我们
的紧实的一个拥抱，会变成你的襁
褓，如今日般为你挡风保暖，赶走
你所有的严寒，只剩微笑，迎接明
天的美好。

格爱子笔记

你的成长是我最大的快乐
文/高雯
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潋 小小记记者者集集合合令令

宝宝贝贝资资料料
姓姓名名：：谷谷果果 性性别别：：女女 生生日日：：22001111年年1122月月2266日日
性性格格：：活活泼泼可可爱爱 父父母母寄寄语语：：愿愿果果果果开开心心每每一一天天！！

明明星星

宝宝贝贝

投稿邮箱：
qlwbbb@163 .com
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