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爱情动荡不安。单身族疲于应付多段关系，对方的要求也
越来越多，让人难以招架。恋爱中的白羊心思变得愈加不坚
定，朋友的言语意见在本周将会起到推波助澜的作用。

工作运势较好。计划目标如期达到，合作关系亦变得牢
固。行事偏执，影响人际，但多少也巩固了你的执行能力。

白羊座 03/21-04/20

爱情面临严峻考验。单身族依旧作茧自缚，难以交心。恋
爱中的金牛意图以某种观点影响恋人，但对方却不受用，反而
会增加对你的反感。

工作运势不错。对发自内心喜爱的工作，充满热情和干
劲。对不感兴趣的工作，对抗情绪比任何时候都要严重。

金牛座 04/21-05/20

双子座 05/21-06/21

爱情上，过于信任对方，令你无视一些关键性的东西，反
倒在心底对它进行美化。也许要等到自己跌落到谷底，才会
醒悟吧。

工作状态没有起色。双子往往沉溺于某个过失或某种评
价，一副郁郁不得志的样子，导致表现更差。学会控制情绪，
是本周的重中之重。

巨蟹座 06/22-07/22

狮子座 07/23-08/22

爱情方面，单身族对情感关系没有什么现实的考虑，更
加注重感觉，恋爱男女注重精神上的契合，对现实因素的考
虑不够。

工作运势高位运行。狮子需全力拼搏才能赶上事态发展
的势头，人际上呈现强势姿态，适合就任领袖岗位，可大胆争
取。

处女座 08/23-09/22

一一

爱情状况不佳。本周巨蟹眼光低迷，往往会和爱你的人
吵架，而和陌生人说心里话倾诉。同时，还会受到回忆的纠
缠。

工作运势起伏不定。想法多，行动少，具体项目难见进
展。获得的信息量颇多，但很难分辨清晰是非对错。

天秤座 09/23-10/22

射手座 11/21-12/21

摩羯座 12/22-01/19

水瓶座 01/20-02/18

双鱼座 02/19-03/20

天蝎座 10/23-11/21

爱情变得单纯。本周天秤在爱情上，如同小孩得了心爱的
棒棒糖，一心一意地吮吸着甜美。陌生之地会为你带来更多的
缘分，旅游是一个不错的选择。

工作状况有明显起色。天秤会将精力集中于某个项目上，
进展明显，但对他人的参与或干预表现出拒绝的姿态。天秤可
能为了逃避而使自己的状态变得更封闭。

爱情表现出高姿态。天蝎的表现令交往对象不得不仰视
你。单身天蝎吸引到的人不少，但多对你有所畏惧，不敢轻易
靠近。

工作运势波动较大，多是长期稳定的某种关系出现变
动，有可能是合作关系破裂，也有可能是形成新的联盟，天
蝎需在各种关系网中周旋，平衡多方的利益以求最终和气
收场。

爱情纷繁复杂。射手本来已经想好、已经放下的心，常常
被对方突如其来的问候式小温情重新勾起，剪不断理还乱。

本周射手的手头工作仍旧繁多，需要更多地和数字、数据
打交道，小心出错。同时，有可能遭遇挑剔和批评。

爱情没有较大波澜。单身摩羯不妥协亦不放弃，静待佳
音。恋爱中的摩羯也比较淡然，看似不求回报，但你心底多有
衡量。

工作上，竞争的气氛依然存在，你追我赶的结果，往往是
就算大家都取得不错业绩，但终归只有一个胜者。

爱情方面，单身水瓶未能捕捉到心仪者的目光。恋爱中的
水瓶期待浪漫剧情的发生，但恋人的配合度不够，令你抓狂。

工作上，水瓶意图按计划行事，但家庭事务可能影响到
你。同时，进度有些拖沓，多半因为要处理某些细节。人际上，
被拉拢或被排斥皆令你烦心。

爱情运势下行，双鱼在情感上没有多少主张，也觉得自
己承担不起失败，家庭或成为你最好的避风港。

工作运势飘忽不定。双鱼小心思烦杂，无心具体的工作
事务。幸好口才能力有提升，可望在商议、谈判场合为自己争
回些得分。人际上，小道消息横流。

周周 星星 座座 势势运运

爱情紧张氛围继续。单身者的姿态偏于冷漠。恋爱男女
则火力不小，恋人往往成为发泄的对象。

工作运势小有起伏。新鲜空气涌入，你往往会被新事物
吸引，本周会出现跳槽的状况。同时，对手头工作有拈轻怕重
的倾向。

电子喧嚣时代，每天追赶世界匆忙的脚步，
身体累，心也累了，我们心灵需要一个停靠的港
湾。在这里，慢慢品书香，沉淀心灵……
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你是冷漠无情还是好管闲事？

假设你和好友在车站分手
后，才发现他的东西遗忘在你
的公文包里，那么，你会采取什
么行动？

A：立刻送到他家

B：暂时带回家在仔细考虑

C：邮寄给他

D：拨电话通知对方，再约一个
地方取回

“漫”
说励志

蔼俺
本 栏 目

由 滨 州 市 关
心 下 一 代 工
作 委 员 会 、
滨 州 团 市
委 、 齐 鲁 晚
报·今日滨州
共同主办。

内容简介
1997年，詹姆斯·卡梅隆执导的电

影《泰坦尼克号》初登银屏，其震撼的
视觉效果和痛彻心扉的爱情故事令观
众赞叹不已。15年后的今天，《泰坦尼
克号》仍是广受好评、票房纪录最高的
电影之一，并已成为一种文化现象。

本书是诠释《泰坦尼克号》的最新
珍藏版本，是对这部银幕经典的幕后
故事的终极诠释，该书已荣登《纽约时
报》经典畅销书排行榜。
在书中，你将会看到有关《泰坦尼克
号》的一切，从“梦之船”的建造，到杰
克和罗丝这对好莱坞历史上最令人难
忘的银幕情侣。导演詹姆斯·卡梅隆亲
自为本书作序，他深入、细致地讲述了

《泰坦尼克号》对他本人生活和事业的

影响。
作者简介

詹姆斯·卡梅隆，他对于现实主义
和细节的追求是富有传奇色彩的。他
是《终结者》、《异形》、《真实的谎言》、

《阿凡达》等电影获得成功的关键人
物。他认为，要拍摄《泰坦尼克号》，必
须亲自潜到水下，拍摄船只残骸，作为
电影制作的素材。《泰坦尼克号》凝聚
了卡梅隆多年的探索和奉献，这是他
最具雄心的电影。

艾德·马士，独立电影制作人和作
家，他参与制作的电影包括《独立日》、

《终结者2》、《星际之门》、《哥斯拉》、
《深渊》等。艾德喜欢大场面电影，在本
部电影开拍前几个月就开始拍摄纪录
片。

您选择A

你是一通电话服务到家里的
长辈，平常喜欢调平别人的是非，
爱管闲事，最爱吹嘘自己的英勇事
迹给朋友听，但也是颇受欢迎的人
物。

您选择B

你是个标准的懒惰虫，虽然谈
起是来头头是道，构想新颖，但却
很少付诸行动，常给人不切实际的
形象。

您选择C

冷若冰霜，是别人对你的评
语，对任何事保持冷淡、毫不在乎
的态度，而自己的事也很少对别人
说，这类人很适合当离群索居的隐
士。

您选择D

“是，是，是，好，好，好”是你常
挂在嘴边的，从不拒绝别人的要
求，和人容易相处，但是，有时却让
人觉得过于虚假爱吹牛。

读书·星座

内容简介
本书是脑科学专家久保田竞力作。本书的

第一部分从婴儿脑部发育的角度介绍了1岁教
育的重要性，第二部分介绍了13种步行练习的方
法，通过这些步行练习，能够让婴儿的大脑迅速
地发育。第三部分中介绍了7种手掌与手指的练
习，通过手部的练习，可以培养出婴儿思考和逻
辑思维能力。第四部分中介绍了五种学习练习
的方法，第五部分介绍了能够促进大脑发育的6

种生活习惯。
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