
关注

2012年5月88日 星期二 编辑：王世新 美编/组版：卫先萌C08 今日威海

“体彩杯”全民健身运动会开幕式在固铂成山体育场举行

9项健身活动本月启动
本报威海5月7日讯 (记者

侯书楠 实习生 褚红红)
5日上午9点，“体彩杯”威海

市第二届全民健身运动会开
幕式暨2012年威海市全民健
身月启动仪式、威海市第一届
健身气功展示大会在固铂成
山体育场隆重举行。5月，全市
将围绕“全民健身”主题开展
篮球、网球、乒乓球、登山等9
项活动。

启动仪式开始前，丰富多
彩的群体活动表演让全场气
氛高涨起来。环翠区竹岛办事

处带来的《欢庆乐鼓》鼓声洪
亮；环翠区老年体协的《排舞》
旋律动听，舞姿优美；经区老
年体协带来的太极拳表演心
静体松，柔缓自然；高区老年
体协的《健身秧歌》则舞出了
喜庆与欢乐。另外，刚柔并济
的柔力球表演，山大威海分校
活力四射的团体操表演，及静成
体育舞蹈学校的《体育舞蹈》，都
展示了全民健身的魅力。

上午9点，活动正式开始，
市老年体协献上大型集体八
段锦表演，紧接着，来自环翠

区、高区、经区的6个站点老年
体协还分别表演了八段锦和
五禽戏等。在其他体协进行表
演时，有些老年人在台下互相
切磋，有的教练还不时地对队
员的动作进行指导。

威海市体育局副局长于建
华表示，近年来，威海体育事业
取得了长足进步，共建成1920处
体育场馆、1690处农民体育健身
工程、277处社区体育健身工程、
2049处晨练晚练点、353处健身
气功站点，培养社会体育指导员
4920人，成立体育类民间组织67

个，年举办健身活动百余项次。
“今年全市正大力推行工间操制
度，并将举办31项健身活动。其
中，第二届全民健身运动会、第
一届健身气功展示大会等9项活
动将在全民健身月期间举办。”

据悉，威海市第二届全民
健身运动会将从5月持续到10
月，设置了篮球、乒乓球、羽毛
球、台球、围棋、门球、网球、象
棋、太极拳、传统武术、健身秧
歌、健美、体育舞蹈、拔河、健
身气功、登山、轮滑共17个项
目，分散在各市区举行。

市老年体协为大家组织的大型集体八段锦表
演。 本报记者 侯书楠 实习生 禇红红 摄
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