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今日运河

旅游L

本报梁山5月8日讯(记
者 曾现金 通讯员 翟
红敏 王睿 ) 13日，梁山
风景区将推出母亲免费游
梁山活动。当天，国内外50

周岁以上(含50岁)母亲，凭
身份证可免费畅游梁山。

13日，梁山风景区还将
推出“爱要说出来、更要写
出来”——— 五月母亲节主题
活动。在景区西寨门设立游
客留言板，游客可在留言板
上写下最想对母亲说的话。

当天，到景区游览的前
108位母亲，均可获得由景
区送出的“登梁山，保平安”
的红色平安带一条。到号令
台击“平安鼓”三下，祈佑家
人幸福安康。

影讯

导演：魏德圣
主演：林庆台、游大庆、马志翔
类型：剧情/战争/历史
片长：154分钟
上映日期：5月10日
剧情简介：《赛德克·巴莱》作

为台湾影史最大制作抗日史诗巨
片，阐述了发生于1930年代台湾南
投的‘雾社事件’，荣获金马最佳影
片等六项大奖。

同期热映：黄金大劫案、杀生、
形影不离、超级战舰、复仇者联盟、
飞越老人院等。

《赛德克·巴莱》

50岁以上母亲

免费游梁山不良生活方式易诱发疾病
济医附院行为医学门诊开诊，对慢性疾病提前干预

Y Z 重点

天天气气热热线线：：1122112211

宝贝丁晨轩———

天气晴朗

征集启事

本报免费征集“聊天”宝
贝，家长可将宝贝照片及个人
资料(姓名、出生日期、所在幼
儿园或者学校、个人爱好、特
长等 )发送邮件到 j r y h z x@
163 .com，也可将资料送至洸
河路11号齐鲁晚报·今日运河
编辑部。

Hello，我叫丁晨轩，小名多多，现在一百天了。看我的造型帅
吗？

周三，晴，18℃—30℃；周四，晴，19℃—30℃

本报济宁5月8日讯(记者 曾
现金) 8日，济宁医学院附属医院
行为医学门诊正式开诊，这是国内
首家独立设置行为医学科的综合
医院。

济宁医学院附属医院党委书
记陈东风介绍，行为医学是研究和
发展行为科学中有关健康和疾病
的知识和技术，是一门应用于疾病
的预防、诊断、治疗和康复的跨学
科性学科。研究表明，不良生活方
式或行为习惯是心脑血管病、糖尿

病、癌症等慢性疾病的致病原因之
一。目前由生活方式和行为因素引
发的疾病几乎占到所有疾病的
60%。

据介绍，行为医学门诊诊疗的
范围包括不健康的行为方式或行
为习惯、有害的摄食行为、有害健
康的成瘾行为等。

济宁医学院副院长杨志寅介
绍，30年前，他当住院医生时，病房
里没有二型糖尿病(非胰岛素依赖
型糖尿病)患者，而现在，几乎每个

病区都有糖尿病患者，甚至在小儿
科也出现了。目前人们的生活水平
提高了，但是生活方式并没有随之
调整。吸烟、酗酒、久坐不动等不良
生活方式经常伴随着人们。调查发
现，在城市城区生活的市民，有
20%的市民进行健身运动，这些市
民以中老年人居多。10%的农村居
民进行健身运动。而大多数人没有
进行健身运动。提前进行行为干
预，是预防和降低慢性疾病的必要
措施之一。

喜讯X

本报济宁5月8日讯
(记者 李蕊) 时值济宁运
河城商业摩尔开业三周年
之际，卖场将通过举办购物
有奖活动回馈广大市民。

此次活动设立优惠奖、
感谢奖、幸运奖、儒雅名尊
特别奖、花旗银楼杯奖和运
河城商业摩尔开业三周年
庆典大奖，凡购物者均有机
会获得运河城商业摩尔开
业三周年庆典大礼包、花旗
银楼杯等奖品。

运河城开业三周年

送大奖彩票开奖
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