
天下的母亲都是伟大的。她总是为各种各样的小事而啰嗦，但她
每一次唠叨总能让我们少走弯路；她总是家里最奔波劳累的一员，但
她却把最好的留给我们；或许她不能每天都陪伴在旁，但在最需要的
时候总能守候在我们身边。对于母爱的感激让我们难以用言语表达，
何不付诸实际行动？本周日就是母亲节了，不管围绕在身边的是初为
人母的辣妈，还是白发苍苍的慈母，我们都可以用爱车这份大礼向她
们致以最高敬意——特别的爱车献给特别的你。

车载导航

爱心车饰献给妈妈

一款质量上乘的太阳膜，既可以让
妈妈们免于紫外线的侵害，又能明显
降低车内温度，为行车安全增添砝码。

选购指南：尽量选购大品牌的产
品，太阳膜的颜色不要太深，最重要的
是隔热性能要好，选购前应充分试
用。

太阳膜

妈妈们驾车出行，安全是第一位的，掌握一些正
确的驾车技巧十分必要，对于准妈妈们尤其重要。

燥 掌握正确的驾车姿势

驾车时，准妈妈一定要保证臀部和座椅的折角
处没有三角形的空隙，腰部要垫个柔软的靠枕来支
撑，而且随着怀孕时间的增长，要适当调整靠枕的高
度和角度。使身体和座位紧密吻合，脚可以轻松触到
踏板的同时，也使腹部和方向盘之间保持尽可能大
的距离。

燥 合理掌握驾车时间

通常准妈妈在怀孕前3个月是不主张开车的。
而在孕期6个月之后就应该完全停止开车。前3月，
准妈妈会受到早孕反应的影响，此时注意力很难集
中，脑思维也会变得迟钝；孕期6个月之后开车，
一旦出现急刹车，准妈妈腹部就会受到冲撞，过度
挤压造成无法弥补的后果。

燥 科学佩戴安全带

不少准妈妈都会对佩戴安全带有抗拒感，她们
认为紧缚的安全带在发生交通意外时会伤害胎儿，
其实正确地系好安全带才能对准妈妈和腹中的宝宝
起到很好的保护作用。首先系安全带时，准妈妈安
全带的肩带应放在肩胛骨的地方，而不是紧贴着脖
子；腹带要系到腹部下方，不要使腹部受到压迫。
同时开车时上身要保持挺直，以防安全带滑落到腹
部，让宝宝受到伤害。

燥 抛弃高跟鞋

准妈妈不宜穿着高跟鞋，特别是驾驶车辆时。
高跟鞋的后跟较高，会阻挡脚部的制动操作，不能将
踏板踩到底，从而导致安全隐患。此外，高跟鞋提高
走路的重心，因为触地面积小，也有可能扭伤脚踝。

燥 确保安全舒适的车内环境

一定要选购合格的大品牌车内用品，否则，不
合格产品会释放有害物质，对准妈妈自身和宝宝的
发育都会造成不良影响。同时，要定期去正规的汽
车保养店或者4S店去做车内的除臭杀菌护理。空调
系统也要保持洁净，出现异味时应尽快清洗。

准妈妈“驾训营”

妈妈们需要熟知家庭周边每一家
超市、菜市场的位置，了解哪里能买到
孩子最爱吃的零食，一台导航仪无疑是
她们驾车出行不可或缺的工具。

选购指南：导航仪的屏幕不一定需
要多大，但是语音功能和操作便捷性一
定要强，以免分神。

可可爱爱公公仔仔香水

开车的潮妈们在车里摆一款适合
自己的香香水水，，暗示着女车主的品味。

选购指南：含酒精的香水容容易易腐
蚀内饰部件，应尽量避免。正规品牌
的固态香水是合适的选择。

在车上放上几个自己和孩子们喜
欢的毛绒公仔，既是孩子们坐车时的
玩具，更给车内增添了不少童趣。

选购指南：尽可能避免在车窗玻
璃上悬挂毛绒公仔，容易遮挡视线并
造成安全隐患。不合格的产品还容易
危害车内乘员健康。

□欧阳 曹俊杰 李腾

▲MINI Cooper

▲广汽本田奥德赛

▲东风日产天籁

▲东风本田CR-V
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时尚辣妈型

说到时尚辣妈，最具代表性的当属
娱乐界的天后级明星，而越来越多的80
后女孩也初为人母。对她们而言，汽车
是时尚生活的重要元素，载着baby逛街
的时候一样要有型有款，母性美与时尚
美一个都不能少。

最爱座驾：MINI Cooper
推荐理由：经典复古却又极其时尚

的造型，注定了时尚辣妈们对MINI
Cooper一见倾心。驾驶着MINI可以让
时尚辣妈们站在潮流的尖端，吸引百分
之百的回头率。这种被瞩目的感觉，哪
个时尚辣妈不爱呢？

贤妻良母型

对于一个传统的中国女人来说，家
庭永远是排在第一位的。给予丈夫和孩
子毫无保留的爱，是中华女性的一大传
统美德。所以贤妻良母型妈妈最看重的
车型一定要兼顾全家人需求。

最爱座驾：广汽本田奥德赛
推荐理由：假期带上一家人到郊外

去旅游必定是母亲的一大乐事，这时候
我们就需要一台既能让每一位家人都
舒服安坐又能方便装载大量杂物的
MPV车型，而奥德赛就是不二之选。新
颖流畅的外观造型不会显得老土过时，
宽敞实用的空间和座椅组合总能让每

一位乘员感到舒心。

富贵老妈型

富贵老妈的眼光一定是挑剔而独
到的，所以汽车的品牌是她们最看重
的，不光要豪华气派，还要有品位内涵。
车型定位要宜家宜商，最好能够豪华而
不失细腻.

最爱座驾：东风日产天籁
推荐理由：东风日产一向以豪华内

敛的形象示人，最为注重车子的乘坐舒
适性和静音。长期以来天籁凭借优异的
造工，家居氛围的内饰和宽大如沙发般
的座椅赢得不少喜爱低调车主青睐，而
这正符合富贵老妈的要求。

活力母亲型

许大家还在疑惑，什么样的母亲
是活力母亲？其实大家只要看看那些
经常出入健身房，或者周末变身为
“驴友”的运动型妈妈就知道了。活
力母亲一定是把健康而有品质的生活
放在第一位。

最爱座驾：东风本田CR-V
推荐理由：这是一辆“完美”的

城市型SUV。它的存在本身就是对城
市型SUV的定义，活力母亲的所有要
求都可以借由本田CR-V轻松实现。
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