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亏欠家人，少有时间陪孩子
兖州中医院护士长们的幸福与烦恼
文/片 本报记者 曾现金

“妈妈每天都很忙，半夜三更才回家，我的作
业都是爸爸检查的……”这是9岁的凡凡在二年级
时写的《我的妈妈》作文中的句子。每当看到儿子
的这篇作文，兖州市中医院心内科护士长臧淑娇
都觉得有点对不住儿子。臧淑娇只是众多护士中
的一员，像她怀有这种心理的护士还有很多。

妇产科护士长(左)李海英帮一名孕妇翻身。
兖州中医院
手术室护士长赵红伟

兖州中医院
心内科护士长臧淑娇

赵红伟是医院手术室的护
士长，她的一位患者和姐姐是邻
居。“每逢遇到我，她都要拥抱我
一下。”赵红伟说，她很感激救治
她的医生和护士。“遇到她们，我
才活到今天。”这名患者经常和
邻居们说起被救治的过程。

赵红伟说，那是一位在村里
居住的患者。她自己怀孕三四个
月了，结果出现了意外，胎儿不
幸夭折。直到自己流血了，她才
来医院做检查，这时候才发现胎
儿已经没有胎心了，而且这名患
者的血管、输尿管都出现了粘
连。赵红伟参加了救治过程，她
回忆说，当时这名患者失血过
多，医院为她输了很多血，她的
血液差不多换了一遍。抢救了六
七个小时，才把她从危重状态中
抢救过来。

她们的付出没有白费，很多
护士被患者的感激包围着。医院
妇产科护士长李海英参与救治
过一对龙凤胎，他们的家人非常
感激妇产科的护士们。

李海英说，去年8月，医院的
1 2 0急救车接回一对夫妇，那名
孕妇在火车上就出现临产的症
状。接到急诊科的电话，妇产科
的护士提着产包在一楼大厅等
候。尽管如此，一名孩子还是急
不可耐地来到这个世界，这名孕
妇在一楼大厅产下一个孩子。把
她转运到产房后，又顺利产下一
名婴儿。结果这名孕妇生下一对
龙凤胎，母子三人平安。

有的患者把护士们当成亲
人，赵红伟参与救治过一例车祸
伤患者，当时这名患者颈骨、腓
骨、股骨多处骨折，而且已经处
于休克的状态。抢救时，为这名
患者开通三路液体通道，并且同
时输血。经过两期手术，这名患
者的上、下肢功能逐渐得到康
复。去年9月，来医院取钢板时，
这名患者激动地说：“亲人们，我
又回来了。”

“听到这样的称谓，所有的
苦和累都烟消云散了。”李海英
高兴地说。

很多患者视她们为亲人

“我不喜欢过节假日。”臧淑娇坦
言，每逢节假日，她的矛盾心理便涌
上心头，想陪陪儿子和丈夫，但是很
无奈，科里护士人数有限，确实走不
开。

臧淑娇有一个可爱的儿子凡凡，
他今年9岁。凡凡二年级时写的《我的
妈妈》的作文，让臧天骄的心里倒了
五味瓶。“妈妈每天都很忙，我整天看
不到她，她半夜三更才回家，我的作
业都是爸爸检查的……”

“说句实话，看完这篇作文，我觉
得有点惭愧，亏欠儿子的太多了。”臧
淑娇告诉记者，每逢周末，看到别人
一家三口外出游玩，她的心里充满了
无奈。她很少有时间陪儿子逛公园。

邻居们看着丈夫带着儿子外出
逛公园，有的人很不理解。医院急诊
科护士长李振芳说，儿子上四年级
了，自己也面临这同样的问题，每逢
节假日，孩子一般都是一个人在家。
即使是上学、放学，多数情况下都是
自己往返。

“有时候儿子考的不理想，我都
没有发言权。”臧淑骄说，每当这个时
候，家里的老人便出面打圆场。他们
说别太埋怨孩子，你管过他几天。“此
时，我真是哑口无言。”臧天骄说。

“家里聚会，我经常会迟到。”李
振芳说，有时候家人也不理解，“护士
有这么忙吗？”后来，家人也逐渐理解
了护士肩上那份沉甸甸的责任。

很少有时间陪孩子逛公园
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