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本报5月13日讯(记者 林媛媛
实习生 谢伟伟 ) 5月1 2日，本报
张刚大篷车联合山大二院，来到位
于历城区王舍人镇陈西村的美德老
年公寓，给老人们送去一次全面的免
费体检。

美德老年公寓的负责人张大美
说，公寓里老人们的年龄都比较大，
身体难免会有问题。“我们平时也很
紧张，就怕老人突然有个突发症。”对
于这些老人来说，体检非常必要。但
是公寓里很多老人来自农村，体检的
费用对他们来说是个很大的负担。

12日早晨8点钟，山大二院的二
十余名医护人员带着各种体检设备

来到了老年公寓。刚走进老年公寓，
他们中的很多人就跟老人们打起招
呼：“大叔您好啊，最近身体还好吗？”

“大妈，这两天腿还疼不疼？”来自山
大二院消化内科的医生朱孔锡告诉
记者，他们以前曾经来这里给老人们
义诊过，所以跟很多老人都很熟悉。

美德老年公寓现在有40多位老
人，平均年龄已经超过80岁。大多数
时间里，只有老人们相互做伴，对他
们来说，孩子们来看望的日子就是最
高兴的日子。

“老人们住在老年公寓，生活上
我敢保证照顾得挺好，但还是不能跟
他们自己的孩子比啊。”美德老年公

寓负责人张大美说，老人们在一起虽
然打打牌、唱唱歌，有说有笑挺热闹，
但是他们都想孩子。

张大美告诉记者，从老人住进公
寓的第一天，她就嘱咐老人的孩子们
多来看望老人。“很多老人已经四世
同堂了，孩子们平时工作也忙，大多
是抽节假日的时间来看望。”张大美
说也有些老人的孩子很少来，这让老
人很伤心。“我就给他们打电话跟他
们沟通，劝他们多来。”

一位老人叹口气说，孩子两个星期
没来了，想他们。“今天是周末，可能一会
儿他们就来了。”老人看着大门口，脸上
露出期盼的表情。

体检发现大部分老人身体还不错，而亲情是他们更多的期待

孩子两周没来了，想他们

老年公寓的老人们平
均年龄已经超过80岁，大部
分老人的耳朵和腿脚都不
大方便，护士在公寓工作人
员的帮助下，给老人们做好
登记排号，安排专人引导老
人们体检。

“奶奶，慢一点，我帮您侧
一下身。”在心电图室，一位
护士轻轻地把老人从一侧
拖起来，把仪器放在老人
的身上。一上午的时间，她
一 遍 一遍重复着同样的工
作，虽然天气凉爽，额头上还
是冒出一层细汗。

从上午8点到10点，医生

和护士马不停蹄地给公寓
的老人们做完体检之后，又
特地安排给公寓的管理人
员也做了一次体检。“我们
的工作人员常年照顾老人，
工作也很辛苦，医院想得太
周到了。”张大美一次次表
达着对医护人员的感谢。

“大部分老人的身体都
还不错，血压、心电图、B超
的情况都很正常。”山大二
院心内科大夫蒋卫东告诉
记者。“对少数身体不太好
的老人，我们也特别跟公寓
的工作人员做了交代，并提
出了在照顾时的建议。”

格花絮

“大部分老人身体还不错”
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不管走到哪他们都牵着手

体检的时候，有一对老
人特别引人注目。两个人不
管走到哪里，他们都手牵着
手，一步也不分开。

老年公寓的工作人员
小李告诉记者，这两位老人
叫耿明和刁玉俊，是夫妻。

“耿大爷脑出血之后腿脚不
大方便，刁大妈精神不太
好，有时候不大明白。但是
两人感情特别好，平时不管
干啥都一块儿，走路都是耿
大爷牵着刁大妈的手。”

抽血的时候，刁大妈看
见针头很害怕，不管医生护

士怎么劝，都紧紧抱着胳膊
不松开。耿大爷坐在旁边，
轻轻拍着刁大妈的肩膀，慢
慢地把她的胳膊拉直，帮她
把袖子挽起来。

检查完身体之后，夫
妻二人静静地坐在老年公
寓大厅里的桌子前翻看报
纸。耿大爷不时指着一条
新闻给刁大妈看，这时候，
刁大妈就会把头凑过去，
两个人肩并肩挤着看同一
张报纸。
本报记者 林媛媛

实习生 谢伟伟
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