
齐鲁志愿者昨日走进华联广场

数十位残疾人享受志愿服务
本报5月15日讯(记者

陈伟) 15日下午，本报齐鲁
志愿者走进华联广场，为省
城残疾人送上法律援助、心
理咨询和免费查体等服务。

尽管活动定在15日下
午2点举行，但是下午1点
3 0分，槐荫区残联的工作
人员已经为齐鲁志愿者准
备好了志愿服务用的桌椅
板凳。下午2点，3支志愿者
队伍正式亮相。有来自槐
荫区残联的工作人员，有
山东法杰律师事务所和山
东政法大学法律专业大学生
志愿者组成的法律援助队，
还有来自济南心理卫生协会
的心理咨询师们组成的心理
咨询队以及道德街社区卫生
服务中心的医务工作者组成
的免费查体队。

“我母亲是个残疾人，
今年7 8岁，两年前她还有
说有笑，但是最近两年她
很少说话。老人身体不便，
我特意过来向心理专家请
教一下。”志愿者们刚刚坐
下，市民高文刚就向心理
专家询问道。

对此，心理咨询师王怀
远介绍说，老人不爱说话可
能是缺乏和子女沟通的话
题，或者子女平时的谈话内

容让老人觉得插不上嘴，时
间长了，老人就不爱说话
了。“你们可以多聊些老人
感兴趣的内容，拉近和老人
的距离，这样的话，老人就
可能会主动与子女交流。只
要老人能把心里话说出来，
对身体也大有好处。”

道德街卫生服务中心
的志愿者则一直忙碌着为
市民量血压、测血糖，建立
健康档案。

残疾人田玉明介绍说，
最近老感觉有些头晕，家人
担心是高血压，今天来齐鲁
志愿者这里测血压确认一

下。“经过测量，志愿者说我
的血压很正常。这样我和家
人都放心了。”

志愿服务活动一直持
续到下午4点钟，志愿者们
总共为包括数十位残疾人
在内的近百位市民提供了
各种志愿服务。

一老人现场报名
应征齐鲁志愿者

为了当上齐鲁志愿者，
53岁的秦福荣专门来到活动
现场报名。

秦福荣家住在营市街，
是一名退休职工。她告诉记
者，她退休前从事过药监工
作，比较擅长用药安全方面
的知识和养生保健等。“今天
早晨出门买菜时，听邻居说

志愿者下午在华联广场有活
动，我就赶来现场报名。”

秦福荣说，她每周日、周
一、周四全天都有空，志愿者
有活动可以联系她。“平时的
话，我也会去社区里转转，力
所能及地为残疾人做些好
事，做些实事。”

本报记者 陈伟

73岁志愿者
为20名市民推拿

在15日的活动中，73岁
的推拿师张木兰为包括3名
残疾人在内的20名市民提供
了推拿服务。

张木兰告诉记者，她从
小就喜欢推拿，并且自学推
拿已经30多年了。“今天是齐
鲁志愿者组织的‘助残日’活
动，我过来参与一下，能为残

疾 人 做 点 事 ，我 也 非 常 高
兴。”

市民王玉华退休前是一
名装卸工，患有肩周炎。张木
兰就在王玉华的肩膀上敲打
了几下，并让其左手为右手
臂按摩，由肩膀处一直到手，
然后换手，如此互相按摩数
次。 本报记者 陈伟

槐荫区成立
巾帼志愿者服务站

5月15日，槐荫区文明办、妇联
在振兴街街道社区文化活动中心表
彰了辖区的五好家庭，并成立了“和
谐广场巾帼志愿者服务站”。服务站

下设四个小分队：扶老爱幼服务队、
爱心助残服务队、爱绿护绿服务队、
文明督察服务队。

(陈伟)
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12岁男孩“早熟”不长个儿
医生称，孩子越是长得快越要警惕性早熟

本报5月15日讯(记者
郭静 通讯员 关天星)
头几年个子“噌噌”地蹿，最
近一年多却没了动静。近
日，12岁男孩小宝(化名)的
父母懊恼不已。因为医生检
查发现，孩子因为性早熟在
让他前几年一直比同龄孩
子高出一截儿的同时，也促
使他的骨骺过早融合，他的
身高发育已经提前停止。

据小宝家人介绍，小宝
自7周岁开始被发现身高明
显高于同龄孩子，满11周岁
时，身高已经达到166厘米，
至少比同龄的孩子高出10

厘米。但11岁生日过后，直
到今年5月初，已经有一年
多的时间没长身高。

据负责接诊的济南市
中心医院儿童保健门诊医
生彭惠介绍，导致儿童性早
熟的因素有很多，从这名患
儿的相关检查结果来推断，
家长发现他的身高增长特
别迅速的时候，其实已经进
入了性早熟的阶段，只是家
长没有在意或没有发现。如
果在孩子刚刚出现性早熟
症状时及时发现，及时进行
医学干预，完全可以延缓或
推迟患儿的提前发育。彭医

生说，骨骺融合以后，身高
方面的发育基本上也就停
止了。所以，越是那些在7—
9岁时身高发育明显加速的
孩子，家长越需要注意。

据彭惠介绍，在济南市
中心医院儿童保健门诊历
年就诊的性早熟儿童中，女
童人数曾经明显多于男童。
但近几年，男童性早熟也呈
现出增长趋势，医生认为与
饮食中催熟剂、日常生活环
境中的电磁辐射、电视网络
中视觉刺激等多方面因素
相关，很难确定哪一方面是
导致性早熟的直接因素。

15日上午，在经十东路上，一名保洁员正开着一辆电动保洁车清扫绿化带里的垃圾。与
其他保洁员用扫帚清扫不同，他用一根连接车身的粗管吸扫垃圾。这是历下区城管局最新引
进的30部“快速吸拾四轮电动保洁车”在全省首次投入使用，该车的利用将大大减轻保洁员
的工作强度，提高工作效率。 通讯员 张昊宇 摄

新型电动保洁车亮相

齐鲁志愿者在为市民提供免费查体服务。 本报记者 陈伟 摄
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