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“早”，如此简单的一个字，
怕是四五岁的孩童都会写了吧。
然而此字虽简单，背后却有无限
的智慧。一个简单的“早”字，足
以成就一个人的一生。

一代文学大师鲁迅先生在
学生时代，就曾在自己书桌上刻
了一个“早”字，并以此字作为自
己的座右铭。因这个“早”字，鲁
迅先生督促自己勤奋求学，事事
赶早，多年未有一丝懈怠，于是
早早的引发其对中国命运的觉
悟，并开始以一支笔，点醒了亿
万中国同胞。

早，是一种人生态度。求学
之早，是刻苦钻研的学习态度。
工作之早，是奋斗不息的生活态
度。觉悟之早，更可谓是爱国之
深切的奉献态度。2009年11月23

日，中国著名的翻译家、文化史
学家杨宪益于北京病逝。然而，
一个翻译家的病逝，却让世界发
出了“以后由谁来翻译中国”的
深忧，杨宪益可获得国际上如此

高的赞誉与他的“早”的智慧是
密不可分的。早在他24岁时，便
一口气将《离骚》按英国18世纪
的英雄双行体的格式成功翻译
出来，将中国的文学智慧呈现给
全世界。他这个“觉悟之早”，不
仅让他在世界文学领域取得了
巨大的成就，更成功打开了20世
纪中期，中国文学经典面向世界
的大门。杨先生先后翻译了《资
治通鉴》《史记》《红楼梦》《白毛
女》《王贵与李香香》等一系列中
国文学精品，在奠定其翻译界泰
斗地位的同时，也让全世界认识

了中国的文化。
早，还是一种机会。古语说

的“先下手为强”并非没有道理，
尤其在商界，更是至理名言。广
州有一个被誉为“香草公主”的
女孩，叫做杜莉，她在一个偶然
的机会接触了法国普罗旺斯的
薰衣草后，立刻发现了其在香料
方面的潜在商机，决定将薰衣草
带回中国。她放着好好的白领工
作不做，却跑去新疆开荒种地，
这在同事看来简直荒谬之极。然
而，杜莉却看准了薰衣草在中国
具有良好的市场前景，在伊犁，

开出一片薰衣草田，一年之内，
净盈利200万。杜莉的早，在于其
比常人更早的发现机会，从而抓
住机会，获得成功。

早，更是一种财富。比他人
早，即比他人拥有更多的时间，
能做更多的事，更能实现自己的
人生价值。7 4岁蒋开儒便是一
例。他已经如此大的年纪，却仍
坚持每天五点起床，爬两小时的
山后，才开始一天的工作。他的

“早”带给他健康的身体，才使两
首响彻中华大地的歌曲得以诞
生，一首是《走进新时代》，而另
一首是《春天的故事》。然而，这
两首歌，是他58岁后才发表的。58

岁，这个年纪，有多少人能像他
一样，过得如此有意义呢？这样
有意义的人生，能说它不是一种
财富吗？

早，是一种人生态度，是一
种机会，一种财富。一个简单的

“早”字的智慧，足够我们品味一
生。

美国《幸福》杂志曾在征答
栏中刊登过这么一个题目：假如
让你重新选择，你做什么？一位
军界要人的回答是去乡间开一
个杂货铺；一位女部长的答案是
到海滨经营一个小旅馆；一位市
长的愿望是改行当摄影记者。几
位商人的回答最离奇：一位想变
成女人，一位想成为一条狗。其
间也有一般百姓的回答，想做总
统的，想做外交官的，想做面包
师的，应有尽有。但是，很少有人
想做现在的自己。

人，有时非常矛盾。本来活
得好好的，各方面的环境都不
错，然而当事者却常常心存厌
倦。我的一位朋友在深圳某家电
子有限公司工作了五年多，已享
有较高职位与不菲待遇，一年前
却毅然辞职，与几个朋友开了家
小小的电脑配件销售公司，经营
状况一直不是很好。当我问及为
何辞职时，朋友却笑着对我说：

“原公司的确是很多人羡慕的地
方，我也不否认那里的待遇不
错，但在那里我已经找不到激情

了。”他认为那里没有多少值得
发展和留恋的前景，远不如自己
出来开拓另一片新天地。

当时，我的感觉是，熟悉的
地方没有激情。朋友对公司太熟
悉了，循环往复地工作，使得他
在后来几年的时间里，已不再有
激情的碰撞，充其量只不过是一
台工作机器罢了。《幸福》杂志上
的那些部长、商人及平民百姓
们，之所以不愿做他们现在的自
己，我想这与朋友辞职的因缘大
概一致，是对向往事业拥有的激

情，已经习以为常，甚至麻木了。
人生的征程，最糟糕的境遇

往往不是贫困，不是厄运，而是
精神和心境处于一种无知无觉
的疲惫状态。当感动过你的一切
不能再感动你，吸引过你的一切
不能再吸引你，甚至激怒过你的
一切也不再激怒你，这时，人就
需要寻找另一处能够满足激情
发挥的用武之地。

很多时候，我们选择辞职，
不都是工作的待遇因素，而是因
为熟悉的地方已没有激情。

我的爷爷是个“二胡迷”，
虽然退休后在一家花卉市场
帮忙干活，但是爷爷一下班回
来就总是有一搭无一搭地拉
上半个小时。可爷爷有一个特
点，那就是坚持，我虽然对二
胡没有什么兴趣，但是随着爷
爷二胡水平的长进，我有时也
会沉浸在那弦乐的美妙声中
梦游。爷爷坐在阳台的那个专
门演奏二胡的木凳上，轻轻地
舒展弓弦，一曲哀婉的二胡曲
就从指缝间流泻出来，仿佛傍
晚的阳光也是从他的指缝间
流泻出来的一样。

我当然每次都沉浸在爷
爷的演奏中，但是，我最近开
始关注爷爷演奏前的调试弓
弦。爷爷总是将二胡放在自己
的右腿上，然后左手扶庄琴
桶，右手慢慢地或松或紧地调
试着每一根弦，要一个音一个
音地试过的。爷爷将耳朵侧放
在二胡弦的边上，仿佛在静静
地倾听一种从地下发出的神
圣之音。在反复地调试之后，
爷爷还要将音阶从头拉一遍，
于是房间里就跳跃着单调的

“l、2、3、4……”音符。在将琴弦
调试得松紧正合适之后，爷爷
才开始正式演奏。

终于有一天，我忍不住问
爷爷：“为什么调弦要如此细
心，如此复杂？”

爷爷说：“弦其实是二胡
的生命，松了紧了都不行。松
了声音疲软无力，紧了声音尖
刻缺圆润之感。当然，这也和
人生命运相似，如果一个人太
松懈了，人生就会很懒惰，最
终一事无成；而如果一个人太
紧张了，身体就会出问题，因
为急功近利而适得其反。最好
是张弛有度，人生才能圆满。”

听到爷爷富有哲理的话，
我也陷入了思考之中。

二胡这种乐器，可以将二
泉的月色变成音律撞击人类
生茧的心灵，让沉沦在苦难中
的人们找到一丝心灵的安慰；
可以把蒙古草原赛马的欢腾
景象呈现在人们的脑海里，让
疲倦麻木的心灵找到东山崛
起的理由。可是，现在我也知
道了，能达到这种境界，必须
要先调整好琴弦的松紧。这也
许就是一个人的生命，不能过
于紧张，但更不能过于松弛。

爷爷还告诉我：“新买来
的琴弦，要稍微松懈一点，因
为新弦质地很脆，但是，随着
琴弦使用的频繁，琴弦就要稍
微调紧。其实，最好用的琴弦
不是最新的，也不是最旧的，
而是半新不旧的。这个时候的
琴弦，既能承受调紧琴弦的力
度，又有了在时间中磨炼的柔
韧，这个时候二胡的音色是最
美的。”

此时，爷爷还在阳台———
他的“舞台”上演奏二胡曲《赛
马》，优美的二胡曲和上午的
阳光缠绕在一起，我陶醉在二
胡乐音中，脑海中充满了草原
上骏马的优美舞姿。

我更关注的是，二胡的两
根琴弦，在弓子的跳跃中，琴
弦富有弹性地一张一弛，我知
道，这样优美的音乐正是因为
弓弦这一张一弛的配合，这其
实就是人的生命，如果你要想
让你的生命演奏出精彩的乐
曲，就必须在应该紧张的时候
紧张，应该松弛的时候松弛。

生命如琴弦
文/杨会央

“早”的智慧
文/丁松英

不做熟悉的自己
文/黄春景

人生，年少时往往轻狂，暮
年时常小心谨慎。轻狂，是“初生
牛犊不怕虎”的豪情万丈；谨慎，
是“事事留心，处处在意”的循规
蹈矩。年轻时，面对未知的世界，
我们需用无畏的精神去开拓。待
到功成名就时，面对着自己的天
空，我们却需要有所畏，所谓“七
十而随心所欲，不逾矩”。

第一个吃螃蟹的人是勇士，
正是他不畏死亡的尝试，让我们
如今的饭桌上又多了一道美味
佳肴。无畏之人易成功，一个人
要想探索成功之路，没有无畏的
精神是行不通的。

爱迪生在第8000次失败时仍
然没有被眼前巨大的困难吓倒，
放弃对电灯灯丝材料的寻找，他
一如既往地投入到研究实验当

中，最后他终于成功了，经过不
懈的努力他找到了理想的灯丝
材料，从此电灯来到了这个世
上，给亿万人带来了光明。在科
学上没有平坦的大道，正是无所
畏惧，克服一切困难的勇气支撑
着爱迪生走向了辉煌的成功。

巴斯德为了拯救病人，大胆
给狂犬病人注射了试验中的疫
苗，结果，他的无畏不仅挽救了
病人的生命，同时也将他推上了
成功的峰巅；李时珍坚定信念为
医学做贡献，他亲尝百草，置生
死于度外，“药王”的美名流芳百
世……太多太多的先哲们的经
典故事告诉我们：一切，从无畏
的探索开始，只有无畏，才敢放
开手脚大胆尝试，大胆创新。无
畏，是走向成功的强大动力。

然而人生不仅需要无畏，有
时也需要有所惧。在到达人生的
巅峰，见识了“一览众山小”的气
象，感悟了“居高声自远”境界，
精神得到提升之后，我们必然会
对某些伟大的力量心存敬畏。不
然，无畏变成了妄为，将会带来
可怕的灾难。

唐太宗打下了大唐江山，登
上了天子宝座，屹立于人生之巅
时，明白了“君为舟，民为水，水
能载舟，亦能覆舟”的道理。他知
道人民力量的强大，所以心存敬
畏，虽主掌大权，却不敢任性而
为。于是，他频施缓政，大慰天
下，他时时刻刻感受到人民的压
力，兢兢业业地守住了自己的职
责。终于，历史出现了贞观之治
的繁荣局面，一个强大的大唐横

空出世，震彻了世界！唐太宗心
存对民之敬畏，于是才能严于律
己，为民着想，他始终有畏的恪
守，成就了千古美谈。

心存敬畏，才会居安思危，
才会殚精竭虑、发愤图强，才会
保持理智与清醒，让事业不断发
展向前。有畏，是成功的保险丝，
心存畏惧，方能恪守自己的一方
天空。

一切，从无畏的探索开始，
到有畏的恪守结束。如果你还在
迷途之中跋涉，那么请你不要惧
怕眼前的阴霾；如果你已经穿云
拨雾，屹立于山巅，请你一定要
心存畏惧，处处小心，不要恣意
而行。

无畏与有畏，人生之大智
哉，朋友您不可不察！

无畏到有畏
文/方华

○

来
稿
请
发
送
到
邮
箱qlw
bbailanghe@

163
.com

自信，的确是一件好事，然
而一旦自信过了头，便会忘本。

真正的自信，是在对自己与
他人之间存在的差距进行认真
分析之后，作出的一种对自己的
承诺，是一种具有主动性和自愿
性的心理行为，自信，更需要以
一种持之以恒的精神来最终实
现这种内在的愿望。

然而，树立自信虽然很容
易，但真正能坚持着向自己所追
求的方向不懈努力的却很少见。
于是，很多人稍有一点成绩便开
始满足，认为自己潜力无限，已
经非常优秀了。这样，他们会逐
渐形成一种很奇怪的心理：自高
自大。也正是因为这种心理的产
生，便使得其在生活中表现出谁

都不服的行为。
冷静分析后不难得出，那些

不服别人的人，往往不如别人，
这是一种很普遍的现象。

这其中，有一部分是属“厕
所里的石头——— 又臭又硬”那一
类的，可谓是四肢发达，头脑简
单，说出话来上着不了天，下落
不了地。

曾听说一个这样的故事：一
个鲁莽后生，非要与一位老山人
比试爬山，结果后生输了，却很
是不服，指着高处的老山人大吵
大嚷，怨他作弊使坏。另一老者
路过，听明白后生愤懑的原委。
便说：“你要是现在接着爬，太阳
下山前或许也能坐山观景；若是
你继续逞口舌之快，太阳下山

时，你唯一的收获，只能是用自
己的唾沫浸湿自己的衣服。”像
这种人，我们跟他计较有什么意
义呢？

另外一部分人，在某些方面
稍稍取得那么一点可怜的成绩，
便不知道天有多高、地有多厚，
开始自我膨胀、自我陶醉，不把
任何人放在眼里，整日对他人指
指点点，评头论足，好像只有这
样才能使人们感觉到自己形象
的高大，真可谓滑稽之至也。

其实，这两种做法的背后，
隐含着这样一种畸形的心理：贬
低他人，抬高自己。而产生这一
心理的直接原因往往无外乎是
自己太过懒惰不愿奋斗，实力不
如他人罢了。从没想过在自身找

原因，对生活除了埋怨、不服、就
只剩下生闷气。

人有时真的很奇怪，面对不
如自己的人，还可能会伸出同情
的手，给予一定的帮助；可对于
比自己强的人，总是要想方设法
诋毁和排斥；而最容忍不了的还
是与自己相差无几的人，那简直
就是“眼中钉，肉中剌”，非要挑
出点儿什么毛病不可。

如若有朝一日，我们都能够
正确面对自己，客观地评价他
人，脚踏实地的通过自身的努力
完全自我，以一种平常心来对待
生活，对待身边的每一个人，如
此你会发现，原来世界是可以化
繁为简，生活也可以多姿又多
彩。

不服人，多因不如人
文/佟晨绪
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