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夏季开车注意三大问题

炎炎夏日，防暑降温，成为
一项车主不可不知的常识。夏
天如何保养爱车呢？平时注意
细节，特别是开车的时候注意

三大问题，让爱车清凉度过夏
季。

首先，若发现水温超标，及
时停车，散热降温。夏季开车不

仅司机饱受炙烤，车辆也会耐
受不住高温，比较常见的就是
水 温 超 标 ，甚 至“ 开 锅 ”沸腾。
夏季车主开车时要经常注意查
看水温表，看一下水箱是否缺
水。

行驶中，如果发现水温表
的指针快接近红线，就应该尽
快降低车速，把汽车开到阴凉
的地方停下。为避免对发动机
造成损伤，停车后不要马上熄
火，而应该让发动机先怠速运
转一段时间。

如果水温还是降不下来，
就应将车熄火，检查发动机的
冷却液。但要注意不要马上打
开水箱盖，否则容易被蒸汽烫
伤 。如 果 是 因 为 冷 却 液 不 足 ，
那就先补足。

车管家专家提醒：如果出
现水温过高的现象，不要让车
长途行驶，因为长时间在水温

不正常的情况下行驶对发动机
的损害很大；也不要减速行驶，
尤其不要选择拥堵的路段。

其次，防止汽车自燃，减少
改 装 ，定 期 检 查 。防 止 汽 车 自
燃，最基本的方法就是要定期
给汽车做保养，检查发动机、电
路和油路，看有无老化和漏油
情况。不要在不规范的店内对
车辆进行维修或改装，因为一
些错误操作如乱拉电线、易摩
擦处未有效固定等，都会造成
危险。

如果是改装过的车，尤其
是车灯、音响等，更应进行全方
位检查。在炎热的夏季，不要将
打火机、香水、空气清新剂等易
燃物品长时间置于车内高温暴
晒之下，避免膨胀引发物理爆
炸继而引发自燃；长时间行车
后，应该适当地让爱车休息一
下，避免超负荷运转。行驶时，

车主应该留意车辆发生自燃的
征兆，如异味、异响或车用电器
功能失灵等。

车管家专家提醒：车内最好
常备一个灭火器。一旦发生自
燃，首先要马上将车在人少的地
方靠边停下，熄火，取出灭火器，
寻找起火点，给油箱和燃烧的部
分降温灭火，避免爆炸。

最后，预防爆胎，下调胎压，
及时修补。炎热的夏天是汽车爆
胎高发的季节。由于气温高，如
果轮胎质量不过关或是本身胎
压过高，胎内气体膨胀后将会导
致爆胎。因此，建议车主将胎压
下调10%，调整到2 . 2千帕。

车管家专家提醒：如果在行
驶当中发生爆胎，司机应用手紧
紧控制方向盘，缓踩制动，使车
辆平稳减速停车。千万不能紧急
制动，因为这样容易导致甩尾甚
至侧翻。 (爱威海百姓网 )

夏季空调操作有妙招
省油除异味

三招实现空调节油
车主们都有这样的经历，夏季

因为使用空调频繁，油耗要比春秋
期间大很多。在炎热的夏季开空调
如何才能降低油耗呢？专家建议：除
了要给车贴一套好的防爆膜外，以
下一些开车习惯和技巧也可以帮
助车主节约燃油。

1、车内温度不宜调太低
夏季开车时不要把空调温度

调得太低。这样不仅会增加油耗，还

会影响身体健康，一般车厢内外温
差在10摄氏度以内为宜。如果是非
恒温式空调，可先把冷气温度设在
最低，风速开到最大，等觉得冷时再
把温度调高一点，把风速降一挡，如
还冷，再将温度调高些，然后将风速
降下来，反复这样才是正确操作。

2、调节空调出风口向上
许多车主使用空调时，习惯将

空调出风口调向下，这不利于空调
制冷。制冷时空调最好向上吹，因为

冷空气会向下沉，风向挡位最好选
择吹面挡，不要选择吹挡风玻璃的
那一挡，因为挡风玻璃的温度是很
高的，会抵消一部分制冷效果。

3、暴晒后不可立即启动空调
夏天日光强烈，汽车在烈日下

停放一会，车内温度就高达六七十
摄氏度。此时，可先把车门、车窗打
开，等热气排出车厢后再坐进去启
动汽车，打开空调外循环，待车厢内
外温度相近时，再关闭车窗，启用内

循环。
两步巧除空调异味
许多车主反映，几个月没开空

调，现在一打开空调，感觉空调吹出
的风含有尘土，并有霉味。专家提
醒，汽车空调长时间不用时，空调通
道内可能会有许多灰尘和细菌，不
洁净的空调会导致驾驶者头晕、恶
心，甚至患上呼吸道疾病。

1、对于有异味的车，要清洁空
调系统。内容包括清洁空调进气管

道、蒸发箱上的灰尘和污垢。长时间
没清洗的空调蒸发器上面长满了
灰尘和小毛毛，需要用刷子仔细刷
干净。必要时更换空调滤清器。

2、可选择一款质量较好的空调
清洗剂。把空调清洗剂从进风口装
进去，关紧空调出风口，让空调清洗
剂在空调系统里进行内循环几分
钟，关掉空调后，空调内一些灰尘和
细菌会随清洗剂一起从空调下排
水口排出。 (途悦网)
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